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ECM 

E’ in corso l’accreditamento ECM per le seguenti  
figure professionali: Medici, Assistenti Sanitari, 
Biologi, Dietisti, Infermieri, Psicologi,  Verrà data 
la priorità agli operatori che prestano servizio 
presso i Dipartimenti di Prevenzione, le U.O di 
Cardiologia e le varie strutture  che operano 
nell’ambito del Progetto CCM 2010 ““Programma 
organizzato di prevenzione delle recidive nei sog-
getti che hanno già avuto accidenti cardiovasco-
lari”. 

COME ARRIVARE 

IN TRENO: dalla stazione ferroviaria di Venezia 
Santa Lucia uscire a destra. A 50 metri c’è 
l’entrata del Palazzo Grandi Stazioni - secondo 
piano. 

 

Sala Conferenze “Grandi Stazioni” 

Venezia 

Convegno 



Le malattie cardiovascolari rappresentano 
uno dei maggiori problemi di sanità pubbli-
ca e in Italia sono responsabili del 42% di 
tutte le morti. La malattia ischemica di cuo-
re è la forma più frequente di patologia car-
diovascolare. 

Numerose linee guida e raccomandazioni 
delle società scientifiche supportano  
l’evidenza che un adeguato intervento di 
riabilitazione cardiovascolare, oltre ad in-
fluenzare positivamente la qualità della 
vita, può ritardare, se non impedire, la 
comparsa di un secondo episodio e ridurre 
del 25% la mortalità nei soggetti colpiti da 
sindrome coronarica acuta. 

Nonostante ciò, si nota la sottoutilizzazione 
di interventi efficaci nella prevenzione se-
condaria  ed anche la sola prevenzione 
secondaria basata sul trattamento farma-
cologico è carente. 

In questi anni la maggior parte dei pro-
grammi riabilitativi è stata realizzata in am-
bito ospedaliero, anche se di recente viene 
sottolineata sempre più l’importanza di un 
ruolo maggiore del territorio e di una ade-
guata integrazione tra assistenza preventi-
va territoriale e ospedaliera, anche allo 
scopo di renderla più accessibile  alle fasce 
di popolazione socialmente svantaggiate. 

Il Progetto CCM 2010: “Programma or-
ganizzato di prevenzione delle recidive 
nei soggetti che hanno già avuto acci-
denti cardiovascolari “  condotto in colla-
borazione tra le Regioni Veneto ed Emilia –
Romagna ha permesso di prendere in cari-
co un elevato numero di pazienti infartuati 
ed indirizzarli verso interventi di riabilitazio-
ne preventiva, favorendo la modifica degli 
stili di vita scorretti e il controllo della tera-
pia farmacologica, creando una rete di alle-
anze tra l’ospedale e il territorio. 
 
* Progetto realizzato con il supporto finanziario 
del Ministero della Salute-CCM 

PROGRAMMA 

08.30  Registrazione dei partecipanti 

09.00 Introduzione ai lavori 
 F. Benazzi, G.A. Dei Tos, G. Frison,   

D. Mantoan 
  

1^ Sessione  
 Moderatori: P. Delise, A. Trimarchi 

09.20  La prevenzione delle recidive car-
diovascolari nel Piano Nazionale di 
Prevenzione 

 G. Laurendi 
 
09.35  La Regione Veneto e la prevenzio-

ne delle malattie cardiovascolari 
 F. Russo 

09.50 La prevenzione secondaria degli 
accidenti cardiovascolari nella Re-
gione Emilia-Romagna. Metodi e 
strumenti 

 C. Curcetti, M. Colonna 

10.20  Dopo la dimissione: quale percor-
so?  

 G. Preti 
 
10.35  Ospedale - Territorio: una rete di 

alleanze per il trattamento del pa-
ziente che ha avuto un IMA 

 G. Di Pasquale 

10.50 Discussione 

11.00   Coffee break  

  

 2^ Sessione  
 Moderatori:  F. Barbone, M. Valsecchi 

11.15 ll contrasto delle patologie fumo 
correlate 

 L. Sbrogiò 
 
11.30 La prevenzione delle recidive car-

diovascolari attraverso il migliora-
mento degli stili di vita: ruolo del 
Dipartimento di Prevenzione  

 M. G. Penon  
 
11.45 I risultati preliminari del Progetto 

CCM 2010 “Programma organizza-
to di prevenzione delle recidive 
nei soggetti che hanno già avuto 
accidenti cardiovascolari” 

 B. Pellizzari 

12.00   Discussione 
 
12.30 Test di valutazione 

13.00 Conclusioni 
 S. Cinquetti 
 
13.15  Light  lunch  


