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Presentazione 

La finalità delle terapie di supporto è 
quella di ridurre la sofferenza 
psicofisica dei pazienti a seguito di 
trattamenti oncologici specifici.Con 
riguardo all'emesi,si è ancora lontani 
dall'applicare le conoscenze e 
nell’aderire alle linee guida. Il 
convegno mira a comprendere i 
processi decisionali utilizzati 
dall'oncologo per determinare il 
percorso terapeutico di prevenzione 
della CINV. Inoltre, l'approccio 
clinico al paziente con malattia 
metastatica è complesso e i risultati 
delle terapie  oncologiche vanno 
verso una cronicizzazione della 
malattia spesso duratura. Le 
metastasi ossee oggi rappresentano 
una delle maggiori cause di 
comorbidità e disagio nei pazienti 
affetti da cancro per i sintomi ad 
esso correlati. L'osso, infatti, 
rappresenta la terza sede più 
comune di metastasi, preceduto da 
polmone e fegato. Un 
ruolo  importante e  determinante 
nel migliorare la qualità di vita  dei 
pazienti lo hanno avuto i Bifosfonati 
e gli anti Rank Ligand agent. 
Pertanto, il principio guida per 
realizzare un nuovo approccio per 
migliorare la qualità di vita del 
paziente è la integrazione delle 
competenze. 
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