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DOCUMENTO DI CONFRONTO DEI PREZZI TRA ALTERNATIVE TERAPEUTICHE 

AD ELEVATO IMPATTO ECONOMICO REGIONALE 

PREMESSA 

Esistono molte aree terapeutiche per le quali sono disponibili farmaci differenti registrati per la medesima indicazione 

clinica. 

In questi casi è necessario che, a parità di indicazioni rimborsate dal SSN, la scelta del regime terapeutico sia guidata, 

oltre che da criteri clinici, anche dal rapporto costo-rischio/efficacia. 

Anche il Codice di Deontologia Medica riporta all’art.13 che la prescrizione medica deve fondarsi sulle evidenze 

scientifiche dimostrate, sull’uso ottimale delle risorse e sul rispetto dei principi di efficacia clinica, di sicurezza e 

appropriatezza. 

La Regione Veneto ha quindi effettuato un’analisi delle aree terapeutiche che incidono maggiormente sulla spesa 

farmaceutica regionale e per le quali sono presenti diverse alternative terapeutiche accomunate dalle medesime 

indicazioni registrate rimborsate dal SSN. 

Per talune aree terapeutiche sono già disponibili dei documenti di indirizzo regionale specifici che indirizzano il 

clinico prescrittore verso l’alternativa con il miglior rapporto costo/beneficio: farmaci biologici nelle aree 

reumatologica, gastroenterologica e dermatologica; farmaci per HIV; farmaci per l’ipertensione arteriosa polmonare; 

ormone della crescita; concentrati di fattore VIII nell’emofilia di tipo A; antidiabetici; nuovi farmaci per l’epatite C; 

gonadotropine per la procreazione medicalmente assistita [in via di pubblicazione]. 

Nell’area dei farmaci oncologici innovativi sono disponibili raccomandazioni evidence based di impiego. 

Inoltre, per talune categorie terapeutiche ad alto impatto sono stati definiti appositi indicatori di appropriatezza e 

aderenza (antagonisti dell’angiotensina II a brevetto scaduto; atorvastatina sul totale delle statine ad alta potenza; 

associazioni ICS/LABA a dosi fisse sul totale dei farmaci per i disturbi respiratori; farmaci equivalenti e biosimilari). 

Sono, infine, in via di definizione documenti di indirizzo regionale per l’area dell’emofilia acquisita, degli antifungini 

e dei farmaci per la degenerazione maculare senile.

Per le aree ad alto impatto che non rientrano tra le categorie sopra indicate sono stati prodotti dei grafici comparativi 

che riportano il costo di ciascuna alternativa. 

OBIETTIVO 

Tale documento è finalizzato a supportare le Commissioni Terapeutiche Aziendali (CTA) nell’identificazione, di 

concerto con i clinici prescrittori, dei quantitativi da inserire nei contratti di fornitura dei differenti farmaci nei casi in 

cui siano commercializzate più alternative per le medesime indicazioni terapeutiche. 

METODOLOGIA 

Per il confronto dei costi si è fatto riferimento al prezzo di aggiudicazione dell’ultima gara regionale farmaci 2014-

2016 iva inclusa (decreti di autorizzazione  n. 84 del 18 dicembre 2014, n. 30 del 16 marzo 2015, nn. 35 e 36 del 27 

marzo 2015), ai dosaggi riportati nei Riassunti delle Caratteristiche del Prodotto (RCP) dei medicinali e al costo del 

solo trattamento farmacologico (per un paziente adulto di 70 Kg quando il dosaggio da somministrare è in funzione del 

peso). Pertanto, per i farmaci somministrati per via endovenosa, si devono aggiungere i costi di somministrazione. In 

caso di aggiudicazione di più specialità contenenti lo stesso principio attivo, sono state riportate tutte le specialità 

medicinali. 
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