
එය කුම�ද
එය මහා බඩවැ� හා ගුද මා�ගෙ� ��කා වැළැ��ෙ� ෙනා�ෙ� වැඩසටහන�. මහා බඩවැල යනු මලපහ 
ගම� කරන අ�ත�ෙ� ෙකාටස�. එය අවස� ව�ෙ� ගුද මා�ගෙය�; එය ගුද �වරය හරහා බා�ර ප�සරය 
හා ස�බ�ධ ෙ�. ෙමම අ�ත� ෙකාටෙ� ෙපා�� ෙලස හඳු�වන ඉ��� ඇ� �ය හැ� අතර, ඒවා වසර 
ගණනාව� තුළ ව�ධනය � ��කා බවට ප��ය හැක. ආරාධනය ��ෙගන ෙරෝග ���චය� ලබා ග�නා 
ෙමාෙහාෙ� �ට, හඳුනාගනු ලබන ය� හා�ය� (lesion) සඳහා ප��කාර ලබා �ම ද�වා වූ ��යාව�ය තුළ 
ප��ෂණ ��යාව�ය (screening) ඔබට සහාය ෙ�.

ස�පූ�ණ ප��කාර මා�ගයම ප�ාෙ��ය ෙසෟඛ්‍ය ප�ධ�ය ම�� ආවරණය ෙකෙ�.
ෛවද්‍යවරයාෙ� ��ෙ�ශ පත�ය අවශ්‍ය ෙනාෙ�.

කා සඳහාද
ෙවෙනෙටෝ (Veneto) කලාපෙ� ප�ං� ෙහෝ එ� ��ර වාසය කරන වයස අවුරැදු 50� 74� අතර ��� සහ 
කා�තාව�.

tගම� මා�ගය
�වෙ�� සහ ඉෙල�ෙට�ා�ක ෙසෟඛ්‍ය වා�තා ප�ධ�ය 
(Fascicolo Sanitario Elettronico) හරහා ආරාධනය 
ලැෙබනු ඇත.

ප��ෂණෙ� ප��ඵලය සෘණා�මක න�: ඔෙ� Azienda 
ULSS ෙව�� දැනු��ම� ලැෙබන අතර, �ය�ත කාල 
පරතරෙය� පසු නැවත ආරාධනාව� ලැෙ�.

ප��ෂණෙ� ප��ඵලය ධනා�මක න�: ඔබෙ� ULSS 
ෙව�� දැනු��ම� සහ වැ�දුර ප��ෂණ �දු ��මට 
ආරාධනය� ඔබට ලැෙබනු ඇත (ෙකාෙලාෙනා�ෙකා� 
ප��ෂණය, එය ��ාකාරකය� ලබා � �දු කරනු 
ලැෙ�).

ධනා�මක ප��ෂණ ප��ඵලය� ලැ�ෙම� ඔබට ��කාව� 
ෙහෝ පූ�ව-��කාමය තුවාලය� ඇ� බව අදහ� ෙනාෙ�: එ�� 
අදහ� ව�ෙ� තවදුරට� ප��ෂණ �දු ��ෙ� අවශ්‍යතාව� 
ඇ� බව�. ඒ �සාම, ඔබට ��ෙ�ශ කරනු ලබන වැ�දුර 
ප��ෂණ �දු කරවා ගැ�ම වැදග� ෙ�.

ෙමය කළ යු�ෙ� ඇ�
����� ප��ෂණ ම��, ඒවා ෙග�ය� බවට ප��මට ෙපර ඇ�වන තුවාල ෙහෝ ෙග� තවම� කුඩා 
අව�ෙ� පව�න �ට හඳුනාගත හැක. එෙ� ඔවු�ට ප��කාර ��ම වඩා� පහසු වන අතර, ප���පාක අඩු 
� සුවය ලැ�ෙ� හැ�යාවද වැ� ෙ�.

මහා බඩවැ� සහ ගුද මා�ග
ආ��ත ��කා ප��ෂාව

ෙකාපමණ වාරය�
සෑම වසර ෙදකකට වර�ම, �රැව� 

ඇසට ෙනාෙපෙනන රැ�ර අංශු හඳුනා 

ගැ�ම සඳහා මල සා�පලය� ප��ෂා 

��ම ම��

�දු කර�ෙ� ෙකෙ�ද
ෙමම ප��ෂණය ම�� මලපහවල 
සැඟවුණු රැ�රය (occult blood) පව�දැ� 
ප��ෂා කරනු ලැෙ�. ��ෙ� සඳහ� කර 

ඇ�, වැඩසටහනට ස�බ�ධ ඖෂධ අෙල�සැල� ෙවත 
එම ආරාධනා පත�ය ර�ෙගන ෙගා� ප��ෂණ නළය ලබා 
ග�න. �වෙ�� මලපහ සා�පලය� කුඩා ප�මාණෙය� 
ලබාෙගන, එම බඳුන නැවත ඔසුසල ෙවත භාර ෙද�න

වැ�දුර ෙතාරතුරැ දැනගැ�මට සහ හමු�ම� සඳහා 
ෙ�ලාව� ෙව�කර ගැ�මට: 

නැතෙහා� ඔබෙ� ඉෙල�ෙට�ා�ක ෙසෟඛ්‍ය වා�තාව ෙවත ��ෙස�න

කලා�ය ෙව� �ටුව හරහා ඔබෙ� ULSS ආයතනය අමත�න

වැළැ��ම සරල ��යාව�

��කා ප��ෂණවලට සහභා� �ම සරල ��යාව�

LINGUA SINGALESE

https://salute.regione.veneto.it/organizzazione-sssr/attivit%C3%A0--del-servizio-socio-sanitario-veneto/prevenzione%2C-sicurezza-alimentare%2C-veterinaria/persona-e-salute/screening-oncologici
https://sanitakmzerofascicolo.it/

