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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
ISTITUTO DON CALABRIA OSPEDALE SACRO CUORE

Titolo LE MALATTIE REUMATICHE NELLA MEDICINA GENERALE: OSTEOPOROSI,
OSTEOARTROSI, GOTTA E IPERURICEMIA, POLIMIALGIA REUMATICA. NOVITA' IN TEMA
DI TERAPIA

ID Evento 18-39256

Tipologia Evento RES

Data Inizio 08/04/2017

Data Fine 08/04/2017

Date Intermedie

Durata 04:30

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina termale   	Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia   	Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia
Neurofisiopatologia   	Neurologia   	Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia   	Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei
servizi sanitari di base   	Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia)   	Pediatria   	Pediatria (pediatri di libera
scelta)   	Privo di specializzazione   	Psichiatria   	Psicoterapia
Radiodiagnostica   	Radioterapia   	Reumatologia   	Scienza
dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

Numero
partecipanti

120

Obiettivo
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Nazionale
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Crediti 3.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	ANTONIO MARCHETTA RESPONSABILE UOS DI
REUMATOLOGIA

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	CLAUDIA CIMINO RELATORE titolare

	LUCA DALLE CARBONARE RELATORE titolare

	ISABELLA FRACASSO RELATORE titolare

	RAFFAELLA MARROCCHELLA RELATORE titolare

	ILARIA TINAZZI RELATORE titolare

	RENATO AVESANI RELATORE titolare

	ELENA ROSSATO RELATORE titolare

	PAOLA CARAMASCHI RELATORE titolare

	LEONARDO PUNZI RELATORE titolare

	ANTONIO MARCHETTA RELATORE titolare

	GUIDO ARCARO RELATORE titolare

	LISA MARIA BAMBARA RELATORE titolare

	LUCA VENTURINI RELATORE titolare

	CLAUDIO LUNARDI RELATORE titolare

	CINZIA SCAMBI RELATORE titolare

	GIUSEPPE PAOLAZZI RELATORE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Secondo l’Organizzazione Mondiale della Sanità le Malattie Reumatiche sono seconde solo alle

malattie cardiovascolari per  incidenza e morbilità. Da qui la necessità di riconoscere e
diagnosticare precocemente queste patologie per ridurre al minimo la sofferenza dei pazienti e le
gravose conseguenze sul piano sociale ed economico. Nell’ultimo decennio la Reumatologia ha
fatto degli straordinari progressi in ambito diagnostico ma soprattutto terapeutico con l’avvento di
nuovi e rivoluzionari farmaci che hanno radicalmente modificato la prognosi delle malattie
reumatiche e cambiato in meglio la qualità di vita dei pazienti stessi.
Lo scopo del Convegno è quello di coinvolgere direttamente, con la partecipazione attiva, i Medici
di Medicina Generale su argomenti di stretta attualità ed in notevole aumento che si presentano
quotidianamente nella loro pratica clinica ambulatoriale. Il Medico di Medicina Generale è infatti l’
interlocutore principale del paziente e colui al quale si rivolge in prima istanza.
La polimialgia reumatica è un’affezione molto frequente e assai caratteristica. La associazione
frequente e molto temibile è la Arterite di Horton o Arterite temporale che richiede una diagnosi
tempestiva e un trattamento immediato pena il rischio di cecità completa. La gotta è la artropatia
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da microcristalli più frequente negli uomini di media età e rappresenta oggi un modello di malattia
autoinfiammamtoria e un fattore di rischio cardiovascolare da non sottovalutare .
La osteoporosi è una malattia silenziosa e insidiosa che da manifestazione di se con eventi
drammatici quali le fratture vertebrali e di femore.
La osteoartrosi è certamente la malattia più frequente tra tutte le malattie reumatiche con gravi
disabilità e costi sociali soprattutto quando coinvolge la colonna e le grandi articolazioni come le
anche e le ginocchia che richiedono sempre più frequentemente la protesizzazione.
Tutte queste patologie reumatiche, tanto diffuse nella popolazione generale, sono oggi
agevolmente diagnosticabili a patto che vengano conosciute e prevenute con appropriati percorsi
diagnostici e terapeutici.

Risultati attesi La mission del x seminario di reumatologia in Valpolicella è quello di coinvolgere attivamente il
medico di medicina generale con la sua partecipazione diretta sulle tematiche delle malattie
reumatiche.

Programma del 	08/04/2017

Provincia Sede VERONA

Comune Sede NEGRAR

Indirizzo Sede VIA DON ANGELO SEMPREBONI, 5

Luogo Sede OSPEDALE SACRO CUORE DON CALABRIA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:00 08:45 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:45 09:15 	Polimialgia reumatica
e Arterite di Horton:
diagnosi e terapia

CARAMASC
HI

La mission del x seminario
di reumatologia in
Valpolicella è quello di
coinvolgere attivamente il
medico di medicina
generale con la sua
partecipazione diretta sulle
tematiche delle malattie
reumatiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:15 09:45 	La gotta e
Iperuricemia:
diagnosi e terapia

PUNZI La mission del x seminario
di reumatologia in
Valpolicella è quello di
coinvolgere attivamente il
medico di medicina
generale con la sua
partecipazione diretta sulle
tematiche delle malattie
reumatiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:45 10:15 	Terapia delle malattie
reumatiche: dal
presente al futuro
prossimo

SCAMBI
MARCHETTA

La mission del x seminario
di reumatologia in
Valpolicella è quello di
coinvolgere attivamente il
medico di medicina
generale con la sua
partecipazione diretta sulle
tematiche delle malattie
reumatiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:15 10:30 	Discussione sugli
argomenti trattati
nella sessione

PAOLAZZI
LUNARDI

La mission del x seminario
di reumatologia in
Valpolicella è quello di
coinvolgere attivamente il
medico di medicina

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
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generale con la sua
partecipazione diretta sulle
tematiche delle malattie
reumatiche.

frontale)

10:30 11:00 	PAUSA

11:00 11:30 	Osteoporosi: diagnosi
e terapia

DALLE
CARBONAR
E

La mission del x seminario
di reumatologia in
Valpolicella è quello di
coinvolgere attivamente il
medico di medicina
generale con la sua
partecipazione diretta sulle
tematiche delle malattie
reumatiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:30 12:00 	Osteoartrosi: diagnosi
e terapia

TINAZZI La mission del x seminario
di reumatologia in
Valpolicella è quello di
coinvolgere attivamente il
medico di medicina
generale con la sua
partecipazione diretta sulle
tematiche delle malattie
reumatiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:00 12:30 	Discussione sugli
argomenti trattati
nella sessione

ARCARO
AVESANI

La mission del x seminario
di reumatologia in
Valpolicella è quello di
coinvolgere attivamente il
medico di medicina
generale con la sua
partecipazione diretta sulle
tematiche delle malattie
reumatiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:30 12:50 	La lombalgia e il
Medico di Medicina
Generale

MARROCCH
ELLA

La mission del x seminario
di reumatologia in
Valpolicella è quello di
coinvolgere attivamente il
medico di medicina
generale con la sua
partecipazione diretta sulle
tematiche delle malattie
reumatiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:50 13:10 	La lombalgia e il
Fisiatra

ROSSATO La mission del x seminario
di reumatologia in
Valpolicella è quello di
coinvolgere attivamente il
medico di medicina
generale con la sua
partecipazione diretta sulle
tematiche delle malattie
reumatiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:10 13:45 	Tavola rotonda: la
gestione condivisa
del malato reumatico

CIMINO
FRACASSO
MARCHETTA
VENTURINI
BAMBARA

La mission del x seminario
di reumatologia in
Valpolicella è quello di
coinvolgere attivamente il
medico di medicina
generale con la sua
partecipazione diretta sulle
tematiche delle malattie
reumatiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Tavola rotonda
con
discussione tra
esperti
(metodologia
frontale)

13:45 14:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


