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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
FORMLAB S.R.L.

Titolo LA MEDICINA MANUALE NELLE PATOLOGIE DELL’ARTO SUPERIORE E INFERIORE

ID Evento 57-168405

Tipologia Evento RES

Data Inizio 07/04/2017

Data Fine 09/04/2017

Date Intermedie 08/04/2017

Durata 20:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Endocrinologia
Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina termale   	Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia   	Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia
Neurofisiopatologia   	Neurologia   	Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia   	Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei
servizi sanitari di base   	Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia)   	Pediatria   	Pediatria (pediatri di libera
scelta)   	Privo di specializzazione   	Psichiatria   	Psicoterapia
Radiodiagnostica   	Radioterapia   	Reumatologia   	Scienza
dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

Numero
partecipanti

50

Obiettivo
Strategico
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Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 350.00

Crediti 26.6

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	ROBERTO CARNIEL MEDICO CHIRURGO
SPECIALIZZATO

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	ROBERTA BORTOLIN DOCENTE titolare

	ROBERTO CARNIEL DOCENTE titolare

	FLAVIO FORNER DOCENTE titolare

	STEFANO FRACCARO DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La Ricerca e la diffusione di una medicina non invasiva, in un’ottica globale dell’essere Umano,

che promuova il suo stato e il suo bisogno di benessere, guardando alle antiche tradizioni dei
rimedi millenari ma rivista sotto l’egida della medicina moderna delle nuove scienze integrate:
dalla fisica, alle neuroscienze, alla biologia molecolare.
Fornire strumenti per un approccio globale alla persona affetta da Disturbi del sistema nervoso,
muscolo-scheletrico dell’arto superiore e inferiore.
Sviluppare strategie di prevenzione, riabilitazione e rieducazione alle strutture muscolo-
scheletriche nelle patologie dell’arto superiore ed inferiore basate sulle evidenze e sul sapere
fondato sulla neuro-anatomia, sull'embriologia e sulla neuro-posturologia.

Risultati attesi AUMENTARE LE  ABILITÀ MANUALI, TECNICHE E PRATICHE IN
TEMA DI EDUCAZIONE E RIEDUCAZIONE DEI DISTURBI MUSCOLO-SCHELETRICI
DELL’ARTO SUPERIORE E INFERIORE

UNIFORMARE LE  CONOSCENZE TEORICHE E PRATICHE PER CONDURRE UN ESAME
SEMEIOLOGICO MIRATO PER LA RICERCA E L’INTERPRETAZIONE DEI SINTOMI E DEI
SEGNI CHE CARATTERIZZANO I QUADRI CLINICI E CHE ORIENTANO ALLA DIAGNOSI.

AUMENTARE LE COMPETENZE RELATIVE AGLI STRUMENTI PER LA DIAGNOSI E IL
TRATTAMENTO GLOBALE DEI VIZI POSTURALI E DEI DISORDINI
MUSCOLO-SCHELETRICI COME REQUISITO INDISPENSABILE PER PERSONALIZZARE
L’INTERVENTO MANIPOLATIVO E RIABILITATIVO.

Programma del 	07/04/2017

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede CONEGLIANO

Indirizzo Sede VIA E. DE AMIC IS 4 - 31015
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Luogo Sede EX CONVENTO DI SAN FRANCESCO

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 10:00 	Richiamo anatomo-
fisiologico e
biomeccaniso
dell’articolazione
della spalla

FRACCARO
CARNIEL

UNIFORMARE LE
CONOSCENZE
TEORICHE E PRATICHE
PER CONDURRE UN
ESAME SEMEIOLOGICO
MIRATO PER LA
RICERCA E
L’INTERPRETAZIONE DEI
SINTOMI E DEI SEGNI
CHE CARATTERIZZANO I
QUADRI CLINICI E CHE
ORIENTANO ALLA
DIAGNOSI.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 10:30 	Elementi di stabilità
ed instabilità
dell’articolazione
gleno-omerale. I
muscoli della spalla

BORTOLIN
CARNIEL

AUMENTARE LE
COMPETENZE RELATIVE
AGLI STRUMENTI PER LA
DIAGNOSI E IL
TRATTAMENTO
GLOBALE DEI VIZI
POSTURALI E DEI
DISORDINI
MUSCOLO-SCHELETRICI
COME REQUISITO
INDISPENSABILE PER
PERSONALIZZARE
L’INTERVENTO
MANIPOLATIVO E
RIABILITATIVO.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:30 11:15 	Le tendiniti e la
capsulite.
L’indicazione all’ atto
manipolativo,

FRACCARO
BORTOLIN
CARNIEL

AUMENTARE LE
COMPETENZE RELATIVE
AGLI STRUMENTI PER LA
DIAGNOSI E IL
TRATTAMENTO
GLOBALE DEI VIZI
POSTURALI E DEI
DISORDINI
MUSCOLO-SCHELETRICI
COME REQUISITO
INDISPENSABILE PER
PERSONALIZZARE
L’INTERVENTO
MANIPOLATIVO E
RIABILITATIVO.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

11:15 11:30 	PAUSA

11:30 12:00 	Esecuzione pratica
delle manipolazioni:
manovra spalla-
mano, mobilizzazione
gleno-omerale

FRACCARO
FORNER
BORTOLIN
CARNIEL

AUMENTARE LE  ABILITÀ
MANUALI, TECNICHE E
PRATICHE IN
TEMA DI EDUCAZIONE E
RIEDUCAZIONE DEI
DISTURBI MUSCOLO-
SCHELETRICI
DELL’ARTO SUPERIORE
E INFERIORE

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:00 13:00 	Esecuzione pratica FRACCARO AUMENTARE LE  ABILITÀ 	Acquisire 	Esecuzione
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delle manipolazioni
del cingolo scapolare

FORNER
BORTOLIN
CARNIEL

MANUALI, TECNICHE E
PRATICHE IN
TEMA DI EDUCAZIONE E
RIEDUCAZIONE DEI
DISTURBI MUSCOLO-
SCHELETRICI
DELL’ARTO SUPERIORE
E INFERIORE

abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 15:00 	Cenni di anatomia e
biomeccanica del
gomito

FRACCARO
BORTOLIN

UNIFORMARE LE
CONOSCENZE
TEORICHE E PRATICHE
PER CONDURRE UN
ESAME SEMEIOLOGICO
MIRATO PER LA
RICERCA E
L’INTERPRETAZIONE DEI
SINTOMI E DEI SEGNI
CHE CARATTERIZZANO I
QUADRI CLINICI E CHE
ORIENTANO ALLA
DIAGNOSI.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:00 16:00 	Trattamento della
pronazione dolorosa
del gomito e del
tennis-elbow

FRACCARO
FORNER
BORTOLIN
CARNIEL

AUMENTARE LE  ABILITÀ
MANUALI, TECNICHE E
PRATICHE IN
TEMA DI EDUCAZIONE E
RIEDUCAZIONE DEI
DISTURBI MUSCOLO-
SCHELETRICI
DELL’ARTO SUPERIORE
E INFERIORE

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

16:00 17:00 	Manipolazione e
rieducazione
propriocettiva dei
muscoli del gomito

FRACCARO
FORNER
BORTOLIN
CARNIEL

AUMENTARE LE  ABILITÀ
MANUALI, TECNICHE E
PRATICHE IN
TEMA DI EDUCAZIONE E
RIEDUCAZIONE DEI
DISTURBI MUSCOLO-
SCHELETRICI
DELL’ARTO SUPERIORE
E INFERIORE

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:00 17:15 	PAUSA

17:15 18:00 	Il polso e la mano.
Cenni di anatomia e
biomeccanica.

FRACCARO
BORTOLIN

UNIFORMARE LE
CONOSCENZE
TEORICHE E PRATICHE
PER CONDURRE UN
ESAME SEMEIOLOGICO
MIRATO PER LA
RICERCA E
L’INTERPRETAZIONE DEI
SINTOMI E DEI SEGNI
CHE CARATTERIZZANO I
QUADRI CLINICI E CHE
ORIENTANO ALLA
DIAGNOSI.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

18:00 19:00 	Le patologie della
mano e delle dita.
Tendiniti e
tenosinoviti e loro
trattamento manuale.

FRACCARO
BORTOLIN

AUMENTARE LE
COMPETENZE RELATIVE
AGLI STRUMENTI PER LA
DIAGNOSI E IL
TRATTAMENTO
GLOBALE DEI VIZI
POSTURALI E DEI
DISORDINI

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)
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MUSCOLO-SCHELETRICI
COME REQUISITO
INDISPENSABILE PER
PERSONALIZZARE
L’INTERVENTO
MANIPOLATIVO E
RIABILITATIVO.

Programma del 	08/04/2017

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede CONEGLIANO

Indirizzo Sede VIA E. DE AMIC IS 4 - 31015

Luogo Sede EX CONVENTO DI SAN FRANCESCO

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:00 10:00 	L’articolazione coxo-
femorale: anatomia
funzionale e
biomeccanica.
Anamnesi ed esame
obiettivo del soggetto
coxalgico.

FRACCARO
BORTOLIN

UNIFORMARE LE
CONOSCENZE
TEORICHE E PRATICHE
PER CONDURRE UN
ESAME SEMEIOLOGICO
MIRATO PER LA
RICERCA E
L’INTERPRETAZIONE DEI
SINTOMI E DEI SEGNI
CHE CARATTERIZZANO I
QUADRI CLINICI E CHE
ORIENTANO ALLA
DIAGNOSI.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 11:00 	Le patologie
dell’anca, congenite,
pediatriche, le
capsuliti, la necrosi
della testa del
femore, la gonartrosi,
la pubalgia, l’anca a
scatto. I test
diagnostici

FRACCARO
CARNIEL

AUMENTARE LE
COMPETENZE RELATIVE
AGLI STRUMENTI PER LA
DIAGNOSI E IL
TRATTAMENTO
GLOBALE DEI VIZI
POSTURALI E DEI
DISORDINI
MUSCOLO-SCHELETRICI
COME REQUISITO
INDISPENSABILE PER
PERSONALIZZARE
L’INTERVENTO
MANIPOLATIVO E
RIABILITATIVO.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:00 11:15 	PAUSA

11:15 12:00 	Trattamento manuale
e riabilitazione delle
patologie dell’anca. Il
triangolo dell’anca

FRACCARO
CARNIEL

AUMENTARE LE  ABILITÀ
MANUALI, TECNICHE E
PRATICHE IN
TEMA DI EDUCAZIONE E
RIEDUCAZIONE DEI
DISTURBI MUSCOLO-
SCHELETRICI
DELL’ARTO SUPERIORE
E INFERIORE

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

12:00 13:00 	Test diagnostici
differenziali e

FRACCARO
FORNER

AUMENTARE LE  ABILITÀ
MANUALI, TECNICHE E

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso

	Esecuzione
diretta da parte
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rieducazione nelle
patologie della coxo-
femorale.

BORTOLIN
CARNIEL

PRATICHE IN
TEMA DI EDUCAZIONE E
RIEDUCAZIONE DEI
DISTURBI MUSCOLO-
SCHELETRICI
DELL’ARTO SUPERIORE
E INFERIORE

di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 15:00 	Anatomia funzionale,
biomeccanica del
ginocchio. Le
distorsioni, le lesioni
legamentose,
tendinee e meniscali.
La gonartrosi

FRACCARO
BORTOLIN

AUMENTARE LE
COMPETENZE RELATIVE
AGLI STRUMENTI PER LA
DIAGNOSI E IL
TRATTAMENTO
GLOBALE DEI VIZI
POSTURALI E DEI
DISORDINI
MUSCOLO-SCHELETRICI
COME REQUISITO
INDISPENSABILE PER
PERSONALIZZARE
L’INTERVENTO
MANIPOLATIVO E
RIABILITATIVO.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:00 17:00 	L’articolazione tibio-
tarsica. La sdr delle
logge. Il sistema
venoso dell’arto
inferiore.

FRACCARO
CARNIEL

AUMENTARE LE
COMPETENZE RELATIVE
AGLI STRUMENTI PER LA
DIAGNOSI E IL
TRATTAMENTO
GLOBALE DEI VIZI
POSTURALI E DEI
DISORDINI
MUSCOLO-SCHELETRICI
COME REQUISITO
INDISPENSABILE PER
PERSONALIZZARE
L’INTERVENTO
MANIPOLATIVO E
RIABILITATIVO.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

17:00 17:15 	PAUSA

17:15 19:00 	Impostazione di un
trattamento
riabilitativo nelle
patologie del
ginocchio. Riepilogo
delle manovre
manipolative e di
rieducazione
propriocettiva delle
lesioni legamentose,
meniscali e della
testa del perone.

FRACCARO
FORNER
BORTOLIN
CARNIEL

AUMENTARE LE  ABILITÀ
MANUALI, TECNICHE E
PRATICHE IN
TEMA DI EDUCAZIONE E
RIEDUCAZIONE DEI
DISTURBI MUSCOLO-
SCHELETRICI
DELL’ARTO SUPERIORE
E INFERIORE

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

Programma del 	09/04/2017

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede CONEGLIANO

Indirizzo Sede VIA E. DE AMIC IS 4 - 31015
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Luogo Sede EX CONVENTO DI SAN FRANCESCO

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:00 10:00 	Cenni di anatomia,
fisiologia e
biomeccanica della
caviglia. Il blocco
astragalico. Le
distorsioni

FRACCARO
BORTOLIN

UNIFORMARE LE
CONOSCENZE
TEORICHE E PRATICHE
PER CONDURRE UN
ESAME SEMEIOLOGICO
MIRATO PER LA
RICERCA E
L’INTERPRETAZIONE DEI
SINTOMI E DEI SEGNI
CHE CARATTERIZZANO I
QUADRI CLINICI E CHE
ORIENTANO ALLA
DIAGNOSI.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 12:00 	Le patologie del
piede, le
metatarsalgie, le
talalgie, il Morton, le
dita a scatto, le dita a
martello. L’alluce
valgo.

FRACCARO
BORTOLIN

AUMENTARE LE
COMPETENZE RELATIVE
AGLI STRUMENTI PER LA
DIAGNOSI E IL
TRATTAMENTO
GLOBALE DEI VIZI
POSTURALI E DEI
DISORDINI
MUSCOLO-SCHELETRICI
COME REQUISITO
INDISPENSABILE PER
PERSONALIZZARE
L’INTERVENTO
MANIPOLATIVO E
RIABILITATIVO.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

12:00 13:00 	La medicina manuale
e la rieducazione
propriocettiva delle
patologie del piede e
della caviglia.

FRACCARO
FORNER
BORTOLIN
CARNIEL

AUMENTARE LE  ABILITÀ
MANUALI, TECNICHE E
PRATICHE IN
TEMA DI EDUCAZIONE E
RIEDUCAZIONE DEI
DISTURBI MUSCOLO-
SCHELETRICI
DELL’ARTO SUPERIORE
E INFERIORE

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:00 13:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


