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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 7 PEDEMONTANA

Titolo L'INTERVENTO COGNITIVO-COMPORTAMENTALE DI GRUPPO IN SPDC

ID Evento 20-25311

Tipologia Evento RES

Data Inizio 09/05/2017

Data Fine 09/05/2017

Date Intermedie

Durata 06:30

Professioni /
Discipline

	Educatore professionale 	Educatore professionale

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Neuropsichiatria infantile   	Psichiatria

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica

Numero
partecipanti

150

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00

Crediti 4.5

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	FRANCESCO TOSETTO MEDICO

	PAOLO TITO MEDICO

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	FRANCO VELTRO DOCENTE titolare
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Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Il progetto prevede l’aumento delle competenze e degli Skills specifici per la conduzione e la co-

conduzione di gruppi di persone con Disturbo Mentale Grave in un contesto di
emergenza/urgenza. Il gruppo in SPDC ha la finalità di far partecipare attivamente il paziente al
percorso di cura anche in un contesto di emergenza e quindi facilitare l’aderenza al trattamento e
la migliore gestione possibile delle cure condivise.

Risultati attesi Le conoscenze da acquisire sono quelle relative all’approccio psicoeducativo strutturato e
manualizzato; le abilità sono quelle della comunicazione efficace, del Problem-Solving e degli
Obiettivi con caratteristiche SMART, le competenze sono quelle relative alla conduzione e co-
conduzione dei gruppi che prevedono atteggiamenti e tecniche specifiche.

Programma del 	09/05/2017

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede BASSANO DEL GRAPPA

Indirizzo Sede via dei Lotti 40

Luogo Sede Ospedale di Rete Bassano del Grappa

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 10:00 	Stile di conduzione,
atteggiamenti,
tecniche fondamentali
e conoscenze di base
dell’Intervento
Cognitivo-
Comportamentale di
Gruppo in Spdc

VELTRO Le conoscenze da
acquisire sono quelle
relative all’approccio
psicoeducativo strutturato e
manualizzato; le abilità
sono quelle della
comunicazione efficace,
del Problem-Solving e degli
Obiettivi con caratteristiche
SMART, le competenze
sono quelle relative alla
conduzione e co-
conduzione dei gruppi che
prevedono atteggiamenti e
tecniche specifiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 11:00 	Stile di conduzione,
atteggiamenti,
tecniche fondamentali
e conoscenze di base
dell’Intervento
Cognitivo-
Comportamentale di
Gruppo in Spdc

VELTRO Le conoscenze da
acquisire sono quelle
relative all’approccio
psicoeducativo strutturato e
manualizzato; le abilità
sono quelle della
comunicazione efficace,
del Problem-Solving e degli
Obiettivi con caratteristiche

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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SMART, le competenze
sono quelle relative alla
conduzione e co-
conduzione dei gruppi che
prevedono atteggiamenti e
tecniche specifiche.

11:00 11:15 	PAUSA

11:15 11:45 	Presentazione dei
Moduli Costanti in
SPDC (Cosa è
successo prima della
Crisi e Modello Stress
Vulnerabilità) ed
esercitazione.

VELTRO Le conoscenze da
acquisire sono quelle
relative all’approccio
psicoeducativo strutturato e
manualizzato; le abilità
sono quelle della
comunicazione efficace,
del Problem-Solving e degli
Obiettivi con caratteristiche
SMART, le competenze
sono quelle relative alla
conduzione e co-
conduzione dei gruppi che
prevedono atteggiamenti e
tecniche specifiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:45 12:15 	Presentazione dei
Moduli Costanti in
SPDC (Cosa è
successo prima della
Crisi e Modello Stress
Vulnerabilità) ed
esercitazione.

VELTRO Le conoscenze da
acquisire sono quelle
relative all’approccio
psicoeducativo strutturato e
manualizzato; le abilità
sono quelle della
comunicazione efficace,
del Problem-Solving e degli
Obiettivi con caratteristiche
SMART, le competenze
sono quelle relative alla
conduzione e co-
conduzione dei gruppi che
prevedono atteggiamenti e
tecniche specifiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:15 12:45 	Presentazione dei
Moduli Costanti in
SPDC (Cosa è
successo prima della
Crisi e Modello Stress
Vulnerabilità) ed
esercitazione.

VELTRO Le conoscenze da
acquisire sono quelle
relative all’approccio
psicoeducativo strutturato e
manualizzato; le abilità
sono quelle della
comunicazione efficace,
del Problem-Solving e degli
Obiettivi con caratteristiche
SMART, le competenze
sono quelle relative alla
conduzione e co-
conduzione dei gruppi che
prevedono atteggiamenti e
tecniche specifiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:45 13:45 	PAUSA

13:45 14:45 	Presentazione dei
Moduli Costanti in
SPDC (Psicofarmaci
e Stigma) ed
esercitazione.

VELTRO Le conoscenze da
acquisire sono quelle
relative all’approccio
psicoeducativo strutturato e
manualizzato; le abilità
sono quelle della
comunicazione efficace,
del Problem-Solving e degli
Obiettivi con caratteristiche
SMART, le competenze
sono quelle relative alla
conduzione e co-
conduzione dei gruppi che
prevedono atteggiamenti e
tecniche specifiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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14:45 15:45 	Presentazione dei
Moduli Costanti in
SPDC (Psicofarmaci
e Stigma) ed
esercitazione.

VELTRO Le conoscenze da
acquisire sono quelle
relative all’approccio
psicoeducativo strutturato e
manualizzato; le abilità
sono quelle della
comunicazione efficace,
del Problem-Solving e degli
Obiettivi con caratteristiche
SMART, le competenze
sono quelle relative alla
conduzione e co-
conduzione dei gruppi che
prevedono atteggiamenti e
tecniche specifiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:45 16:45 	Presentazione dei
Moduli Costanti in
SPDC (Psicofarmaci
e Stigma) ed
esercitazione.

VELTRO Le conoscenze da
acquisire sono quelle
relative all’approccio
psicoeducativo strutturato e
manualizzato; le abilità
sono quelle della
comunicazione efficace,
del Problem-Solving e degli
Obiettivi con caratteristiche
SMART, le competenze
sono quelle relative alla
conduzione e co-
conduzione dei gruppi che
prevedono atteggiamenti e
tecniche specifiche.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:45 17:15 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


