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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
ZEFIRO FORMAZIONE SRLS

Titolo L'approccio Snoezelen e la stanza multisensoriale in età evolutiva: favorire il benessere e
scoprire nuovi canali di comunicazione nel il bambino con disabilità

ID Evento 147-200016

Tipologia Evento RES

Data Inizio 09/05/2017

Data Fine 10/05/2017

Date Intermedie

Durata 13:30

Professioni /
Discipline

	Educatore professionale 	Educatore professionale

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Logopedista 	Logopedista

	Medico chirurgo 	Chirurgia pediatrica   	Ginecologia e ostetricia   	Medicina generale
(medici di famiglia)   	Neonatologia   	Neurologia   	Neuropsichiatria
infantile   	Pediatria   	Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Psichiatria
Psicoterapia

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica

	Terapista della neuro e
psicomotricità dell'età
evolutiva

	Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva

	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale

Numero
partecipanti

18

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00
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Crediti 18.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Giorgia Monetti Psicologo

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Ilse Achterberg DOCENTE titolare

	Petronella Van der Gun DOCENTE titolare

	Giacomo Menabue DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale L’approccio Snoezelen è un intervento terapeutico, nato in Olanda negli anni ’70,  finalizzato alla

promozione del benessere nella persona, attraverso la stimolazione controllata dei cinque sensi,
utilizzando effetti luminosi, colori, suoni, musiche, profumi ecc. Nei primi anni del suo sviluppo, il
trattamento Snoezelen si è rivolto all'ambito dell'età evolutiva, in particolare bambini con difficoltà
di attenzione, iperattività, ritardo mentale, autismo e gravi disabilità; si è successivamente esteso
alle difficoltà di apprendimento, ma anche all'età adulta nel caso di pazienti psichiatrici e
recentemente nella cura della persona con demenza. L’approccio Snoezelen è un intervento
terapeutico, nato in Olanda negli anni ’70,  finalizzato alla promozione del benessere nella
persona, attraverso la stimolazione controllata dei cinque sensi, utilizzando effetti luminosi, colori,
suoni, musiche, profumi ecc. Bambini con pludisabilità, autismo,  ADHD hanno diverse capacità
percettive e sensoriali rispetto a bambini con sviluppo tipico, che possono comportare un
rapporto diverso con il mondo esterno e ridotte possibilità di apprendimento a causa della
difficoltà ad interagire autonomamente con l’ambiente circostante. L’intervento multisensoriale,
messo in atto all’interno di una SnoezelenRoom, consente l’interazione con stimoli diversi
calibrati sulle diverse tappe dello sviluppo cognitivo, motorio, percettivo, affettivo  e comunicativo.
L’approccio Snoezelen, attraverso un ambiente strutturato e l’utilizzo di stimoli multisensoriali
significativi per la persona, si è dimostrato efficace nel favorire lo sviluppo di abilità comunicative
e la conoscenza del mondo esterno attraverso i canali sensoriali contribuendo al benessere del
bambino fragile.

Risultati attesi Acquisire conoscenze teoriche sull'approccio Snoezelen

Fornire indicazioni pratiche e linee guida sull’applicazione dell’approccio Snoezelen nell'ambito
dell'età evolutiva

Programma del 	09/05/2017

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Piazzale Ravà 1 30126 Lido di Venezia

Luogo Sede Centro Sanitario Polifunzionale (ex Ospedale al Mare)

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica
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Inizio Fine Tutor Formativi Didattica

09:00 09:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:30 10:15 	L'approccio
Snoezelen: origine e
caratteristiche

Achterberg Acquisire conoscenze
teoriche sull'approccio
Snoezelen

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:30 11:00 	Evidenze di efficacia
dell'approccio
Snoezelen: dall'età
evolutiva all'anziano
con demenza

Achterberg Acquisire conoscenze
teoriche sull'approccio
Snoezelen

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:00 11:15 	PAUSA

11:15 13:00 	Gli stimoli
multisensoriali: quali
sono e come inserirli
nella
SnoezelenRoom

Achterberg Fornire indicazioni pratiche
e linee guida
sull’applicazione
dell’approccio Snoezelen
nell'ambito dell'età
evolutiva

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 16:00 	Come scegliere gli
stimoli multisesoriali e
come ultilizzarli

Van der Gun
Achterberg

Fornire indicazioni pratiche
e linee guida
sull’applicazione
dell’approccio Snoezelen
nell'ambito dell'età
evolutiva

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:00 16:15 	PAUSA

16:15 18:00 	Sperimentare gli
effetti della
stimolazione
multisensoriale

Van der Gun
Achterberg

Fornire indicazioni pratiche
e linee guida
sull’applicazione
dell’approccio Snoezelen
nell'ambito dell'età
evolutiva

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Tecniche di
formazione
esperienziale
con debriefing
(metodologia
interattiva)

Programma del 	10/05/2017

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Piazzale Ravà 1 30126 Lido di Venezia

Luogo Sede Centro Sanitario Polifunzionale (ex Ospedale al Mare)

Dettaglio Attività
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Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:00 09:15 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:15 11:00 	La stimolazione
multisensoriale in età
evolutiva: linee guida

Achterberg Acquisire conoscenze
teoriche sull'approccio
Snoezelen

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:00 11:15 	PAUSA

11:15 13:00 	Gli interventi
Snoezelen sulla base
delle diverse
patologie (ADHD,
autismo, disabilità
fisica, pluridisabilità)

Achterberg Acquisire conoscenze
teoriche sull'approccio
Snoezelen

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 15:30 	Pianificare un
intervento
multisensoriale
all'interno della
Snoezelen Room

Van der Gun
Achterberg

Fornire indicazioni pratiche
e linee guida
sull’applicazione
dell’approccio Snoezelen
nell'ambito dell'età
evolutiva

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Role playing
(metodologia
interattiva)

15:30 15:45 	PAUSA

15:45 17:30 	Fare esperienza di
diverse stimolazioni
multisensoriali
all'interno della
SnoezelenRoom per
favorire lo sviluppo di
nuove modalità
comunicative

Menabue Fornire indicazioni pratiche
e linee guida
sull’applicazione
dell’approccio Snoezelen
nell'ambito dell'età
evolutiva

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

17:30 18:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


