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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 8 BERICA

Titolo Gestione del paziente iperteso complesso

ID Evento 25-146836 - 2

Tipologia Evento RES

Data Inizio 18/05/2017

Data Fine 18/05/2017

Date Intermedie

Durata 03:30

Professioni /
Discipline

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Medicina fisica e riabilitazione

Numero
partecipanti

26

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00

Crediti 5.1

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Fabio Ragazzo Specialista in Medicina Interna

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Fabio Ragazzo DOCENTE titolare

	Martino Francesco Pengo DOCENTE titolare

	Giulia Balbi DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)
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Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La conoscenza e la gestione di base dell’ipertensione arteriosa è un obiettivo fondamentale che il

medico deve avere nella sua pratica clinica, indipendentemente dalla sua specialità.
Nell’ambito fisiatrico e del recupero riabilitativo è basilare che il medico sappia affrontare urgenze
e emergenze ipertensive, proprio per il fatto che i quadri clinici che tratta sono spesso correlati ad
eventi legati all’ipertensione non diagnosticata, non a target o mal trattata. Il ruolo fisiatrico-
riabilitativo, non deve trascurare alcuni aspetti diagnostici e terapeutici in ambito ipertensivologico
fondamentali per ridurre il rischio cardiovascolare in generale e per guidare l’intervento dello
specialista ipertensivologo qualora necessario.
Il razionale del corso è rinforzare questo competenza ai fini di una gestione più completa e
razionale del paziente iperteso, specie nei quadri di ipertensione di difficile controllo in
riabilitazione.

Risultati attesi Aggiornamento sulle linee guida del trattamento dell'ipertensione arteriosa

Corretta applicazione di schemi di trattamento

Programma del 	18/05/2017

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede V.le Rodolfi, 37

Luogo Sede Ospedale San Bortolo, Area Formazione e Aggiornamento

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:45 15:59 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

15:00 16:00 	Concetti base e
definizione di
paziente iperteso

Balbi Aggiornamento sulle linee
guida del trattamento
dell'ipertensione arteriosa

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:00 16:45 	Il paziente iperteso
"difficile"

Ragazzo Aggiornamento sulle linee
guida del trattamento
dell'ipertensione arteriosa

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:45 17:00 	PAUSA

17:00 17:30 	Gestione emergenza
- urgenza ipertensiva

Pengo Corretta applicazione di
schemi di trattamento

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

17:30 18:00 	Gestione
infermieristica del
paziente iperteso in

Ragazzo Corretta applicazione di
schemi di trattamento

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o

	Lezione
Frontale/Relazi
one
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Medicina Fisica e
Riabilitazione

pratiche (metodologia
frontale)

18:00 18:45 	Presentazione di casi
clinici di pazienti
ricoverati con
ipertensione arteriosa

Pengo Corretta applicazione di
schemi di trattamento

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

18:45 19:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


