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Fisioterapista

Fisioterapista

Infermiere

Infermiere

Medico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione Angiologia Audiologia e foniatria
Biochimica clinica Cardiochirurgia Cardiologia Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale Chirurgia pediatrica Chirurgia plastica e
ricostruttiva  Chirurgia toracica Chirurgia vascolare Continuita
assistenziale Cure palliative Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero Ematologia
Endocrinologia Epidemiologia Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia Genetica medica Geriatria Ginecologia e
ostetricia Igiene degli alimenti e della nutrizione Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio Malattie infettive Malattie
metaboliche e diabetologia Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro Medicina
dello sport Medicina di comunita Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza Medicina fisica e riabilitazione Medicina
generale (medici di famiglia) Medicina interna Medicina legale
Medicina nucleare Medicina termale Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia Nefrologia Neonatologia Neurochirurgia
Neurofisiopatologia Neurologia Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia Oftalmologia Oncologia Organizzazione dei
servizi sanitari di base Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria  Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia) Pediatria Pediatria (pediatri di libera
scelta) Privo di specializzazione Psichiatria Psicoterapia
Radiodiagnostica Radioterapia Reumatologia Scienza
dell'alimentazione e dietetica Urologia
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Il Linfedema € al giorno d’oggi una patologia invalidante, spesso sottovalutata e sotto
diagnosticata, che in Italia colpisce circa 40mila persone, soprattutto di sesso femminile, che
paradossalmente guariscono dal cancro ma devono affrontare una patologia benigna ma
invalidante e cronica, che impatta pesantemente sulla qualita di vita rendendo molto difficili i
rapporti sociali e di relazione. E scientificamente accertata I'importanza che rivestono I'approccio
microchirurgico di ultimissima generazione, caratterizzato da metodiche che rispettano I
anatomia e la fisiologia del sistema linfatico e il ruolo della chinesiterapia, secondo le piu recenti
evidenze scientifiche, con tecniche di linfodrenaggio manuale e bendaggio multicomponente.
Come si evince dal titolo, dopo una relazione introduttiva sul tumore della mammella e sulle
indicazioni alla linfoadenectomia, il corso esaminera le nuove tecniche chirurgiche del linfedema.
Nella seconda parte sara analizzata la Pratica del Bendaggio con un approfondimento sull’'uso di
nuovi materiali. Lo scopo del corso e soprattutto quello di rendere possibile una interazione fra
chirurghi e mondo della riabilitazione per consentire in futuro protocolli e pdta pit appropriati nei
diversi contesti lavorativi

Essere in grado di utilizzare correttamente le tecniche di bendaggio
Conoscere le procedure diagnostiche, i protocolli riabilitativi
Essere in grado di utilizzare correttamente le procedure diagnostiche, i protocolli riabilitativi
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Luogo Sede PADIGLIONE RAMA - OSPEDALE DELL'ANGELO

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
09:00 |10:00 Il tumore della PAPACCIO | Conoscere le procedure Acquisire Lezione
mammella: diagnostiche, i protocolli conoscenze Frontale/Relazi
indicazioni alla riabilitativi teoriche elo one con
linfoadenectomia pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
10:00 |11:30 Tecniche chirurgiche |BUSETTO Conoscere le procedure Acquisire Lezione
nel linfedema: diagnostiche, i protocolli conoscenze Frontale/Relazi
concetti generali. riabilitativi teoriche e/o one con
Microchirurgia pratiche dibattito
Linfatica: tecniche (metodologia
derivative e frontale)
ricostruttive
11:30 |12:00 Presentazione di BUSETTO Essere in grado di Acquisire Presentazione
alcuni casi clinici utilizzare correttamente le | competenze e discussione
procedure diagnostiche, i | per I'analisi e la | di problemi o di
protocolli riabilitativi risoluzione di | casi didattici in
problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)
12:00 |12:30 Protocolli Riabilitativi | BUSETTO Essere in grado di Acquisire Presentazione
e PDTA: il passato e utilizzare correttamente le | competenze e discussione
il futuro. procedure diagnostiche, i | per l'analisi e la | di problemi o di
protocolli riabilitativi risoluzione di | casi didattici in
problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)
12:30 |13:00 Discussione sulle BUSETTO Essere in grado di Acquisire Presentazione
criticita utilizzare correttamente le | competenze e discussione
procedure diagnostiche, i | per I'analisi e la | di problemi o di
protocolli riabilitativi risoluzione di | casi didattici in
problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)
13:00 |14:00 PAUSA
14:00 |15:00 1. Il drenaggio RISSO Essere in grado di Acquisire Dimostrazione
linfatico manuale: Borgato utilizzare correttamente le | conoscenze senza
Tecnica manuale per tecniche di bendaggio teoriche e/o esecuzione
la riduzione del pratiche diretta da parte
linfedema. dei Partecipanti
2. Tecniche (metodologia
complementari: frontale)
pressoterapia,
contenzione elastica,
bendaggio elasto-
comprerssivo.
3. Il bendaggio
elasto-compressivo:
diverse modalita di
confezionamento di
un bendaggio
multistrato per I'arto
superiore ed inferiore.
15:00 |18:00 3. Simulazione tra RISSO Essere in grado di Acquisire Esecuzione
corsisti di Borgato utilizzare correttamente le | abilitA nell'uso |diretta da parte
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confezionamento di
bendaggio elasto-
compressivo
multistrato, sotto
supervisione del
docente.

tecniche di bendaggio

di strumenti, di | di tutti i
tecniche e di partecipanti di
metodologie attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

18:00

18:15

VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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