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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
CASA DI CURA POLICLINICO SAN MARCO

Titolo MOTRICITY INDEX e TRUNK CONTROL TEST NEL PROGETTO RIABILITATIVO

ID Evento 65-34310

Tipologia Evento RES

Data Inizio 06/06/2017

Data Fine 06/06/2017

Date Intermedie

Durata 04:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Medico chirurgo 	Geriatria   	Medicina fisica e riabilitazione

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 50.00

Crediti 5.7

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	ANNA ZAJA FISIOTERAPISTA

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	MATTEO RUGLIANCICH DOCENTE titolare

	SVITLANA LYTOVCHENKO DOCENTE titolare

	LORENZA BETTIN DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)
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Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Negli ultimi anni, a causa delle problematiche economiche della Sanità, si è assistito ad un

crescente interesse nella documentazione del risultato degli interventi terapeutici (outcome),
anche in funzione di un rapporto con i loro costi: una corretta valorizzazione dei ricoveri
riabilitativi passa sicuramente anche attraverso il riconoscimento della complessità dell’intervento
richiesto e del modificarsi nel tempo di questa dimensione.
La valutazione funzionale e l’analisi dell’outcome richiedono un processo di misurazione che
prevede l’assegnazione di valori numerici o categorie a variabili “latenti” (in quanto si manifestano
attraverso vari comportamenti nei diversi momenti: indipendenza funzionale, umore,
comunicazione, partecipazione sociale, ecc.) -Franchignoni 2008.
La valutazione dell’outcome rappresenta il punto di partenza per permettere al clinico di
identificare e caratterizzare segni e sintomi, limitazioni strutturali e funzionali conseguenti ad un
quadro clinico;
pianificare il programma terapeutico, stabilendo obiettivi riabilitativi realistici. Permette di
monitorare nel tempo i cambiamenti, anche al fine di verificare la validità dei trattamenti utilizzati
e aumentare il numero e il livello qualitativo degli interventi eseguiti, a parità di risorse impiegate.
La Casa di Cura all’interno della cartella clinica integrata ha adottato una serie di scale di
valutazione applicabili ed applicate nelle varie aree (internistica, riabilitativa, chirurgica) e dai vari
professionisti. Le scale identificate rispondono a criteri di validità, fruibilità e facilità di utilizzo.
Tra queste il  Motricity Index,  una scala ordinale che valuta le abilità motorie e funzionali a livello
degli arti nei pazienti affetti da patologie neurologiche.

L’evento, attraverso una didattica interattiva ed attiva, si pone i seguenti obiettivi:
- Fornire aggiornamenti sul razionale scientifico alla  base dell’identificazione e adozione di una
scala di valutazione in ambito riabilitativo, con particolare riferimento al motricity index
- Condividere le modalità raccomandate per un corretto utilizzo della scala di valutazione nel
programma riabilitativo del paziente ricoverato con patologia  neurologica
- Sviluppare le competenze tecniche del fisioterapista nell’applicazione del Motricity index

Risultati attesi • Acquisizione di abilità nella compilazione del motricity index

• Acquisizione di conoscenze circa i criteri di applicabilità del motricity index

• Capacità di utilizzare i dati raccolti  nel  ragionamento clinico che caratterizza la definizione del
programma e progetto riabilitativo  in team

Programma del 	06/06/2017

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede VIALE SAN MARCO 82/B MESTRE (VE)

Luogo Sede SALA CORSI CASA DI CURA POLICLINICO SAN MARCO

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

13:45 14:15 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

14:15 14:45 	Valutare e misurare
l’esito in riabilitazione:
motivazione e
razionale

LYTOVCHEN
KO

• Acquisizione di
conoscenze circa i criteri di
applicabilità del motricity
index

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
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(metodologia
frontale)

14:45 15:15 	Motricity Index e
Trunk control test:
validità, affidabilità,
sensibilità, la misura
del miglioramento

LYTOVCHEN
KO

• Acquisizione di
conoscenze circa i criteri di
applicabilità del motricity
index

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:15 16:15 	Applicazione Motricity
index nella pratica
clinica

RUGLIANCIC
H
BETTIN

• Capacità di utilizzare i dati
raccolti  nel  ragionamento
clinico che caratterizza la
definizione del programma
e progetto riabilitativo  in
team

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

16:15 16:30 	PAUSA

16:30 18:30 	M.I. e Trunk control
test nel programma
riabilitativo

RUGLIANCIC
H
BETTIN

• Acquisizione di abilità
nella compilazione del
motricity index

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

18:30 19:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


