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Medico chirurgo

Psichiatria Psicoterapia

Psicologo Psicoterapia
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244.00

30.0

Nome Cognhome Qualifica
ALDO MATTUCCI medico psichiatra

psicoterapeuta

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

Marcellino Vetere DOCENTE titolare

Prova scritta (comprende anche il project work, I'elaborato e le domande aperte)
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Nella nostra cultura la maggior parte degli approcci psicoterapici coerenti con la dicotomia
corpo/mente ha sempre dato una grande importanza alla parola. L'esplosione della ricerca nelle
neuroscienze sta rimediando a quello che Damasio chiama “L'errore di Cartesio”, attualmente
stiamo assistendo ad una rivalutazione e riscoperta del corpo nel tentativo di una integrazione
con la mente in quasi tutti gli approcci psicoterapici.

Oggi le neuroscienze ci dicono che:

« “Il fulcro della relazione terapeutica & costituito, in parte, da forme vitali in interazione e che “le
forme vitali evocate dal terapeuta hanno la stessa funzione delle sintonizzazioni affettive rilevate
tra madre e bambino” (Daniel Stern 2013).

« “Risuonare alla percezione dei volti e dei gesti altrui codificandoli immediatamente in termini
viscero-motori, fornisce il substrato neurale per una comprensione empatica” (Rizzolati e
Sinigaglia, 2006).

« “L’intercorporeita € un accesso privilegiato al mondo dell’altro e costituisce un aspetto cruciale
dell'intersoggettivita” perché “quando assistiamo alle sensazioni, emozioni degli altri,
I'intersoggettivita ci fa riutilizzare gli stessi circuiti neuronali su cui si fondano le nostre esperienze
emozionali e sensoriali” (Ammaniti M. e Gallese V., 2014).

L'Istituto Veneto di Terapia Familiare organizza da anni un seminario intensivo sul tema
nell'ultima settimana di agosto.

approfondimento teorico e pratico della conoscenza intercorporea e della Psicoterapia Familiare
Corporea

Programma del 24/08/2017

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

TREVISO

TREVISO

viale della Repubblica 10

Hotel Al Fogher

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio | Fine Tutor Formativi Didattica
09:00 |09:30 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
09:30 |11:00 Conoscenza Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Esecuzione
intercorporea pratico della conoscenza abilitA nell'uso |diretta da parte
(laboratorio intercorporea e della di strumenti, di | di tutti i
esperienziale) Psicoterapia Familiare tecniche e di partecipanti di
Corporea metodologie attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
11:00 |11:15 PAUSA

Data di stampa: 21/05/2025




11:15 13:00 Confronto dei vissuti | Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Esecuzione
nei piccoli gruppi pratico della conoscenza abilitA nell'uso |diretta da parte
intercorporea e della di strumenti, di | di tutti i
Psicoterapia Familiare tecniche e di partecipanti di
Corporea metodologie attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
13:00 |14:30 PAUSA
14:30 16:00 visione casi clinici di | Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Presentazione
Psicoterapia pratico della conoscenza competenze e discussione
Familiare Corporea intercorporea e della per l'analisi e la | di problemi o di
Psicoterapia Familiare risoluzione di casi didattici in
Corporea problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)
16:00 |16:15 PAUSA
16:15 18:00 Riflessioni a carattere | Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Presentazione
elaborativo-teorico pratico della conoscenza competenze e discussione
nel grande gruppo intercorporea e della per l'analisi e la | di problemi o di
Psicoterapia Familiare risoluzione di | casi didattici in
Corporea problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)
Programma del 25/08/2017
Provincia Sede TREVISO
Comune Sede TREVISO
Indirizzo Sede viale della Repubblica 10
Luogo Sede Hotel Al Fogher
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
09:00 |11:00 Riflessioni notturne | Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Tecniche di
pratico della conoscenza abilitA formazione
intercorporea e della comunicative e | esperienziale
Psicoterapia Familiare relazionali con debriefing
Corporea (metodologia
interattiva)
11:00 |11:15 PAUSA
11:15 13:00 Visione casi clinici di | Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Presentazione
Psicoterapia pratico della conoscenza competenze e discussione
Familiare Corporea intercorporea e della per l'analisi e la | di problemi o di
Psicoterapia Familiare risoluzione di casi didattici in
Corporea problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)
13:00 |14:30 PAUSA
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14:30 |16:00 Laboratorio Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Esecuzione
Esperienziale pratico della conoscenza | abilitA nell'uso |diretta da parte
intercorporea e della di strumenti, di | di tutti i
Psicoterapia Familiare tecniche e di partecipanti di
Corporea metodologie attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
16:00 16:15 PAUSA
16:15 18:00 Confronto dei vissuti | Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Lavoro a
nei piccoli gruppi pratico della conoscenza abilitA piccoli gruppi
intercorporea e della comunicative e | e/o individuale
Psicoterapia Familiare relazionali con
Corporea presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
Programma del 26/08/2017
Provincia Sede TREVISO
Comune Sede TREVISO
Indirizzo Sede viale della Repubblica 10
Luogo Sede Hotel Al Fogher
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
09:00 11:00 Riflessioni notturne | Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Tecniche di
pratico della conoscenza abilitA formazione
intercorporea e della comunicative e |esperienziale
Psicoterapia Familiare relazionali con debriefing
Corporea (metodologia
interattiva)
11:00 11:15 PAUSA
11:15 13:00 Laboratorio Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Esecuzione
esperienziale pratico della conoscenza abilitA nell'uso |diretta da parte
intercorporea e della di strumenti, di |di tuttii
Psicoterapia Familiare tecniche e di partecipanti di
Corporea metodologie attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
13:00 14:30 PAUSA
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14:30 |16:00 Confronto dei vissuti | Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Lavoro a
nei piccoli gruppi pratico della conoscenza competenze piccoli gruppi
intercorporea e della per I'analisi e la | e/o individuale
Psicoterapia Familiare risoluzione di  |con
Corporea problemi presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
16:00 |16:15 PAUSA
16:15 18:00 Riflessioni a carattere | Vetere approfondimento teorico e | Acquisire Presentazione
elaborativo-teorico pratico della conoscenza competenze e discussione
nel grande gruppo intercorporea e della per I'analisi e la | di problemi o di
Psicoterapia Familiare risoluzione di | casi didattici in
Corporea problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)
18:00 |18:30 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO
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