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La tracheotomia consiste in un’apertura chirurgica della trachea che ha lo scopo di creare una
nuova via aerea bypassando la glottide, per poter introdurre dall’esterno una cannula (€ una
semplice breccia tra cute e trachea) e pud essere eseguita d'urgenza o programmata,
temporanea, permanente o profilattica.

Per tracheostomia si intende il posizionamento di una via aerea definitiva (cannula
trachestomica) tramite uno stoma creato per via percutanea o chirurgicamente, e un
abboccamento della cute ai margini di apertura della trachea e viene eseguita per situazioni di
lunga permanenza. Si tratta di un procedimento elettivo eseguito in anestesia locale o generale
che richiede poi una cura quotidiana per mantenere la pervieta delle vie aeree e per evitare
complicanze infettive o di altro genere.

Essere in grado di utilizzare il respiratore polmonare domiciliare nelle sue funzioni principali
Acquisire conoscenze teoriche specialistiche relative all'anatomia e fisiologia della tracheostomia

Essere in grado di eseguire tutte le manovre idonee alla cura e medicazione della tracheostomia
e alla broncoaspirazione

Essere in grado insegnare al care-giver come eseguire la manovra di broncoaspirazione e la
gestione della tracheostomia
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Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio | Fine Tutor Formativi Didattica
08:15 |08:30 REGISTRAZIONE

PARTECIPANTI

08:30 | 09:30 Anatomia e Fisiologia | Bedin Acquisire conoscenze Acquisire Lezione
dell'apparato teoriche specialistiche conoscenze Frontale/Relazi
respiratorio relative allanatomia e teoriche e/o one

fisiologia della pratiche (metodologia
tracheostomia frontale)

09:30 |10:15 Principali patologie | Saccarola Acquisire conoscenze Acquisire Lezione
dell'apparato teoriche specialistiche conoscenze Frontale/Relazi
respiratorio, relative allanatomia e teoriche e/o one
indicazioni alla fisiologia della pratiche (metodologia
tracheotomia tracheostomia frontale)

10:15 |11:00 Cura e medicazione |Bedin Essere in grado di eseguire | Acquisire Dimostrazione
della tracheostomia tutte le manovre idonee conoscenze senza

alla cura e medicazione teoriche e/o esecuzione

della tracheostomia e alla | pratiche diretta da parte

broncoaspirazione dei Partecipanti
(metodologia
frontale)
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11:00 |11:30 Principali funzioni Bedin Essere in grado di Acquisire Dimostrazione
sull'utilizzo e utilizzare il respiratore conoscenze senza
manutenzione del polmonare domiciliare nelle | teoriche e/o esecuzione
Respiratore sue funzioni principali pratiche diretta da parte
Polmonare dei Partecipanti

(metodologia
frontale)

11:30 12:15 Emergenze/urgenze |Bedin Acquisire conoscenze Acquisire Lezione
in pazienti portatori teoriche specialistiche conoscenze Frontale/Relazi
tracheostomia e relative all'anatomia e teoriche e/o one con
complicanze fisiologia della pratiche dibattito

tracheostomia (metodologia
frontale)

12:15 13:00 La bronco Bedin Acquisire conoscenze Acquisire Dimostrazione
aspirazione: teoriche specialistiche conoscenze senza
spiegazione e relative all’anatomia e teoriche e/o esecuzione
dimostrazione della fisiologia della pratiche diretta da parte
manovra di bronco tracheostomia dei Partecipanti
aspirazione (metodologia

frontale)

13:00 14:00 PAUSA

14:00 16:00 Prova pratica Saccarola Essere in grado di eseguire | Acquisire Esecuzione
individuale: gestione |Bedin tutte le manovre idonee abilitA nell'uso |diretta da parte
del ventilatore, alla cura e medicazione di strumenti, di | di tuttii
medicazione, bronco della tracheostomia e alla | tecniche e di partecipanti di
aspirazione con broncoaspirazione metodologie attivitA
materiale idoneo e su pratiche
manichino nell'uso di

strumenti, di

tecniche e di
metodologie

(metodologia
interattiva)

16:00 16:45 Come istruire un Bedin Essere in grado insegnare | Acquisire Lavoro a
care-giver: scelta al care-giver come abilitA piccoli gruppi
della modalita di eseguire la manovra di comunicative e | e/o individuale
comunicazione e broncoaspirazione e la relazionali con
della metodologia gestione della presentazione
didattica tracheostomia delle

conclusioni
(metodologia
interattiva)

16:45 |18:00 Come addestrare un | Saccarola Essere in grado insegnare | Acquisire Role playing
care giver Bedin al care-giver come abilitA (metodologia

eseguire la manovra di comunicative e | interattiva)
broncoaspirazione e la relazionali
gestione della
tracheostomia
18:00 18:30 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO

Data di stampa: 28/04/2025




