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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
CASA DI CURA VILLA BERICA S.R.L.

Titolo LOMBALGIA: patogenesi, diagnosi e cura

ID Evento 76-201763

Tipologia Evento RES

Data Inizio 23/09/2017

Data Fine 23/09/2017

Date Intermedie

Durata 06:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina termale   	Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia   	Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia
Neurofisiopatologia   	Neurologia   	Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia   	Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei
servizi sanitari di base   	Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia)   	Pediatria   	Pediatria (pediatri di libera
scelta)   	Privo di specializzazione   	Psichiatria   	Psicoterapia
Radiodiagnostica   	Radioterapia   	Reumatologia   	Scienza
dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Tecnico ortopedico 	Tecnico ortopedico

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

Numero
partecipanti

80
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Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00

Crediti 6.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	FEDERICO FILIPPI Medico di Medicina Generale,
INTERNISTA E
REUMATOLOGO

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	GUIDO LIESSI DOCENTE titolare

	FEDERICO FILIPPI DOCENTE titolare

	ROBERTO LOVATO DOCENTE titolare

	RICCARDO PINALI DOCENTE titolare

	ENRICO RASIA DANI DOCENTE titolare

	MARIACRISTINA SPANEVELLO DOCENTE titolare

	ANTONIO VILLAMINAR DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La lombalgia, sia meccanica che infiammatoria, è una patologia frequente sia nell’ambulatorio di

medicina generale che negli ambulatori di Ortopedia, Reumatologia,  Fisiatria e Terapia del
Dolore, nonché responsabile di perdita di salute, autonomia, lavoro e di notevoli costi economici
diretti ed indiretti.
Il Corso si prefigge di consentire l’acquisizione di capacità diagnostiche, terapeutiche e di follow-
up sulla lombalgia da parte di qualsiasi Medico che si trovi ad affrontare il problema.

Risultati attesi Conoscere l’ Imaging delle spondiloartropatie sieronegative della colonna vertebrale e
sincondrosi sacroiliache

Conoscere le modalità diagnostiche e l’approccio terapeutico della Lombalgia meccanica

Conoscere l’eziopatogenesi, le modalità diagnostiche e l’approccio terapeutico della Lombalgia
su base osteoporotica

Conoscere l’eziopatogenesi della Lombalgia meccanica.

Conoscere il trattamento terapeutico dell’anca dolorosa

Conoscere il trattamento terapeutico reumatologico della lombalgia infiammatoria

conoscere le modalità di diagnosi differenziale  ed il trattamento riabilitativo della lombalgia

Conoscere l’eziopatogenesi, le modalità diagnostiche e l’approccio terapeutico della Lombalgia e
coxalgia da conflitto

Conoscere il trattamento terapeutico infiltrativo ed antalgico del dolore lombare

Conoscere l’eziopatogenesi, le modalità diagnostiche e l’approccio terapeutico della Lombalgia
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infiammatoria e spondiloartrite.

Programma del 	23/09/2017

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede Corso Padova, 122

Luogo Sede Casa Sacro Cuore

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:00 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:30 	LOMBALGIA
MECCANICA:
EZIOPATOLOGIA E
ANATOMIA
PATOLOGICA
DELLA CASCATA
DEGENERATIVA
LOMBARE

VILLAMINAR Conoscere
l’eziopatogenesi della
Lombalgia meccanica.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:30 10:00 	lombalgia
infiammatoria e
spondiloartrite
• Panoramica della
lombalgia sia di
natura degenerativa
che infiammatoria
con epidemiologia e
costi della lombalgia
in Italia.
• Individuazione  e
diagnosi differenziale
tra lombalgia
degenerativa e
lombalgia
infiammatoria
• Guida sulla
spondiloartrite:
diagnosi differenziale,
inquadramento
nosologico, criteri
diagnostici,
definizione dei singoli
quadri clinici.
• Casi clinici

FILIPPI Conoscere
l’eziopatogenesi, le
modalità diagnostiche e
l’approccio terapeutico
della Lombalgia
infiammatoria e
spondiloartrite.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 11:00 	LA LOMBALGIA
NELLA
OSTEOFRAGILITA’.
le fratture vertebrali
da compressione
(VCF)
• Epidemiologia e
costi delle fratture
vertebrali in Italia
• La mineralizzazione

LOVATO Conoscere
l’eziopatogenesi, le
modalità diagnostiche e
l’approccio terapeutico
della Lombalgia su base
osteoporotica

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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• La mineralizzazione
ossea come fattore di
rischio di frattura (con
note di
interpretazione)
• La biomeccanica
delle fratture
vertebrali da
compressione
• Il dolore nelle
fratture vertebrali da
compressione
• Indicazioni e alla
vertebroplastica
• Regione Veneto -
Decreto 15 del 23
Febbraio 2017
(Allegato A)

11:00 11:15 	PAUSA

11:15 11:45 	Osteoporosi e Dolore:
non solo da frattura?
2. Dolore lombare e
fratture vertebrali.
Fratture
misconosciute:
perché?
3. Lombalgia: non
sempre l'origine è
lombare!
4. Il busto nella
pratica quotidiana:
una terapia
individualizzata.
5. Il programma
riabilitativo.

SPANEVELL
O

conoscere le modalità di
diagnosi differenziale  ed il
trattamento riabilitativo
della lombalgia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:45 12:15 	COXARTROSI E
CONFLITTO
FEMORO-
ACETABOLARE:
Cause, diagnosi e
trattamento
terapeutico

RASIA DANI Conoscere
l’eziopatogenesi, le
modalità diagnostiche e
l’approccio terapeutico
della Lombalgia e coxalgia
da conflitto

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:15 12:45 	Imaging  delle
spondiloartropatie
sieronegative -
colonna vertebrale e
sincondrosi
sacroiliache
• Epidemiologia ed
eziopatogenesi
• Metodologia
diagnostica
• Imaging
• Sincondrosi sacro-
iliache - colonna
vertebrale
• Diagnosi
differenziale

LIESSI Conoscere l’ Imaging delle
spondiloartropatie
sieronegative della colonna
vertebrale e sincondrosi
sacroiliache

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:45 13:15 	PAUSA

13:15 13:45 	A) diagnosi
differenziale del
dolore lombare
(dolore faccettario,

PINALI Conoscere il trattamento
terapeutico infiltrativo ed
antalgico del dolore
lombare

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
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dolore Sacro iliaco,
patologie a carico
delle articolazioni
coso femorali)
B) la terapia invasiva
e non  nel trattamento
delle lombalgia (i
farmaci indicati, le
metodiche infiltrati e
le tecniche neuro
lesive).

frontale)

13:45 14:15 	la terapia
reumatologica della
lombalgia
infiammatoria

FILIPPI Conoscere il trattamento
terapeutico reumatologico
della lombalgia
infiammatoria

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:15 14:45 	inquadramento
terapeutico e
trattamento
chirurgico e non della
lombalgia

VILLAMINAR Conoscere le modalità
diagnostiche e l’approccio
terapeutico della Lombalgia
meccanica

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:45 15:15 	il  trattamento
dell’anca dolorosa:
attualità e prospettive
della chirurgia
dell’anca.

RASIA DANI Conoscere il trattamento
terapeutico dell’anca
dolorosa

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:15 15:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


