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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
NORDESTNET SRL

Titolo LA SCOLIOSI IDIOPATICA IN ETA' EVOLUTIVA

ID Evento 84-24451

Tipologia Evento RES

Data Inizio 23/09/2017

Data Fine 23/09/2017

Date Intermedie

Durata 07:30

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Medico chirurgo 	Medicina dello sport   	Medicina fisica e riabilitazione   	Ortopedia e
traumatologia

	Tecnico ortopedico 	Tecnico ortopedico

Numero
partecipanti

20

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 150.00

Crediti 10.8

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Alfredo Nicoli Medico Chirurgo in Medicina
Fisica e Riabilitazione

	Agostino Bernabei Medico Chirurgo in Ortopedia
e Traumatologia

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Dario Candioli DOCENTE titolare

	Roberto Postiglione DOCENTE titolare

	Agostino Bernabei DOCENTE titolare
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	Alfredo Nicoli DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La scoliosi idiopatica è una deformità evolutiva della colonna vertebrale che appare all'età

dell'adolescenza e progredisce fino alla fine dell'accrescimento (14\16 anni per le femmine; 18\20
per i maschi).
Il corso ha l’obiettivo di  far comprendere la scoliosi idiopatica sin dall'origine, all'evoluzione e
infine alla gestione e alla scelta del trattamento più idoneo (conservativo o chirurgico).
Nella seconda parte del corso, verranno trattati i principi e le indicazioni per la scelta corretta dei
trattamenti fisioterapici.

Risultati attesi Esaminare l’aspetto di anatomia patologica

Definire gli aspetti del trattamento con gesso e del trattamento chirurgico

Definire e classificare la patologia

Definire gli aspetti del trattamento con ortesi

Definire il programma di riabilitazione posturale

Definire i criteri di valutazione clinica

Definire gli aspetti diagnostici strumentali

Esaminare le varie tipologie di corsetti

Valutare e indicare il trattamento corretto

Esaminare il ruolo del fisioterapista come veicolo di promozione alla salute

Discutere casi clinici ed eseguire prove pratiche su modelli

Programma del 	23/09/2017

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via Santa Maria Assunta, 31 - 35125 Padova

Luogo Sede Centro Medico Fisioguizza

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 09:30 	Definizione di scoliosi
Classificazione delle
scoliosi
Eziopatogenesi della
scoliosi idiopatica
Epidemiologia della

Bernabei Definire e classificare la
patologia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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Epidemiologia della
scoliosi idiopatica

09:30 09:45 	Anatomia patologica Nicoli Esaminare l’aspetto di
anatomia patologica

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:45 10:00 	Valutazione clinica
del paziente

Nicoli Definire i criteri di
valutazione clinica

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 10:30 	Valutazione
strumentale del
paziente

Bernabei Definire gli aspetti
diagnostici strumentali

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 11:15 	Trattamento
incruento –corsetto e
chinesiterapia

Nicoli Definire gli aspetti del
trattamento con ortesi

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

11:15 12:00 	Trattamento
incruento-gesso
Trattamento
chirurgico
Evoluzione della
scoliosi idiopatica

Bernabei Definire gli aspetti del
trattamento con gesso e
del trattamento chirurgico

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

12:00 12:30 	La riprogrammazione
posturale globale
nella scoliosi
idiopatica

Nicoli Definire il programma di
riabilitazione posturale

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

12:30 13:30 	PAUSA

13:30 14:10 	Valutazione del
paziente con
deviazione sul piano
frontale

Candioli Valutare e indicare il
trattamento corretto

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:10 14:50 	Principi/indicazioni
per la scelta del
trattamento

Candioli Valutare e indicare il
trattamento corretto

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale con
l'uso di
videoconferenz
a (metodologia
frontale)

14:50 15:30 	Valutazione del
paziente con
deviazione sul piano
sagittale e indicazioni
per la scelta del
trattamento

Candioli Valutare e indicare il
trattamento corretto

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:30 16:00 	Ruolo del
fisioterapista nella
promozione della
salute per la
prevenzione delle
patologie scheletriche

Candioli Esaminare il ruolo del
fisioterapista come veicolo
di promozione alla salute

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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16:00 17:00 	Prove pratiche di
trattamento eseguite
dai partecipanti con
discussione.

Candioli Discutere casi clinici ed
eseguire prove pratiche su
modelli

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

17:00 17:45 	I corsetti per il
trattamento della
scoliosi

Postiglione Esaminare le varie
tipologie di corsetti

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

17:45 18:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


