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Infermiere
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Medico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione Angiologia Audiologia e foniatria
Biochimica clinica Cardiochirurgia Cardiologia Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale  Chirurgia pediatrica Chirurgia plastica e
ricostruttiva  Chirurgia toracica Chirurgia vascolare Continuita
assistenziale Cure palliative Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero Ematologia
Endocrinologia Epidemiologia Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia Genetica medica Geriatria Ginecologia e
ostetricia Igiene degli alimenti e della nutrizione Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio Malattie infettive Malattie
metaboliche e diabetologia Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro Medicina
dello sport Medicina di comunitd Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza Medicina fisica e riabilitazione Medicina
generale (medici di famiglia) Medicina interna Medicina legale
Medicina nucleare Medicina termale Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia Nefrologia Neonatologia Neurochirurgig
Neurofisiopatologia Neurologia Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia Oftalmologia Oncologia Organizzazione dei
servizi sanitari di base Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria  Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia) Pediatria Pediatria (pediatri di libera
scelta) Privo di specializzazione Psichiatria Psicoterapia
Radiodiagnostica Radioterapia Reumatologia Scienza
dell'alimentazione e dietetica Urologia

Psicologo

Psicologia Psicoterapia

Veterinario

Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche Igiene prod.
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Programma

Razionale

Risultati attesi

Il Programma per la promozione di una corretta alimentazione, di cui alla DGR 749 del 14 maggio
2015: Approvazione Piano Regionale Prevenzione (PRP) per la realizzazione del Piano
Nazionale Prevenzione (PNP) 2014- 2018, prevede di aumentare I'offerta di approccio
comportamentale e di counseling motivazionale per le persone con fattori di rischio per MCNT e
obesita attraverso la rete degli ambulatori nutrizionali dei SIAN, mediante il coordinamento delle
attivita, il potenziamento della rete integrata e la formazione ed aggiornamento degli operatori
degli ambulatori nutrizionali, di altri operatori interessati ad una prevenzione integrata e, degli
operatori inseriti nelle altre due azioni del programma e negli altri programmi regionali del PRP
con particolare riguardo al counseling motivazionale.

Approfondire le conoscenze sulla prevenzione delle malattie attraverso una corretta

alimentazione

Individuare I'approccio comportamentale adeguato a tipologie di casi diversi

Programma del 03/11/2017

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

VICENZA

C.tra San Bortolo, 85

Azienda ULSS 8 BERICA, Ospedale San Bortolo, Polo Didattico Universitario

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
08:30 |09:00 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
09:00 |09:40 Nutrizione e Pallini Approfondire le Acquisire Lezione
microbiota conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)

09:40 |10:20 Microbiota e obesita | Simionati Approfondire le Acquisire Lezione
conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)

10:20 11:00 Nutrizione e stress Bolner Approfondire le Acquisire Lezione

ossidativo conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)

11:00 11:15 PAUSA

11:15 12:00 Obesita, malattia Bosello Approfondire le Acquisire Lezione

infammatoria conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)

12:00 12:40 Valutazione dello Donini Approfondire le Acquisire Lezione

stato nutrizionale conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)
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12:40 13:00 Discussione Vanzo Approfondire le Acquisire Lezione
Bosello conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one con
attraverso una corretta pratiche dibattito
alimentazione (metodologia
frontale)

13:00 |14:00 PAUSA

14:00 |14:45 Allergie, intolleranze |Senna Approfondire le Acquisire Lezione
e pseudo- conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
intolleranze: quale prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
intervento attraverso una corretta pratiche (metodologia
nutrizionale? alimentazione frontale)

14:45 |15:15 Celiachia Pallini Approfondire le Acquisire Lezione
conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)

15:15 16:00 Disfagia: cause e Di Francesco |Approfondire le Acquisire Lezione

trattamento conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)

16:00 |16:15 PAUSA

16:15 16:45 La sarcopenia Rossi Approfondire le Acquisire Lezione
conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)

16:45 |17:15 Valutazione Rossi Approfondire le Acquisire Lezione
ambulatoriale della conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
composizione prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
corporea e del attraverso una corretta pratiche (metodologia
fabbisogno alimentazione frontale)
energetico: dalla
teoria alla pratica

17:15 18:00 Discussione Vanzo Approfondire le Acquisire Lezione

Bosello conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one con
attraverso una corretta pratiche dibattito
alimentazione (metodologia

frontale)

Programma del 17/11/2017

Provincia Sede VICENZA
Comune Sede VICENZA
Indirizzo Sede C.tra San Bortolo, 85
Luogo Sede Azienda ULSS 8 BERICA, Ospedale San Bortolo, Polo Didattico Universitario
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
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08:30 |09:00 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 |09:30 Presentazione delle |Russo Approfondire le Acquisire Lezione
Linee di Indirizzo per conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
gli ambulatori prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
nutrizionali del attraverso una corretta pratiche (metodologia
Veneto alimentazione frontale)

09:30 |10:00 Organizzazione degli | Vanzo Approfondire le Acquisire Lezione
ambulatori nutrizionali conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
dei SIAN del Veneto prevenzione delle malattie |teoriche e/o one

attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)

10:00 |10:30 Ruolo degli Spinella Approfondire le Acquisire Lezione
ambulatori nutrizionali conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
nella prevenzione prevenzione delle malattie |teoriche e/o one

attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)

10:30 |10:45 PAUSA

10:45 11:15 Collaborazione della | RIGONI Approfondire le Acquisire Lezione
Medicina di Gruppo conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
Integrata di Sovizzo- prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
Monteviale con attraverso una corretta pratiche (metodologia
I'ambulatorio alimentazione frontale)
nutrizionale del SIAN
della AULSS 8 Berica

11:15 11:45 Impatto della dieta Losasso Approfondire le Acquisire Lezione
sulla comunita conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
microbica intestinale prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
e sulla resistenza agli attraverso una corretta pratiche (metodologia
antibiotici alimentazione frontale)

11:45 12:15 Discussione Vanzo Approfondire le Acquisire Lezione

Spinella conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one con
attraverso una corretta pratiche dibattito
alimentazione (metodologia

frontale)

12:15 13:00 Lettura magistrale. Cuzzolaro Approfondire le Acquisire Lezione
Il corpo e le sue Bosello conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
ombre (Nutrizione e prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
disturbo attraverso una corretta pratiche (metodologia
dellimmagine alimentazione frontale)
corporea)

13:00 |14:00 PAUSA

14:00 14:40 Modelli alimentari e | Valentini Approfondire le Acquisire Lezione
gravidanza conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi

prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)

14:40 |15:20 Nutrizione ed eta Maffeis Approfondire le Acquisire Lezione
evolutiva conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi

prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
attraverso una corretta pratiche (metodologia
alimentazione frontale)

15:20 16:00 Alimentazione e sport| Spinella Approfondire le Acquisire Lezione
in eta evolutiva conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi

prevenzione delle malattie |teoriche e/o one
attraverso una corretta pratiche (metodologia

alimentazione

frontale)
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16:00 |16:15 Discussione Vanzo Approfondire le Acquisire Lezione
Spinella conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
prevenzione delle malattie |teoriche e/o one con
attraverso una corretta pratiche dibattito
alimentazione (metodologia
frontale)
16:15 |16:30 PAUSA
16:30 |17:30 Lavori di gruppo Vanzo Individuare I'approccio Acquisire Lavoro a
(simulazione di casi | Scremin comportamentale adeguato | competenze piccoli gruppi
clinici presso gli Casola a tipologie di casi diversi per I'analisi e la | e/o individuale
ambulatori nutrizionali | Cibin risoluzione di | con
dei SIAN problemi presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
17:30 |18:00 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO

Data di stampa: 15/07/2025




