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Denominazione
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FORMAZIONE IN AGORA' DI RIGON LUISA ANNA & C. SAS

Titolo Medicina Riflessa Punti Dolorosi. Aggiornamento Scientifico 2017

ID Evento 42-202370

Tipologia Evento RES

Data Inizio 28/10/2017

Data Fine 29/10/2017

Date Intermedie

Durata 12:00

Professioni /
Discipline

	Farmacista 	Farmacia ospedaliera   	Farmacista territoriale

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina termale   	Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia   	Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia
Neurofisiopatologia   	Neurologia   	Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia   	Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei
servizi sanitari di base   	Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia)   	Pediatria   	Pediatria (pediatri di libera
scelta)   	Privo di specializzazione   	Psichiatria   	Psicoterapia
Radiodiagnostica   	Radioterapia   	Reumatologia   	Scienza
dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Odontoiatra 	Odontoiatria

Numero
partecipanti

35
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Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 305.00

Crediti 15.4

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Aldino Barbiero Medico specialista in ortopedia
e neuroradiologia

	Luisa Anna Rigon Infermiere insegnante
dirigente

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Aldino Barbiero DOCENTE titolare

	Giuseppe Notarangelo DOCENTE titolare

	Ilaria Berto DOCENTE titolare

	Nello Bindi DOCENTE titolare

	Paolo Ciot DOCENTE titolare

	Enrico Dall'Anese DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La Medicina Riflessa Punti Dolorosi (PD) è una Medicina Neuro Riflessa Personalizzata che è

stata riconosciuta dall’Ordine dei Medici di Padova.
Essa si colloca fra le più straordinarie innovazioni mediche degli ultimi quarant’anni.
E’ fondata sulla scoperta che nei tessuti molli, dove si avvertono i sintomi, si trovano sempre
utilissimi Punti Dolorosi (PD) di infiammazione tangibili ed ecografabili.
Questi PD contengono sia il sintomo che la possibilità di terapia riflessa più naturale, specifica e
potente per curare efficacemente e stabilmente la patologia che essi rappresentano.
Nella Medicina Riflessa Punti Dolorosi  è il malato che indica i Punti Dolorosi, le loro
caratteristiche e la loro importanza per cui il malato stesso personalizza la sua diagnosi e terapia.
Ad esempio nei tessuti molli con l’ecografo si può oggettivare sia il Punto Doloroso sia la sua
immediata riduzione volumetrica quando si è applicato lo stimolo riflessogeno; quindi l’evidenza
clinica dell’efficacia del metodo è straordinaria, anche nelle patologie gravi e complesse.
Dopo aver determinato la diagnosi medica specifica, i Punti Dolorosi vengono stimolati con
diverse modalità quali: aghi da insulina, laser focalizzati, ultrasuoni, scenar, magnetoterapia
mirata, onde elettriche, fonti di calore o con altri stimoli.
Lo scopo di questo evento formativo  è di:
1) Aggiornare al 2017 i professionisti sanitari esperti in Medicina Riflessa Punti Dolorosi (PD)
sulle  nuove possibilità diagnostiche e terapeutiche fornendo aggiornamenti sia sugli aspetti
teorici che pratici ( dimostrazioni dal vivo)
2) approfondire scientificamente i meccanismi neuro-endocrino-immunitari alla base del
funzionamento dei PD utilizzando i progressi medico-scientifici che vanno emergendo nella
letteratura internazionale,
3) promuovere l’utilizzo dei PD per risolvere problematiche di altre branche della medicina
classica, della  chirurgia, dell’agopuntura e delle varie forme di riflessoterapia, ricevendone anche
utili input diagnostico-terapeutici.

Sviluppare abilità nel diagnosticare e trattare con i PD una persona con neuropatie sensitivo
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Risultati attesi motorie

Apprendere tecniche di trattamento particolare in regione lombare, bacino e arti inferiori

Essere in grado di diagnosticare e trattare con i PD una persona con fibromialgia

Descrivere  i principali meccanismi di prevenzione delle patologie croniche con l’assunzione
equilibrata di cibo

Sviluppare abilità nel diagnosticare e trattare con i PD una persona in sovrappeso

Approfondire le innovazioni diagnostiche e terapeutiche della riflesso medicina PD

Apprendere tecniche diagnostiche-terapeutiche PD innovative

Conoscere i principi della comunicazione efficace con la persona con PD

Apprendere le posizioni di particolari punti dolorosi (PD) endorali e facciali

Sviluppare abilità nel diagnosticare e trattare con i PD  una persona con lombosciatalgia e
cefalea con cicatrice

Apprendere le posizioni e gli stimoli dei punti dolorosi (PD) più comuni nelle neuropatie
sensitivo-motorie

Programma del 	28/10/2017

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede MONTEGROTTO TERME

Indirizzo Sede Via Pio X, n. 2 -  Montegrotto Terme (PD)

Luogo Sede Aula conferenze Hotel Commodore

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 08:45 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:45 09:45 	Il cibo che previene e
cura le patologie
croniche flogistico-
degenerative,cardiov
ascolari e
neoplastiche
-Elenco dei principali
alimenti utili
-Meccanismi d’azione
dei loro principi
  attivi
-Quantità e varietà
nella dieta
- Integratori o dieta ?

Dall'Anese
Barbiero

Descrivere  i principali
meccanismi di prevenzione
delle patologie croniche
con l’assunzione
equilibrata di cibo

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

09:45 10:45 	Caso clinico
esemplare n. 1
Utente in sovrappeso
con patologie
dolorose e digestive
Mandato:
valutazione, diagnosi
e  trattamento PD
operativi-emozionali
Esecuzione con
corsisti

Ciot
Barbiero
Berto

Sviluppare abilità nel
diagnosticare e trattare con
i PD una persona in
sovrappeso

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
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attori/osservatori in
V.P  con feedback
conclusivo

interattiva)

10:45 11:00 	PAUSA

11:00 12:00 	La Riflessomedicina
PD nelle neuropatie
sensitivo-motorie.
-Tipologie e
Anatomo-
fisiopatologia
-EMG ed ENG
-Modalità di ricerca e
trattamento
  PD operativi
-Farmaci utili e
risultati

Bindi
Barbiero

Apprendere le posizioni e
gli stimoli dei punti dolorosi
(PD) più comuni nelle
neuropatie
sensitivo-motorie

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:00 13:00 	Caso clinico
esemplare n. 2
Utente con
neuropatia sensitivo
motoria
Mandato:
valutazione, diagnosi
e  trattamento PD
operativi-emozionali
Esecuzione con
corsisti
attori/osservatori in
V.P  con feedback
conclusivo

Ciot
Barbiero
Berto

Sviluppare abilità nel
diagnosticare e trattare con
i PD una persona con
neuropatie sensitivo
motorie

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:00 14:15 	PAUSA

14:15 15:15 	Utilità di particolari
PD endorali e facciali
-Tipologie e
Anatomo-
fisiopatologia
- Localizzazioni
gengivali, tonsillari,
  trigeminali,
sfenopalatine e ATM
-Tecniche di ricerca e
trattamento
- Dimostrazioni dal
vivo su malati

Ciot
Barbiero
Berto

Apprendere le posizioni di
particolari punti dolorosi
(PD) endorali e facciali

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

15:15 16:15 	Caso clinico
esemplare n. 3
Utente con
lombosciatalgia e
Cefalea con cicatrice
Mandato:
valutazione, diagnosi
e  trattamento  PD
operativi-emozionali
Esecuzione con
corsisti
attori/osservatori in
V.P  con feedback
conclusivo

Ciot
Barbiero
Berto

Sviluppare abilità nel
diagnosticare e trattare con
i PD  una persona con
lombosciatalgia e cefalea
con cicatrice

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

16:15 16:30 	PAUSA

16:30 17:30 	Tecniche
diagnostiche-
terapeutiche PD

Ciot
Barbiero
Berto

Apprendere tecniche
diagnostiche-terapeutiche
PD innovative

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o

	Dimostrazione
senza
esecuzione
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terapeutiche PD
innovative quali:
-Palpazione e
pizzicamento
particolari
(mani,piedi,cranio)
(passo del bruco)
-Massaggio
diagnostico-
terapeutico

Berto PD innovative teoriche e/o
pratiche

esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

17:30 18:30 	La comunicazione
efficace tra
professionista
sanitario e la
persona PD
- comunicazione
verbale e non verbale
- le possibilità di
informazioni
  istintive dal
subconscio
- PD: localizzazione,
dimensione,
percentuale del tutto,
- uso della  metafora
- relativizzazione
- gestione  delle
convinzioni,  delle
  problematiche e
delle  e resistenze

Notarangelo
Barbiero

Conoscere i principi della
comunicazione efficace
con la persona con PD

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

Programma del 	29/10/2017

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede MONTEGROTTO TERME

Indirizzo Sede Via Pio X, n. 2 -  Montegrotto Terme (PD)

Luogo Sede Aula conferenze Hotel Commodore

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:30 	Tecniche di
trattamento di
particolari PD in
regione lombare,
bacino e arti inferiori
- Inquadramento
diagnostico del
problema
- Trattamento cicatrici
dal vivo
- Infiltrazione dello
Jatus  sacralis dal
vivo
- Infiltrazione
Sacroiliaca, Piriforme
e Ileopsoas

Ciot
Barbiero
Berto

Apprendere tecniche di
trattamento particolare in
regione lombare, bacino e
arti inferiori

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)
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09:30 10:30 	Caso clinico
esemplare n. 4
Utente con
fibromialgia
 Mandato:
valutazione, diagnosi
e  trattamento  PD
operativi-emozionali
Esercitazione a
piccoli gruppi con
feedback conclusivo

Ciot
Barbiero
Berto

Essere in grado di
diagnosticare e trattare con
i PD una persona con
fibromialgia

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 11:45 	Tecniche
diagnostiche-
terapeutiche PD
innovative quali :
- la succussione
- le 2 manipolazioni
semplificate PD

Ciot
Barbiero
Berto

Apprendere tecniche
diagnostiche-terapeutiche
PD innovative

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

11:45 12:45 	Nuove possibilità
diagnostiche e
terapeutiche in
Riflessomedicina PD
- I PD dell’Auricolo-
medicina PD (oltre le
mappe)
- Modalità di ricerca
-Scelta stimolo
efficace/non invasivo
- Caso clinico:
gonalgia,
depressione e turbe
personalità dopo
trauma cranico
- Reattività (problema
PD n. 1):
  fattori attivanti o
deprimenti

Ciot
Barbiero
Berto

Approfondire le innovazioni
diagnostiche e terapeutiche
della riflesso medicina PD

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Tavola rotonda
con
discussione tra
esperti
(metodologia
frontale)

12:45 13:15 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


