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AZIENDA ULSS N. 2 MARCA TREVIGIANA

LA RIABILITAZIONE DELLA MANO POSTCHIRURGICA
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RES

11/11/2017

23/11/2017

10:15

Fisioterapista

Fisioterapista

Medico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione Angiologia Audiologia e foniatria
Biochimica clinica Cardiochirurgia Cardiologia Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale  Chirurgia pediatrica Chirurgia plastica e
ricostruttiva  Chirurgia toracica Chirurgia vascolare Continuita
assistenziale Cure palliative Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero Ematologia
Endocrinologia Epidemiologia Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia Genetica medica Geriatria  Ginecologia e
ostetricia Igiene degli alimenti e della nutrizione Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio Malattie infettive Malattie
metaboliche e diabetologia Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro Medicina
dello sport Medicina di comunita Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza Medicina fisica e riabilitazione Medicina
generale (medici di famiglia) Medicina interna Medicina legale
Medicina nucleare Medicina termale Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia Nefrologia Neonatologia Neurochirurgia
Neurofisiopatologia Neurologia Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia Oftalmologia Oncologia Organizzazione dei
servizi sanitari di base Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria  Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia) Pediatria Pediatria (pediatri di libera
scelta) Privo di specializzazione Psichiatria Psicoterapia
Radiodiagnostica Radioterapia Reumatologia Scienza
dell'alimentazione e dietetica Urologia

75

Data di stampa: 25/04/2025



Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo
Crediti

Responsabili
Scientifici

Docente/ Relatore/
Tutor

Verifica
Apprendimento

Segreteria
Organizzativa

Programma

Razionale

Risultati attesi

120.00

11.5

Nome Coghome Qualifica
CLAUDIO MELCHIOR direttore u.o. ortopedia
Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto
CLAUDIO MELCHIOR DOCENTE titolare
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LORIANA ESPOSITO DOCENTE titolare
DAVIDE GIULIAN DOCENTE titolare
CHIARA BASEOTTO DOCENTE titolare
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L’'approccio alla mano chirurgica richiede I'integrazione delle varie figure professionali che
operano sul paziente, dal chirurgo ortopedico che definisce modalita e tempi dell’intervento, al
medico fisiatra che imposta il trattamento riabilitativo fino al fisioterapista che realizza I'intervento
e guida il paziente verso la ripresa funzionale. Il confronto e lo scambio di nozioni e indicazioni
terapeutiche tra questi professionisti appare quindi opportuno per favorire un percorso in cui il
paziente sia seguito dall'inizio alla fine del percorso in maniera coerente ed integrata

La conoscenza degli ambiti di intervento reciproci applicati ad alcune delle patologie pi
frequentemente seguite presso il nostro Distretto, di modo da creare un percorso terapeutico
condiviso: conoscenza della mano come strumento di conoscenza.

Conoscenza dell’approccio diagnostico e terapeutico alla CRPS.

Conoscenza dell'approccio diagnostico e terapeutico alla sindrome del tunnel carpale e
competenze nella gestione di un paziente con sindrome del tunnel carpale.

Conoscenza e competenza dell’approccio diagnostico e terapeutico alle fratture della mano.

Conoscenza e competenza dell’'approccio diagnostico e terapeutico alle lesioni tendinee della

manao.

Abilith e competenze nel trattamento del paziente con cicatrici.

Conoscenza della metodologia di valutazione della mano.

Conoscenza dell’approccio diagnostico e terapeutico alla rizoartrosi e competenze nella gestione
di un paziente con rizoartrosi gestita conservativamente.

Conoscenza dei principi di base della riabilitazione della mano.

Competenze nella gestione di un paziente con rizoartrosi gestita con chirurgia.

Abilita e competenze nella valutazione della mano.

Abilita e competenze nel trattamento del paziente con edema.
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Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

TREVISO

VITTORIO VENETO

via forlaninin 71

P.O. Vittorio Veneto

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
08:30 |09:00 Mano e pensiero MELCHIOR | La conoscenza degli ambiti | Acquisire Lezione
di intervento reciproci conoscenze Frontale/Relazi
applicati ad alcune delle teoriche e/o one con
patologie piu pratiche dibattito
frequentemente seguite (metodologia
presso il nostro Distretto, di frontale)
modo da creare un
percorso terapeutico
condiviso: conoscenza
della mano come
strumento di conoscenza.
09:00 |10:00 La valutazione della |ESPOSITO |Conoscenza della Acquisire Lezione
mano: metodologia metodologia di valutazione |conoscenze Frontale/Relazi
della mano. teoriche e/o one con
pratiche dibattito
(metodologia
frontale)

10:00 |10:30 | principi di base della| GIULIAN Conoscenza dei principi di | Acquisire Lezione
riabilitazione della base della riabilitazione conoscenze Frontale/Relazi
mano della mano. teoriche e/o one con

pratiche dibattito
(metodologia
frontale)

10:30 |10:45 PAUSA

10:45 |11:05 Le fratture della DEI TOS Conoscenza e competenza | Acquisire Lezione
mano: diagnosi e dell'approccio diagnostico |conoscenze Frontale/Relazi
trattamento e terapeutico alle fratture | teoriche e/o one con

della mano. pratiche dibattito
(metodologia
frontale)

11:05 11:45 Il trattamento GIULIAN Conoscenza e competenza | Acquisire Lezione
riabilitativo delle dell'approccio diagnostico |conoscenze Frontale/Relazi
fratture di mano e e terapeutico alle fratture | teoriche e/o one con
polso della mano. pratiche dibattito

(metodologia
frontale)

11:45 12:15 Le lesioni tendinee DEI TOS Conoscenza e competenza | Acquisire Lezione
della mano: diagnosi dell'approccio diagnostico |conoscenze Frontale/Relazi
e trattamento e terapeutico alle lesioni teoriche e/o one con

tendinee della mano. pratiche dibattito
(metodologia
frontale)

13:15 14:00 Il trattamento BASEOTTO |Conoscenza e competenza | Acquisire Lezione
riabilitativo delle dell'approccio diagnostico |conoscenze Frontale/Relazi
patologie tendinee e terapeutico alle lesioni teoriche e/o one con
della mano tendinee della mano. pratiche dibattito
(infiammatorie e (metodologia
traumatiche) frontale)
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14:00 |14:30 La rizoartrosi: BRUNORO Conoscenza dell’approccio | Acquisire Lezione
diagnosi e diagnostico e terapeutico | conoscenze Frontale/Relazi
trattamento alla rizoartrosi e teoriche e/o one con

competenze nella gestione | pratiche dibattito

di un paziente con (metodologia
rizoartrosi gestita frontale)
conservativamente.

14:30 |15:00 Il trattamento ESPOSITO Conoscenza dell’approccio | Acquisire Lezione
riabilitativo diagnostico e terapeutico | conoscenze Frontale/Relazi
conservativo alla rizoartrosi e teoriche e/o one con
dell'artrosi trapezio competenze nella gestione | pratiche dibattito
metacarpale di un paziente con (metodologia

rizoartrosi gestita frontale)
conservativamente.

15:00 |15:30 Il trattamento GIULIAN Competenze nella gestione | Acquisire Lezione
riabilitativo di un paziente con conoscenze Frontale/Relazi
postchirurgico rizoartrosi gestita con teoriche e/o one con
dell’artrosi trapezio chirurgia. pratiche dibattito
metacarpale (metodologia

frontale)

15:30 |15:45 PAUSA

15:45 16:05 La sindrome del BRUNORO Conoscenza dell’'approccio | Acquisire Lezione
tunnel carpale: diagnostico e terapeutico conoscenze Frontale/Relazi
diagnosi e alla sindrome del tunnel teoriche e/o one con
trattamento carpale e competenze nella | pratiche dibattito

gestione di un paziente con (metodologia
sindrome del tunnel frontale)
carpale.

16:05 16:35 Il trattamento GIULIAN Conoscenza dell’approccio | Acquisire Lezione
riabilitativo diagnostico e terapeutico | conoscenze Frontale/Relazi
conservativo e alla sindrome del tunnel teoriche e/o one con
postchirurgico della carpale e competenze nella | pratiche dibattito
sindrome del tunnel gestione di un paziente con (metodologia
carpale sindrome del tunnel frontale)

carpale.

16:35 17:20 La CRPS nell'arto ESPOSITO Conoscenza dell’approccio | Acquisire Lezione
superiore diagnostico e terapeutico | conoscenze Frontale/Relazi

alla CRPS. teoriche e/o one con
pratiche dibattito

(metodologia
frontale)

17:20 17:45 Discussione finale GIULIAN Abilita e competenze nella | Acquisire Presentazione

ESPOSITO |valutazione della mano. competenze e discussione
MELCHIOR per l'analisi e la | di problemi o di
BRUNORO risoluzione di | casi didattici in
DEI TOS problemi grande gruppo
BASEOTTO (metodologia
interattiva)

Programma del 23/11/2017
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CONEGLIANO

via brigata bisagno n 4
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Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
14:00 |14:45 La valutazione della | GIULIAN Abilitd e competenze nella | Acquisire Esecuzione
mano (i corsisti ESPOSITO |valutazione della mano. abilitA nell'uso |diretta da parte
saranno suddivisiin | MELCHIOR di strumenti, di | di tuttii
numero 3 gruppi 15/ |BRUNORO tecniche e di partecipanti di
16 / 23 novembre DEI TOS metodologie attivitA
2017) da 25 BASEOTTO pratiche
partecipanti per la nell'uso di
prova pratica strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
14:45 16:00 Principi e GIULIAN Abilita e competenze nel Acquisire Esecuzione
orientamenti pratici ESPOSITO |trattamento del paziente abilitA nell'uso |diretta da parte
sul trattamento MELCHIOR | con edema. di strumenti, di | di tuttii
dell’edema BRUNORO tecniche e di partecipanti di
DEI TOS metodologie attivitA
BASEOTTO pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
16:00 |16:15 PAUSA
16:15 16:45 Principi e GIULIAN Abilitd e competenze nel Acquisire Esecuzione
orientamenti pratici ESPOSITO |trattamento del paziente abilitA nell'uso |diretta da parte
sul trattamento delle | MELCHIOR con cicatrici. di strumenti, di | di tutti i
cicatrici BRUNORO tecniche e di partecipanti di
DEI TOS metodologie attivitA
BASEOTTO pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
16:45 |17:00 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO
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