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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA OSPEDALE  - UNIVERSITA' DI PADOVA

Titolo SISTEMI DI MONITORAGGIO (LdP) DEL PAZIENTE IN TERAPIA INTENSIVA: PIASTRA
RIANIMAZIONE

ID Evento 37-30794 - 2

Tipologia Evento RES

Data Inizio 14/11/2017

Data Fine 15/11/2017

Date Intermedie

Durata 08:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Medico chirurgo 	Anestesia e rianimazione   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia
generale   	Geriatria   	Malattie dell'apparato respiratorio   	Medicina
fisica e riabilitazione   	Medicina interna   	Neurologia   	Reumatologia

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00

Crediti 11.7

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	GIUSEPPINA BONACCORSO RESPONSABILE ANESTESIA
E RIANIMAZIONE

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	MARIA GRAZIA CECCHETTO DOCENTE titolare

	SABRINA CERVESATO DOCENTE titolare
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	MARINA BOCCHESE DOCENTE titolare

	MARIA GRAZIA CECCHETTO DOCENTE sostituto

	MARINA BOCCHESE DOCENTE sostituto

	SABRINA CERVESATO DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Nella vasta tematica del monitoraggio del paziente in terapia intensiva, un ambito, tra gli altri,

rilevatosi particolarmente critico riguarda le “lesioni da pressione” (LdP), ed in particolare la loro
prevenzione, riconoscimento e stadiazione, oltre che il trattamento.  Una specifica Linea Guida
(LG),  con le allegate procedure (posizionamento del paziente, cambio posturale, uso degli ausili
antidecubito, medicazione, scale di stadiazione, scheda di monitoraggio, …….) è presente in
Azienda Ospedaliera Padova da oltre un decennio, anche con modalità informatizzata, e viene
periodicamente aggiornata da un gruppo selezionato di infermieri con esperienza clinica in woud
care.
Nonostante questa attenzione continua, le indagini di prevalenza  effettuate in diverse UU.OO.
dimostrano che il problema continua ad essere presente, aspetto comunque piuttosto trasversale
a diversi paesi come dimostrato dalla letteratura scientifica internazionale.
Il progetto si propone di coinvolgere in modo diretto ed operativo, attraverso la discussione di casi
reali della “quotidiana realtà”, tutto il personale dell’U.O. interessata, al fine di rinforzare le
conoscenze già possedute e sviluppare migliori competenze teorico-pratiche rinvigorendo
“l’orgoglio professionale”. Particolare attenzione sarà riservata all’area della prevenzione, della
cura della cute e del riconoscimento precoce delle LdP, oltre che al trattamento specifico in
rapporto alla loro stadiazione, nella consapevolezza che il 90 % delle lesioni sono classificate,
dalla letteratura, “evitabili”.

Risultati attesi • Utilizzare le procedure e gli strumenti validati alla valutazione del soggetto a rischio di ldp
(cartella infermieristica informatizzata), prevenzione e trattamento, adottati dall’AOP in relazione
alle motivazioni scientifiche a supporto.

• Descrivere i fattori che influenzano la scelta delle tipologie di medicazione: efficacia, efficienza,
limiti, condizioni del paziente.

• Pianificare l’assistenza infermieristica per la presa in carico di una persona a rischio e/o con
lesioni cutanee.

• Elencare i fattori di rischio sistemici (intrinseci) e fattori di rischio locali (estrinseci),
classificazione delle superfici di supporto. Sistemi integrati e letti fluidizzati.

• Approfondire le conoscenze fisiopatologiche ed assistenziali che consentono di prevenire e/o
curare le LdP e trattamento della cute sana e non.

• Utilizzare le procedure e gli strumenti validatii alla valutazione del soggetto a rischio di LdP ed
alla valutazione e stadiazione delle  lesioni ed alterazioni della cute:  ulcere di Kennedy, DAI, Skin
Tears....

Programma del 	14/11/2017

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede VIA GIUSTINIANI, 1

Luogo Sede PIASTRA RIANIMAZIONE
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Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:00 15:00 	LESIONI CUTANEE:
EPIDEMIOLOGIA,
INCIDENZA E
PREVALENZA
NEL CONTESTO
AZIENDALE DELLE
T.I.
ANATOMIA E
FISIOLOGIA
DELLA CUTE SANA
TRATTAMENTO
DELLA CUTE SANA.
QUALE IGIENE PER
QUALE CUTE?

CERVESATO
CECCHETTO
CERVESATO
CECCHETTO
BOCCHESE
BOCCHESE

• Approfondire le
conoscenze
fisiopatologiche ed
assistenziali che
consentono di prevenire
e/o curare le LdP e
trattamento della cute sana
e non.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:00 16:00 	FATTORI DI
RISCHIO NELLA
FORMAZIONE
DELLE LDP,
INTERVENTI
INFERMIERISTICI
PER LA
PREVENZIONE
DELLE LESIONI.
ANALISI DI CASI
CLINICI IN U.O.
PROCESSO DI
RIPARAZIONE/GUA
RIGIONE DELLE
LDP

CERVESATO
CECCHETTO
CERVESATO
CECCHETTO
BOCCHESE
BOCCHESE

• Elencare i fattori di rischio
sistemici (intrinseci) e
fattori di rischio locali
(estrinseci), classificazione
delle superfici di supporto.
Sistemi integrati e letti
fluidizzati.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

16:00 17:00 	STRUMENTI
VALIDATI PER
L’INDIVIDUAZIONE
DEI
SOGGETTI A
RISCHIO DI
SVILUPPARE LDP
ANALISI DI CASI
CLINICI IN U.O.
PIANIFICAZIONE ED
INTERVENTI
INFERMIERISTICI
PER LA
PREVENZIONE

CERVESATO
CECCHETTO
CERVESATO
CECCHETTO
BOCCHESE
BOCCHESE

• Utilizzare le procedure e
gli strumenti validati alla
valutazione del soggetto a
rischio di ldp (cartella
infermieristica
informatizzata),
prevenzione e trattamento,
adottati dall’AOP in
relazione alle motivazioni
scientifiche a supporto.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

17:00 18:00 	VALUTAZIONE DEL
RISCHIO NEL
CONTESTO
DELL’U.O.  E
PIANIFICAZIONE
ASSISTENZIALE.
LAVORI DI GRUPPO
E ANALISI CASI
CLINICI

CERVESATO
CECCHETTO
CERVESATO
CECCHETTO
BOCCHESE
BOCCHESE

• Pianificare l’assistenza
infermieristica per la presa
in carico di una persona a
rischio e/o con lesioni
cutanee.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

Programma del 	15/11/2017
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Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede VIA GIUSTINIANI, 1

Luogo Sede PIASTRA RIANIMAZIONE

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

07:30 08:30 	STADIAZIONE E
CLASSIFICAZIONE
DELLE
LESIONI DA
PRESSIONE.
TUTTE LE LDP
SONO EVITABILI?
INSUFFICIENZA
MULTI
ORGANO/CUTE.
ALTERAZIONE
DELLA CUTE:
ULCERE DI
KENNEDY, DAI,
SKIN TEARS...

CERVESATO
CECCHETTO
CERVESATO
CECCHETTO
BOCCHESE
BOCCHESE

• Utilizzare le procedure e
gli strumenti validatii alla
valutazione del soggetto a
rischio di LdP ed alla
valutazione e stadiazione
delle  lesioni ed alterazioni
della cute:  ulcere di
Kennedy, DAI, Skin
Tears....

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

08:30 09:30 	TRATTAMENTO
DELLE
LESIONI DA
PRESSIONE:
WOUND BED
PREPARATION

ANALISI DI CASI
CLINICI IN U.O. E
LAVORI DI GRUPPO

MEDICAZIONI
AVANZATE E LORO
CARATTERISTICHE

CERVESATO
CECCHETTO
CERVESATO
CECCHETTO
BOCCHESE
BOCCHESE

• Utilizzare le procedure e
gli strumenti validati alla
valutazione del soggetto a
rischio di ldp (cartella
infermieristica
informatizzata),
prevenzione e trattamento,
adottati dall’AOP in
relazione alle motivazioni
scientifiche a supporto.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

09:30 10:30 	MEDICAZIONE
DELLE
LESIONI DA
PRESSIONE
(CON RIFERIMENTO
ALLA
TIPOLOGIA DI
PRODOTTI
SANITARI IN USO
NELL’ U.O.)
ULCERA UGUALE A
MEDICAZIONE
AVANZATA?
ANALISI DI CASI
CLINICI IN U.O.

CERVESATO
CECCHETTO
CERVESATO
CECCHETTO
BOCCHESE
BOCCHESE

• Descrivere i fattori che
influenzano la scelta delle
tipologie di medicazione:
efficacia, efficienza, limiti,
condizioni del paziente.

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

10:30 11:30 	LESIONI INFETTE
ASPETTI SPECIFICI
PER IL LORO

CERVESATO
CECCHETTO
CERVESATO

• Descrivere i fattori che
influenzano la scelta delle
tipologie di medicazione:

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
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PER IL LORO
TRATTAMENTO

ANALISI DI CASI
CLINICI IN U.O.

CERVESATO
CECCHETTO
BOCCHESE
BOCCHESE

tipologie di medicazione:
efficacia, efficienza, limiti,
condizioni del paziente.

per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

11:30 11:45 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


