
Data di stampa: 16/07/2025

	                                                                                     

Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 9 SCALIGERA

Titolo MUOVIAMOCI:TRA DOVERE E PIACERE. DALLA PROMOZIONE DEL' ATTIVITA' MOTORIA
ALLA  PRESCRiZIONE DELL'ESERCIZIO FISICO

ID Evento 23-203218

Tipologia Evento RES

Data Inizio 09/11/2017

Data Fine 09/11/2017

Date Intermedie

Durata 05:15

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Biologo 	Biologo

	Chimico 	Chimica

	Dietista 	Dietista

	Educatore professionale 	Educatore professionale

	Farmacista 	Farmacia ospedaliera   	Farmacista territoriale

	Fisico 	Fisica

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Igienista dentale 	Igienista dentale

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Logopedista 	Logopedista

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina termale   	Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia   	Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia
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Microbiologia e virologia   	Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia
Neurofisiopatologia   	Neurologia   	Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia   	Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei
servizi sanitari di base   	Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia)   	Pediatria   	Pediatria (pediatri di libera
scelta)   	Privo di specializzazione   	Psichiatria   	Psicoterapia
Radiodiagnostica   	Radioterapia   	Reumatologia   	Scienza
dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Odontoiatra 	Odontoiatria

	Ortottista/Assistente di
oftalmologia

	Ortottista/Assistente di oftalmologia

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Podologo 	Podologo

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico audiometrista 	Tecnico audiometrista

	Tecnico audioprotesista 	Tecnico audioprotesista

	Tecnico della fisiopatologia
cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare

	Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare

	Tecnico della prevenzione
nell'ambiente e nei luoghi di
lavoro

	Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro

	Tecnico della riabilitazione
psichiatrica

	Tecnico della riabilitazione psichiatrica

	Tecnico di
neurofisiopatologia

	Tecnico di neurofisiopatologia

	Tecnico ortopedico 	Tecnico ortopedico

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

	Tecnico sanitario laboratorio
biomedico

	Tecnico sanitario laboratorio biomedico

	Terapista della neuro e
psicomotricità dell'età
evolutiva

	Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva

	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale

	Veterinario 	Igiene degli allevamenti e delle produzioni zootecniche   	Igiene prod.,
trasf., commercial., conserv. E tras. Alimenti di origine animale e
derivati   	Sanità animale

Numero
partecipanti

400

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00

Crediti 1.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	LEONARDO SPERI RESPONSABILE
SCIENTIFICO
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Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	LEONARDO SPERI DOCENTE titolare

	MANUELA MAZZETTO DOCENTE titolare

	PATRIZIO SARTO DOCENTE titolare

	FEDERICA BOIN DOCENTE titolare

	MASSIMO GASPARETTO DOCENTE titolare

	RUGGERO VILNAI DOCENTE titolare

	FRANCESCA RUSSO DOCENTE titolare

	GIANNA PIOVESAN DOCENTE titolare

	MARIA ROSA VITTADINI DOCENTE titolare

	PASQUALINO CODOGNOTTO DOCENTE titolare

	FEDERICA MICHIELETTO DOCENTE sostituto

	THOMAS ZANDONAI DOCENTE titolare

	PAOLO BRUSEGHINI DOCENTE sostituto

	FLAVIANO GIORGIANO DOCENTE sostituto

	MARTINA CELIDONI DOCENTE titolare

	MARTINA MELANDRI DOCENTE titolare

	ANNA PUPO DOCENTE titolare

	ELISABETTA CAIELLI DOCENTE sostituto

	MARIA CRISTINA GHIOTTO DOCENTE titolare

	MARIA CHIARA PAVARIN DOCENTE sostituto

	DIEGO SOAVE DOCENTE sostituto

	DAVIDE VIANELLO DOCENTE titolare

	GERMANO BERTIN DOCENTE sostituto

	ANDREA LAURIA DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Autocertificazione del partecipante

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale L'evento formativo scaturisce dall'esigenza di approfondire il concetto globale di attività motoria

tra dovere - piacere e dalla necessità comune di sensibilizzare alla tematica i principali attori
presenti sul territorio, anche mediante lo sviluppo della metodica "life course"

Risultati attesi

Programma del 	09/11/2017

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede via Paccagnella, 11 - MESTRE (VENEZIA)
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Luogo Sede OSPEDALE DELL'ANGELO - PADIGLIONE GIOVANNI RAMA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:45 09:45 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:45 10:10 	PIACERE.
APPROFONDIMENTI
TEORICI

ZANDONAI 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:10 10:35 	ASPETTI
BIOLOGICO-
MOLECOLARI
DELL'ESERCIZIO
FISICO

SARTO 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:35 11:00 	LA DISECONOMIA
DELLA
SEDENTARIETA'

CELIDONI 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:00 11:30 	PAUSA

11:30 11:45 	LA STRATEGIA PER
LA PROMOZIONE
DELL' ATTIVITA'
MOTORIA NEL
PIANO REGIONALE
PER LA
PREVENZIONE

RUSSO 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:45 12:00 	IL PIACERE DEL
MOVIMENTO NEI
BAMBINI E NEI
RAGAZZI

SPERI 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:00 12:10 	L'ESPERIENZA DEL
PEDIBUS

PIOVESAN
MELANDRI

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:10 12:20 	MUOVIMONDO PAVARIN 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:20 12:30 	DISCIPLINE DI
STRADA: TRA
GIOCO E
MOVIMENTO

VIANELLO 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:30 12:45 	L'AMBIENTE CHE
FACILITA UNA VITA
ATTIVA

VITTADINI 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:45 13:00 	I LUOGHI DELLE
PERSONE

MAZZETTO 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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13:00 13:15 	L'ESEMPIO DI
BIBIONE

CODOGNOT
TO

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:15 13:30 	IL PROGETTO
CITTADELLA SI
MUOVE

PUPO 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:30 14:30 	PAUSA

14:30 14:45 	PROMOZIONE
DELL'ENGAGEMEN
T

GHIOTTO 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:45 14:55 	OPPORTUNITA' E
CRITICITA' NEL
COINVOLGIMENTO
DEL MMG NELLA
PROMOZIONE
DELL'ATTIVITA'
MOTORIA
DELL'ADULTO

BOIN 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:55 15:05 	IL PROGETTO
INTEGRATO PER
GLI ANZIANI

GASPARETT
O

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:05 15:20 	LA PRESCRIZIONE
DELL'ESERCIZIO
FISICO E LE
PALESTRE DELLA
SALUTE

SARTO 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:20 15:30 	PROMOZIONE
SPORT GIOVANILE

VILNAI 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:30 16:15 	SPORT ED ETICA MICHIELETT
O

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:15 16:30 	CONCLUSIONI PIOVESAN
SPERI
ZANDONAI
CODOGNOT
TO
PUPO
VIANELLO
CELIDONI
CAIELLI
LAURIA
BOIN
SOAVE
MAZZETTO
GASPARETT
O
BRUSEGHINI
GHIOTTO
PAVARIN
BERTIN
VITTADINI
GIORGIANO
MICHIELETT

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Tavola rotonda
con
discussione tra
esperti
(metodologia
frontale)
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O
SARTO
RUSSO
VILNAI
MELANDRI

16:30 16:45 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


