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La Mentalization - Inspired Practice, sviluppata a partire dagli studi sull'attaccamento e da
concetti e idee psicodinamici, unita alle pratiche sistemiche, rappresenta un'efficace innovazione
per il lavoro con le famiglie e i singoli individui. Questo lavoro innovativo coinvolge coppie,
famiglie e gruppi famigliari e raggiunge parti del sistema a cui altri approcci non giungono. La
proposta formativa intende presentare una cornice teorica, unitamente ad un approccio
esemplificativo, per utilizzare una metodica basata sulla mentalizzazione, in contesti e setting
differenti, con la finalita di conoscere e approfondire gli sviluppi pit recenti nell’lambito della
terapia multifamiliare con uno sguardo, in particolare, sulle situazioni di rotture familiari e famiglie
ricomposte e sui bisogni evolutivi del/dei minore/i coinvolto/i.

L'obiettivo & quello di integrare la metodologia operativa consolidata con un approccio alternativo
al lavoro con le famiglie multiproblematiche (che presentano simultaneamente problemi
riguardanti violenza ed abuso, malattie mentali, dipendenze, fallimenti nell'istruzione,
emarginazioni sociali, rotture familiari, coppie ricostituite e famiglie ricomposte). L'apporto dato da
prospettive ed approcci alternativi ed integrati consente di acquisire e fare proprie metodologie
operative piu sofisticate, complesse e articolate per rispondere ai bisogni e alle peculiarita
dell'utenza del Consultorio Familiare.

Implementare le conoscenze sulla metodologia della mentalizzazione in contesti e setting diversi

Implementare le capacita di risposta alle istanze delle famiglie multiproblematiche, integrando le
diverse metodologie consolidate con un approccio alternativo

Programma del 17/11/2017

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

TREVISO

MONTEBELLUNA

Via Togliatti, 1

Distretto Asolo Sala Convegni Montebelluna

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
14:30 15:15 Premesse teoriche CHIESA Implementare le Acquisire Lezione
conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
metodologia della teoriche e/o one con
mentalizzazione in contesti |pratiche dibattito
e setting diversi (metodologia
frontale)
15:15 16:15 Approcci dimensionalil CHIESA Implementare le Acquisire Lezione
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nella valutazione del conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
rapporto tra metodologia della teoriche e/o one con
attaccamento e gravi mentalizzazione in contesti | pratiche dibattito
disturbi di personalita e setting diversi (metodologia
frontale)

16:15 17:15 Disturbo di CHIESA Implementare le Acquisire Lezione
personalita borderline conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
e disturbo post- metodologia della teoriche e/o one con
traumatico da stress: mentalizzazione in contesti | pratiche dibattito
uno studio e setting diversi (metodologia
comparativo di traumi frontale)
infantili

17:15 |17:30 PAUSA

17:30 |18:15 Presentazione équipe| BACCHION | Implementare le capacita di | Acquisire Presentazione
e caso clinico 1 CHIESA risposta alle istanze delle | competenze e discussione

BORSELLIN |famiglie per l'analisi e la | di problemi o di

(@) multiproblematiche, risoluzione di | casi didattici in

MERCURI integrando le diverse problemi grande gruppo
metodologie consolidate (metodologia
con un approccio interattiva)
alternativo

18:15 19:00 Presentazione équipe| BACCHION | Implementare le capacita di | Acquisire Presentazione
e caso clinico 2 CHIESA risposta alle istanze delle | competenze e discussione

BORSELLIN |famiglie per l'analisi e la | di problemi o di

o] multiproblematiche, risoluzione di | casi didattici in

MERCURI integrando le diverse problemi grande gruppo
metodologie consolidate (metodologia
con un approccio interattiva)
alternativo

19:00 |19:30 La mentalizzazione |CHIESA Implementare le Acquisire Lezione
nella pratica clinica: conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
principi applicativi metodologia della teoriche e/o one con

mentalizzazione in contesti | pratiche dibattito
e setting diversi (metodologia
frontale)

Programma del 18/11/2017

Provincia Sede TREVISO
Comune Sede MONTEBELLUNA
Indirizzo Sede Via Togliatti, 1
Luogo Sede Distretto Asolo Sala Convegni Montebelluna
Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia

Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica

08:45 |09:30 Concetti significativi e| CHIESA Implementare le Acquisire Lezione
salienti conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi

metodologia della teoriche e/o one con

mentalizzazione in contesti |pratiche dibattito

e setting diversi (metodologia
frontale)

09:30 |10:30 L’applicazione dei CHIESA Implementare le Acquisire Lezione
principi della conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
mentalizzazione nella metodologia della teoriche e/o one con
famiglia multi- mentalizzazione in contesti |pratiche dibattito
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problema e setting diversi (metodologia
frontale)

10:30 11:30 L’efficacia clinica CHIESA Implementare le Acquisire Lezione
delle comunita conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
terapeutiche nel metodologia della teoriche e/o one con
trattamento del mentalizzazione in contesti | pratiche dibattito
disturbo di e setting diversi (metodologia
personalita severa frontale)

11:30 |12:45 Presentazione équipe| BACCHION | Implementare le capacita di | Acquisire Presentazione
e caso clinico 3 CHIESA risposta alle istanze delle | competenze e discussione

BORSELLIN |famiglie per I'analisi e la | di problemi o di

(@) multiproblematiche, risoluzione di | casi didattici in

MERCURI integrando le diverse problemi grande gruppo
metodologie consolidate (metodologia
con un approccio interattiva)
alternativo

12:45 |13:15 PAUSA

13:15 14:00 Presentazione équipe| BACCHION | Implementare le capacita di | Acquisire Presentazione
e caso clinico 4 CHIESA risposta alle istanze delle | competenze e discussione

BORSELLIN |famiglie per l'analisi e la | di problemi o di

(@) multiproblematiche, risoluzione di | casi didattici in

MERCURI integrando le diverse problemi grande gruppo
metodologie consolidate (metodologia
con un approccio interattiva)
alternativo

14:00 |15:15 La mentalizzazione |CHIESA Implementare le Acquisire Lezione
nella pratica clinica: conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
principi applicativi metodologia della teoriche e/o one con

mentalizzazione in contesti | pratiche dibattito
e setting diversi (metodologia
frontale)
Programma del 23/11/2017
Provincia Sede TREVISO
Comune Sede MONTEBELLUNA
Indirizzo Sede Via Togliatti, 1
Luogo Sede Distretto Asolo Sala Convegni Montebelluna
Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia

Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica

09:00 |09:30 | principi della VETERE Implementare le Acquisire Lezione
mentalizzazione e la conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
teoria sistemica nel metodologia della teoriche e/o one con
lavoro clinico con le mentalizzazione in contesti | pratiche dibattito
famiglie ricomposte e setting diversi (metodologia

frontale)

09:30 10:30 Coppie ricostruite e | VETERE Implementare le Acquisire Lezione
famiglie ricomposte, conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
ruolo e funzione metodologia della teoriche e/o one con
genitoriale: un lavoro mentalizzazione in contesti | pratiche dibattito
di ricerca e setting diversi (metodologia

frontale)

10:30 |11:15 Esperienze a VETERE Implementare le capacita di | Acquisire Presentazione
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confronto: casistica |BACCHION |risposta alle istanze delle | competenze e discussione
BORSELLIN |famiglie per l'analisi e la | di problemi o di
0] multiproblematiche, risoluzione di casi didattici in
MERCURI integrando le diverse problemi grande gruppo
metodologie consolidate (metodologia
con un approccio interattiva)
alternativo

11:15 |11:30 PAUSA

11:30 13:00 La teoria, la clinica, la| VETERE Implementare le Acquisire Dimostrazione
rapprensentazione conoscenze sulla conoscenze senza
video metodologia della teoriche e/o esecuzione

mentalizzazione in contesti | pratiche diretta da parte

e setting diversi dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

13:00 |14:00 Cambiamenti in atto | VETERE Implementare le Acquisire Lezione
nell’approccio conoscenze sulla conoscenze Frontale/Relazi
psicoterapeutico alle metodologia della teoriche e/o one con
famiglie mentalizzazione in contesti | pratiche dibattito
multiproblematiche e setting diversi (metodologia

frontale)

14:00 |14:15 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO
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