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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
NORDESTNET SRL

Titolo L'ICTUS E LA SPASTICITA': PERCORSI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI

ID Evento 84-203059

Tipologia Evento RES

Data Inizio 24/02/2018

Data Fine 24/02/2018

Date Intermedie

Durata 04:00

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Educatore professionale 	Educatore professionale

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Logopedista 	Logopedista

	Medico chirurgo 	Geriatria   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina generale (medici
di famiglia)   	Neurologia   	Privo di specializzazione   	Psicoterapia

	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale

Numero
partecipanti

20

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 100.00

Crediti 5.8

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Matteo Signorini Neuropsicologo

	Vincenza Argentiero Medico Chirurgo - Neurologo
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Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Vincenza Argentiero DOCENTE titolare

	Matteo Signorini DOCENTE titolare

	Giovanni Pegoraro DOCENTE titolare

	Carmen Morandi DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale L’ictus cerebrale ha manifestazioni estremamente eterogenee, i quadri clinici variano a seconda

del territorio vascolare interessato; è importante  riconoscere i sintomi per consentire un pronto
intervento , che può risolvere completamente  la sintomatologia ed in ogni caso ridurre la
disabilità.
La spasticità ( dal greco crampo)  consiste   in un aumento del tono muscolare dovuto ad una
lesione cerebrale o  del midollo spinale. La spasticità è un segno clinico comune alle patologie
neurologiche che coinvolgono  il sistema piramidale ( sofferenza perinatale, traumi, ictus, malattie
infiammatorie etc). La terapia di elezione della spasticità è la fisiokinesiterapia associata ad una
terapia farmacologica.Si tratterà la fisiopatologia della spastIcità.
Verranno fornite indicazioni sugli strumenti e sulle procedure cliniche e riabilitative per
l'identificazione e per il trattamento dei disturbi cognitivi acquisiti e per il trattamento della
spasticità attraverso tecniche di neuromodulazione.
La fisioterapia, in particolare la neuro riabilitazione, attraverso le tecniche di neuro
inibizione-facilitazione muscolare, gioca un ruolo fondamentale per prevenire e contrastare
l’evoluzione della spasticità sin dalla fase acuta. Tuttavia una volta che la spasticità si è
strutturata, anche una buona condotta fisioterapica è da sola inefficace. Negli ultimi 20 anni si
sono sviluppate terapie efficaci sia ambito farmacologico che chirurgico.

Risultati attesi Identificare il giusto trattamento riabilitativo , farmacologico e chirurgico in presenza di spasticità

Riconoscere i sintomi dell'ictus ed esaminare la fisiopatologia della spasticità

Identificare il giusto approccio neuropsicologico e riabilitativo

Programma del 	24/02/2018

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via Santa Maria Assunta, 31 - 35125 Padova

Luogo Sede Centro Medico Fisioguizza

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 10:15 	Ictus e fisiopatologia
della spasticità

Argentiero Riconoscere i sintomi
dell'ictus ed esaminare la

	Acquisire
conoscenze

	Lezione
Frontale/Relazi
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fisiopatologia della
spasticità

teoriche e/o
pratiche

one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:15 11:30 	L'approccio
neuropsicologico
diagnostico
riabilitativo nella
cerebrolesione
acquisita e alla
spasticità

Signorini Identificare il giusto
approccio neuropsicologico
e riabilitativo

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

11:30 11:45 	PAUSA

11:45 13:15 	SPASTICITA’:
-
valutazione,trattamen
to
,riabilitazione
- valutazione della
spasticita’
- terapia
farmacologica della
spasticita’
- chirurgia funzionale

Morandi
Pegoraro

Identificare il giusto
trattamento riabilitativo ,
farmacologico e chirurgico
in presenza di spasticità

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

13:15 13:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


