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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 8 BERICA

Titolo SOSTEGNO ALLA NATALITÀ E SUPPORTO ALLA FAMIGLIA NEL PRIMO ANNO DI VITA:
APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE E MULTIPROFESSIONALE

ID Evento 25-204726

Tipologia Evento RES

Data Inizio 19/02/2018

Data Fine 11/07/2018

Date Intermedie 08/03/2018

29/03/2018

12/04/2018

03/05/2018

18/06/2018

27/06/2018

06/07/2018

Durata 26:30

Professioni /
Discipline

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

Numero
partecipanti

15

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00

Crediti 38.3
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Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Marilena Zanetello DIRETTORE IAF

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Alessandra Simonelli RELATORE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Studi recenti pongono in evidenza come la gravidanza ed il post partum risultino periodi ad “alto

rischio” per disturbi affettivi sia per la donna chiamata a far fronte a nuove richieste psicologiche e
sociali, sia per la coppia chiamata a continui aggiustamenti e adattamenti in un incessante
processo di trasformazione delle componenti psichiche sviluppatesi durante le esperienze
precedenti, sia per la crescita evolutiva del bambino.
Agire al fine di prevenire gli stati di sofferenza cui una donna e la coppia possono andare incontro
durante la maternità e dopo la nascita del figlio, tutelando non solo la
relazione tra mamma e bambino e quella di coppia ma anche il naturale sviluppo fisico affettivo e
relazionale del bambino andare incontro durante la maternità e dopo la nascita del figlio,
tutelando non solo la relazione tra mamma e bambino e quella di coppia ma anche il naturale
sviluppo fisico affettivo e relazionale del bambino

Risultati attesi 2 .Essere capaci di far emergere le criticità del caso

1. Essere in grado di analizzare il caso presentato individuandone le caratteristiche e le
dinamiche sottostanti

3. Migliorare  gli strumenti operativi  e i protocolli di intervento riguardanti le tematiche trattate

Programma del 	19/02/2018

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede CONTRA' SS. APOSTOLI 21

Luogo Sede CONSULTORIO FAMILIARE  EST

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

12:30 13:30 	- Fragilità e risorse
nella transizione alla
funzione genitoriale
Presentazione di casi

Simonelli 1. Essere in grado di
analizzare il caso
presentato individuandone
le caratteristiche e le
dinamiche sottostanti

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

13:30 14:30 	- Fragilità e risorse
nella transizione alla

Simonelli 2 .Essere capaci di far
emergere le criticità del

	Acquisire
competenze

	Presentazione
e discussione



Data di stampa: 28/05/2025

nella transizione alla
funzione genitoriale
Analisi degli elementi
critici

emergere le criticità del
caso

competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

14:30 15:30 	- Fragilità e risorse
nella transizione alla
funzione genitoriale
indicazioni clinico-
organizzative e
terapeutico-
riabilitative

Simonelli 3. Migliorare  gli strumenti
operativi  e i protocolli di
intervento riguardanti le
tematiche trattate

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

Programma del 	08/03/2018

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede CONTRA' SS. APOSTOLI 21

Luogo Sede CONSULTORIO FAMILIARE  EST

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:00 10:00 	- La funzione co-
genitoriale e la sua
costruzione prima
della natalità.
Introduzione e
presentazione di casi

Simonelli 1. Essere in grado di
analizzare il caso
presentato individuandone
le caratteristiche e le
dinamiche sottostanti

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

10:00 11:00 	- La funzione co-
genitoriale e la sua
costruzione prima
della natalità.
Analisi degli elementi
critici

Simonelli 2 .Essere capaci di far
emergere le criticità del
caso

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

11:00 12:00 	- La funzione co-
genitoriale e la sua
costruzione prima
della natalità.
Indicazioni clinico-
organizzative e
terapeutico-
riabilitative

Simonelli 3. Migliorare  gli strumenti
operativi  e i protocolli di
intervento riguardanti le
tematiche trattate

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

Programma del 	29/03/2018

Provincia Sede VICENZA
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Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede CONTRA' SS. APOSTOLI 21

Luogo Sede CONSULTORIO FAMILIARE  EST

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

12:30 13:30 	L’interazione
genitore-bambino nei
primi mesi di
vita.Introduzione e
presentazione di casi

Simonelli 1. Essere in grado di
analizzare il caso
presentato individuandone
le caratteristiche e le
dinamiche sottostanti

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

13:30 14:30 	L’interazione
genitore-bambino nei
primi mesi di vita.
Analisi degli elementi
critici

Simonelli 2 .Essere capaci di far
emergere le criticità del
caso

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

14:30 15:30 	L’interazione
genitore-bambino nei
primi mesi di vita.
Indicazioni clinico-
organizzative e
terapeutico-
riabilitative

Simonelli 3. Migliorare  gli strumenti
operativi  e i protocolli di
intervento riguardanti le
tematiche trattate

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

Programma del 	12/04/2018

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede CONTRA' SS. APOSTOLI 21

Luogo Sede CONSULTORIO FAMILIARE  EST

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:00 10:00 	Interazioni e relazioni
triadiche familiari.
Introduzione e
presentazione di casi

Simonelli 1. Essere in grado di
analizzare il caso
presentato individuandone
le caratteristiche e le
dinamiche sottostanti

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

10:00 11:00 	Interazioni e relazioni
triadiche familiari.
Analisi degli elementi
critici

Simonelli 2 .Essere capaci di far
emergere le criticità del
caso

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
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problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)

11:00 12:00 	Interazioni e relazioni
triadiche familiari.
Indicazioni clinico-
organizzative e
terapeutico-
riabilitative

Simonelli 3. Migliorare  gli strumenti
operativi  e i protocolli di
intervento riguardanti le
tematiche trattate

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

Programma del 	03/05/2018

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede CONTRA' SS. APOSTOLI 21

Luogo Sede CONSULTORIO FAMILIARE  EST

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

12:30 13:30 	Fattori della salute
psichica e fisica della
donna e influenza
sullo sviluppo della
relazione con il
bambino.
Introduzione e
presentazione di casi

Simonelli 1. Essere in grado di
analizzare il caso
presentato individuandone
le caratteristiche e le
dinamiche sottostanti

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

13:30 14:30 	Fattori della salute
psichica e fisica della
donna e influenza
sullo sviluppo della
relazione con il
bambino . Analisi
degli elementi critici

Simonelli 2 .Essere capaci di far
emergere le criticità del
caso

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

14:30 15:30 	Fattori della salute
psichica e fisica della
donna e influenza
sullo sviluppo della
relazione con il
bambino . Indicazioni
clinico-organizzative
e terapeutico-
riabilitative

Simonelli 3. Migliorare  gli strumenti
operativi  e i protocolli di
intervento riguardanti le
tematiche trattate

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

Programma del 	18/06/2018

Provincia Sede VICENZA



Data di stampa: 28/05/2025

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede CONTRA' SS. APOSTOLI 21

Luogo Sede CONSULTORIO FAMILIARE  EST

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:00 10:00 	La salute e lo
sviluppo del bambino.
Introduzione e
presentazione di casi

Simonelli 1. Essere in grado di
analizzare il caso
presentato individuandone
le caratteristiche e le
dinamiche sottostanti

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

10:00 11:00 	La salute e lo
sviluppo del bambino.
Analisi degli elementi
critici

Simonelli 2 .Essere capaci di far
emergere le criticità del
caso

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

11:00 12:00 	La salute e lo
sviluppo del bambino.
Indicazioni clinico-
organizzative e
terapeutico-
riabilitative

Simonelli 3. Migliorare  gli strumenti
operativi  e i protocolli di
intervento riguardanti le
tematiche trattate

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

Programma del 	27/06/2018

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede CONTRA' SS. APOSTOLI 21

Luogo Sede CONSULTORIO FAMILIARE  EST

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

12:30 13:30 	Modelli e pratiche di
supporto alla famiglia
nel primo anno di
vita. Introduzione e
presentazione di casi

Simonelli 1. Essere in grado di
analizzare il caso
presentato individuandone
le caratteristiche e le
dinamiche sottostanti

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

13:30 14:30 	Modelli e pratiche di
supporto alla famiglia
nel primo anno di vita
. Analisi degli

Simonelli 2 .Essere capaci di far
emergere le criticità del
caso

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
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elementi critici problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)

14:30 15:30 	Modelli e pratiche di
supporto alla famiglia
nel primo anno di
vita. Indicazioni
clinico-organizzative
e terapeutico-
riabilitative

Simonelli 3. Migliorare  gli strumenti
operativi  e i protocolli di
intervento riguardanti le
tematiche trattate

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

Programma del 	06/07/2018

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA

Indirizzo Sede CONTRA' SS. APOSTOLI 21

Luogo Sede CONSULTORIO FAMILIARE  EST

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:00 10:00 	Modelli e tecniche di
intervento per la
promozione della
salute.

Simonelli 3. Migliorare  gli strumenti
operativi  e i protocolli di
intervento riguardanti le
tematiche trattate

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:00 11:00 	Modelli e tecniche di
intervento per la
promozione della
salute

Simonelli 3. Migliorare  gli strumenti
operativi  e i protocolli di
intervento riguardanti le
tematiche trattate

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

11:00 12:00 	Modelli e tecniche di
intervento per la
promozione della
salute. Presentazione
di elaborati

Simonelli 3. Migliorare  gli strumenti
operativi  e i protocolli di
intervento riguardanti le
tematiche trattate

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

Programma del 	11/07/2018

Provincia Sede VICENZA

Comune Sede VICENZA



Data di stampa: 28/05/2025

Indirizzo Sede CONTRA' SS. APOSTOLI 21

Luogo Sede CONSULTORIO FAMILIARE  EST

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

12:30 15:00 	Riflessioni sul
percorso -
Conclusioni operative

Simonelli 3. Migliorare  gli strumenti
operativi  e i protocolli di
intervento riguardanti le
tematiche trattate

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:00 15:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


