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Programma
Razionale L’asma è una malattia eterogenea, generalmente caratterizzata da uno stato infiammatorio

cronico delle vie aeree. La diffusione dell’asma coinvolge ormai nel mondo circa 300 milioni di
persone.
La distribuzione dell’asma nella popolazione italiana è caratterizzata da una netta crescita tra il
2004 (2,9%) e il 2014 (6,7%), con stime maggiori nelle donne (3,2% nel 2004 e 7,3% nel 2014)
rispetto agli uomini (2,7% nel 2004 e 6,1% nel 2014) [IX rapporto Health Search].
Nella popolazione del Veneto, secondo l’analisi del DB "MilleinRete", la distribuzione dell’asma è
caratterizzata da una prevalenza cruda lifetime pari al 6,31% della popolazione studiata; la
prevalenza è leggermente maggiore nel sesso femminile  (6.44% vs 6.16%).
L'asma grave (si stima che la prevalenza sia 5-10% dei pazienti affetti da asma) e le recenti morti
improvvise di pazienti affetti da questa patologia (17 solo nel Veneto negli ultimi 2-3 anni), hanno
evidenziato l’assoluta necessità di un intervento focalizzato su:
• l’appropriatezza diagnostica e terapeutica,
• la valutazione (con strumenti validati) dello stato di controllo della malattia,
• l'identificazione dei pazienti con fattori di rischio per riacutizzazioni e asma grave,
• una sistematica azione di empowerment del paziente per far comprendere la natura flogistica
dell'asma e quindi motivare all’aderenza e alla continuità terapeutica,
• l'indicazione e il timing del controllo specialistico e del follow-up.
L'evento si propone di affrontare il tema dell'asma e asma grave per una valutazione inerente
l'accuratezza registrativa, l'appropriatezza diagnostica e terapeutica e l'aderenza. Riconoscere i
fattori di rischio individuale per asma grave e valutare il carico assistenziale dei pazienti che ne
sono affetti.

Risultati attesi Apprendere le differenze tra i diversi device ed in particolare conoscere le novità tecnologiche
che permettono una effettivo controllo dell'aderenza terapeutica (A8)

Sapere quali elementi devo essere indagati, e con quali strumenti, per verificare l'effettivo stato di
controllo della malattia asmatica e saper comunicare al singolo paziente, rendendolo partecipe
del programma di cura, tutto quello che deve fare per prevenire una possibile esacerbazione, ed
eventualmente saperne riconoscere prontamente la gravità e come gestirla (A4)

Saper comunicare ai pazienti asmatici la natura infiammatoria della patologia, le finalità della
terapia, la modalità di assunzione dei farmaci e l'importanza della continuità terapeutica; saper
proporre strumenti comunicativi, anche scritti, ad utilizzo anche dei familiari o di chi si prende
cura del paziente, per saper controllare lo stato di malattia, riconoscere i possibili fattori
scatenanti una crisi asmatica e saperla gestire (A6)

Comprendere il significato e l'utilizzo degli indicatori scelti per poter verificare l'impatto del
percorso formativo sulla pratica professionale (A1)

Far apprendere come utilizzare la cartella clinica informatizzata per poter disporre di dati accurati
e utilizzabili per la verifica dei risultati; esplicitare il metodo che verrà usato per l'analisi delle
barriere e le possibili soluzioni (A2)

Valutare, attraverso la discussione in plenaria, le principali barriere nella riconoscimento e
gestione dei pazienti con asma grave non controllata, rilevate attraverso un metodo formale e
condividere criticamente le possibili soluzioni proposte (B2)

Saper condurre una mirata e precisa anamnesi e conoscere tutte le indagini necessarie per una
definizione, il più accurata possibile, del tipo di asma di cui è affetto il singolo paziente (A3)

Acquisire i dati sui costi del trattamento farmacologico dell'asma forniti dalla CRUF, con
particolare riferimento all'aderenza e alla continuità terapeutica,  integrati con i dati ricavati dai
data base della medicina generale (A7)

Prendere conoscenza dei risultati del Gruppo di Lavoro regionale sulla gestione farmacologica
dell'asma grave con particolare riferimento alla identificazione dei pazienti con asma severo non
controllato e all'indicazione ed utilizzo degli anticorpi monoclonali (A5)

Apprendere, da un confronto d'aula, i risultati del percorso formativo in termini di impatto sulla
pratica professionale attraverso la valutazione critica degli indicatori scelti (B1)
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Valutare le diverse modalità di controllo dell'aderenza terapeutica nei pazienti asmatici, con
particolare riferimento allo schema terapeutico e al tipo di device utilizzato (B3)

Conoscere la distribuzione regionale dei servizi di pneumologia con relativa capacità di offerta
degli esami, strumentali e non, per una approfondita diagnostica; conoscere la modalità di
accesso a tali servizi ed in particolare sapere quali sono i centri autorizzati alla presa in carico dei
pazienti con asma grave candidabili alla terapia con anticorpi monoclonali (A9)

Condividere i messaggi che hanno maggior rilevanza nella presa in carico e gestione dei pazienti
con asma e asma grave (B5)

Condividere le esperienze, in medicina generale e nel setting specialistico, di educazione dei
pazienti asmatici e valutarne i risultati (B4)

Programma del 	05/05/2018

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Via Miranese, 176 - 30174 Mestre (VE)

Luogo Sede AI PINI Park Hotel

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:00 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:00 	Condivisione degli
indicatori scelti dal
comitato scientifico

Franco
Novelletto

Comprendere il significato
e l'utilizzo degli indicatori
scelti per poter verificare
l'impatto del percorso
formativo sulla pratica
professionale (A1)

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

09:00 09:30 	L’accuratezza
registrativa nella
malattia asmatica e la
valutazione delle
barriere

Franco
Novelletto
Franzoso

Far apprendere come
utilizzare la cartella clinica
informatizzata per poter
disporre di dati accurati e
utilizzabili per la verifica dei
risultati; esplicitare il
metodo che verrà usato per
l'analisi delle barriere e le
possibili soluzioni (A2)

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

09:30 10:00 	Appropriatezza
diagnostica

Senna Saper condurre una mirata
e precisa anamnesi e
conoscere tutte le indagini
necessarie per una
definizione, il più accurata
possibile, del tipo di asma
di cui è affetto il singolo
paziente (A3)

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:00 10:30 	La valutazione dello
stato di controllo della
malattia e strategie
preventive per le
riacutizzazioni

Marchi Sapere quali elementi devo
essere indagati, e con quali
strumenti, per verificare
l'effettivo stato di controllo
della malattia asmatica e
saper comunicare al
singolo paziente,
rendendolo partecipe del
programma di cura, tutto
quello che deve fare per
prevenire una possibile

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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esacerbazione, ed
eventualmente saperne
riconoscere prontamente la
gravità e come gestirla (A4)

10:30 11:00 	Il documento su
asma grave del GDL
regionale: criteri per
la definizione di asma
grave

VIANELLO Prendere conoscenza dei
risultati del Gruppo di
Lavoro regionale sulla
gestione farmacologica
dell'asma grave con
particolare riferimento alla
identificazione dei pazienti
con asma severo non
controllato e all'indicazione
ed utilizzo degli anticorpi
monoclonali (A5)

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:00 11:15 	PAUSA

11:15 11:45 	Empowerment ed
educazione al
paziente e ai
famigliari

Franzoso Saper comunicare ai
pazienti asmatici la natura
infiammatoria della
patologia, le finalità della
terapia, la modalità di
assunzione dei farmaci e
l'importanza della
continuità terapeutica;
saper proporre strumenti
comunicativi, anche scritti,
ad utilizzo anche dei
familiari o di chi si prende
cura del paziente, per
saper controllare lo stato di
malattia, riconoscere i
possibili fattori scatenanti
una crisi asmatica e
saperla gestire (A6)

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:45 12:30 	Appropriatezza,
aderenza, continuità
terapeutica e costi del
trattamento per
l’Asma: i dati della
regione e quelli della
medicina generale

Franco
Novelletto

Acquisire i dati sui costi del
trattamento farmacologico
dell'asma forniti dalla
CRUF, con particolare
riferimento all'aderenza e
alla continuità terapeutica,
integrati con i dati ricavati
dai data base della
medicina generale (A7)

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:30 13:15 	L’aderenza
terapeutica e le
nuove tecnologie
disponibili

Caminati Apprendere le differenze
tra i diversi device ed in
particolare conoscere le
novità tecnologiche che
permettono una effettivo
controllo dell'aderenza
terapeutica (A8)

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

13:15 13:45 	La rete delle cure e
l’appropriato utilizzo
delle risorse
disponibili

VIANELLO Conoscere la distribuzione
regionale dei servizi di
pneumologia con relativa
capacità di offerta degli
esami, strumentali e non,
per una approfondita
diagnostica; conoscere la
modalità di accesso a tali
servizi ed in particolare
sapere quali sono i centri
autorizzati alla presa in
carico dei pazienti con
asma grave candidabili alla
terapia con anticorpi
monoclonali (A9)

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

Programma del 	27/10/2018
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Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede Via Miranese, 176 - 30174 Mestre (VE)

Luogo Sede AI PINI Park Hotel

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 10:30 	Illustrazione dei dati
dagli indicatori scelti

Franco
Novelletto
Franzoso

Apprendere, da un
confronto d'aula, i risultati
del percorso formativo in
termini di impatto sulla
pratica professionale
attraverso la valutazione
critica degli indicatori scelti
(B1)

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

10:30 11:30 	Le barriere
evidenziate

Franco
Novelletto
Franzoso

Valutare, attraverso la
discussione in plenaria, le
principali barriere nella
riconoscimento e gestione
dei pazienti con asma
grave non controllata,
rilevate attraverso un
metodo formale e
condividere criticamente le
possibili soluzioni proposte
(B2)

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

11:30 11:45 	PAUSA

11:45 12:30 	Valutazione
dell'aderenza
terapeutica: criticità e
valutazione degli
interventi utili per
migliorarla

Marchi
Franco
Novelletto

Valutare le diverse
modalità di controllo
dell'aderenza terapeutica
nei pazienti asmatici, con
particolare riferimento allo
schema terapeutico e al
tipo di device utilizzato (B3)

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

12:30 13:15 	Esperienze di
empowerment ed
educazione ai
pazienti e famigliari,
dati su riacutizzazioni
e ricoveri

Marchi
Franzoso

Condividere le esperienze,
in medicina generale e nel
setting specialistico, di
educazione dei pazienti
asmatici e valutarne i
risultati (B4)

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

13:15 13:45 	Take home
messages

Franco
Novelletto

Condividere i messaggi
che hanno maggior
rilevanza nella presa in
carico e gestione dei
pazienti con asma e asma
grave (B5)

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

13:45 14:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


