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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 9 SCALIGERA

Titolo La movimentazione della persona assistita: consolidamento delle abilità degli operatori delle
professioni sanitarie

ID Evento 23-206907 - 9

Tipologia Evento RES

Data Inizio 04/12/2018

Data Fine 04/12/2018

Date Intermedie

Durata 06:45

Professioni /
Discipline

	Infermiere 	Infermiere

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

Numero
partecipanti

12

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00

Crediti 10.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	CHIARA GIROTTO COLL.PROF.ESPERTO

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	TIZIANA PARIS DOCENTE titolare

	BRUNETTA DE VINCENZI DOCENTE titolare

	GABRIELLA FACCIO DOCENTE titolare

	SIMONETTA LUCCHINI DOCENTE titolare
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	MATTEO SORDO DOCENTE titolare

	MICHELE AGANETTO DOCENTE titolare

	ANDREA GASBARRA DOCENTE titolare

	CRISTIANO MARCHI DOCENTE titolare

	DOMENICO GULLOTTA DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Esame pratico

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Gli operatori sanitari si trovano a dover necessariamente spostare, sollevare o posizionare le

persone assistite e quindi è importante che conoscano le tecniche appropriate di sollevamento
per proteggersi da ripercussioni muscolo scheletriche a carico del rachide e di altri distretti.
L’utilizzo di corrette tecniche di mobilizzazione ha una ricaduta anche sulla qualità delle
prestazioni erogate nell’ottica della sicurezza dell’assistito.
Per tale motivo si propone un corso di formazione che comprende una parte addestrativa, in
modo da favorire il consolidamento della competenza sulla mobilizzazione dell’assistito.

Risultati attesi Al termine del percorso formativo i partecipanti saranno in grado di:
- applicare le corrette manovre di movimentazione sull’assistito
- conoscere, identificare e utilizzare i presidi più adatti per la mobilizzazione dell’assistito

Programma del 	04/12/2018

Provincia Sede VERONA

Comune Sede LEGNAGO

Indirizzo Sede VIA GIANELLA 1

Luogo Sede OSPEDALE MATER SALUTIS LEGNAGO 6 PIANO BLOCCO SUD

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:15 	Le patologie del
rachide connesse ad
una errata
movimentazione dei
carichi

GULLOTTA
MARCHI

Al termine del percorso
formativo i partecipanti
saranno in grado di:
- applicare le corrette
manovre di
movimentazione
sull’assistito
- conoscere, identificare e
utilizzare i presidi più adatti
per la mobilizzazione
dell’assistito

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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09:15 10:15 	Ergonomia dei carichi
e approccio al
paziente (trasporto,
sollevamento, traino
e spinta)

AGANETTO
PARIS
GASBARRA
LUCCHINI
DE
VINCENZI
SORDO
FACCIO

Al termine del percorso
formativo i partecipanti
saranno in grado di:
- applicare le corrette
manovre di
movimentazione
sull’assistito
- conoscere, identificare e
utilizzare i presidi più adatti
per la mobilizzazione
dell’assistito

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:15 10:30 	PAUSA

10:30 12:30 	Competenza di
movimento
Igiene posturale del
paziente

AGANETTO
PARIS
GASBARRA
LUCCHINI
DE
VINCENZI
SORDO
FACCIO

Al termine del percorso
formativo i partecipanti
saranno in grado di:
- applicare le corrette
manovre di
movimentazione
sull’assistito
- conoscere, identificare e
utilizzare i presidi più adatti
per la mobilizzazione
dell’assistito

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

12:30 13:30 	PAUSA

13:30 16:30 	Presentazione e
addestramento
all’uso dei vari ausili.
Lavoro a piccoli
gruppi su
trasferimenti e
passaggi posturali nel
rispetto dei principi
ergonomici

AGANETTO
PARIS
GASBARRA
LUCCHINI
DE
VINCENZI
SORDO
FACCIO

Al termine del percorso
formativo i partecipanti
saranno in grado di:
- applicare le corrette
manovre di
movimentazione
sull’assistito
- conoscere, identificare e
utilizzare i presidi più adatti
per la mobilizzazione
dell’assistito

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

16:30 16:45 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


