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Nel settembre 2015 presso I'’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona, é stata
emessa un'istruzione operativa revisione 1, che fornisce indicazioni in merito alle modalita di
esecuzione del lavaggio sociale delle mani ed all'utilizzo del gel alcolico quale supporto al
processo di prevenzione delle infezioni ospedaliere .

Le persone coinvolte nell’applicazione dell’istruzione operativa e nell’'uso del gel alcolico saranno:
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personale ospedaliero ed universitario, presente, a qualsiasi titolo all'interno delle UU.OO.
dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona (medici, infermieri, personale di
supporto, personale tecnico, ecc.). Al personale sanitario delle Unita Operative, dei Moduli di
Assistenza e dei Servizi dell’Azienda e riservato Il ruolo principale nell'applicazione dell'istruzione

operativa;

personale in formazione (medici specialisti in formazione, lauree sanitarie non mediche, ecc.);

visitatori che accedono alla AOUI.

La recente revisione della .A.T.1.0.0. 17 “L’'IGIENE DELLE MANI: IL LAVAGGIO SOCIALE ED
IL LAVAGGIO ANTISETTICO” rende necessario effettuare una sequenza di eventi per
recuperare conoscenze teorico — pratiche ed uniformare conoscenze e comportamenti.

Risultati attesi

Discernere le occasioni in cui utilizzare I'uno o I'altro sistema per il lavaggio sociale delle mani.

Conoscere le precauzioni standard.Conoscere ed individuare le condizioni (assistenza a paziente
con Clostridium Difficile, il lavaggio delle mani prima della cateterizzazione vescicale o la
medicazione di un catetere venoso centrale, ecc.) in merito all'utilizzo del gel alcolico per il

lavaggio delle mani.

Adottare comportamenti e procedure per la prevenzione delle infezioni ospedaliere (precauzioni
standard e da contatto ecc.)

Programma del 24/10/2018
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Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
14:00 |14:45 Le procedure per il | Soffiati Discernere le occasioni in | Acquisire Esecuzione
lavaggio delle mani Caldana cui utilizzare 'uno o l'altro | abilitA nell'uso |diretta da parte
Venturini sistema per il lavaggio di strumenti, di |dituttii
Pachera sociale delle mani. tecniche e di partecipanti di
Bonato Conoscere le precauzioni | metodologie attivitA
Zanoni standard.Conoscere ed pratiche
Scamperle individuare le condizioni nell'uso di
Castellini (assistenza a paziente con strumenti, di
Clostridium Difficile, il tecniche e di
lavaggio delle mani prima metodologie
della cateterizzazione (metodologia
vescicale o la medicazione interattiva)
di un catetere venoso
centrale, ecc.) in merito
all'utilizzo del gel alcolico
per il lavaggio delle mani.
Adottare comportamenti e
procedure per la
prevenzione delle infezioni
ospedaliere (precauzioni
standard e da contatto
ecc.)
14:45 15:15 La Prevenzione del | Soffiati Discernere le occasioni in | Acquisire Esecuzione
rischio clinico nel LAVARINI cui utilizzare 'uno o l'altro | abilitA nell'uso |diretta da parte
percorso di sicurezza sistema per il lavaggio di strumenti, di | di tutti i
operatore e paziente sociale delle mani. tecniche e di partecipanti di
nel lavaggio delle Conoscere le precauzioni | metodologie attivitA
mani in ospedale standard.Conoscere ed pratiche
individuare le condizioni nell'uso di
(assistenza a paziente con strumenti, di
Clostridium Difficile, il tecniche e di
lavaggio delle mani prima metodologie
della cateterizzazione (metodologia
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vescicale o la medicazione interattiva)
di un catetere venoso
centrale, ecc.) in merito
all'utilizzo del gel alcolico
per il lavaggio delle mani.
Adottare comportamenti e
procedure per la
prevenzione delle infezioni
ospedaliere (precauzioni
standard e da contatto
ecc.)

15:15 17:30 Il lavaggio delle mani:| Soffiati Discernere le occasioni in | Acquisire Esecuzione
come deve essere Caldana cui utilizzare I'uno o l'altro | abilitA nell'uso |diretta da parte
effettuato Venturini sistema per il lavaggio di strumenti, di | di tutti i
Il lavaggio sociale, Pachera sociale delle mani. tecniche e di partecipanti di
antisettico e con LAVARINI Conoscere le precauzioni | metodologie attivitA
frizione alcolica Bonato standard.Conoscere ed pratiche
Analisi di criticita e Zanoni individuare le condizioni nell'uso di
punti di forza Scamperle (assistenza a paziente con strumenti, di

Castellini Clostridium Difficile, il tecniche e di
lavaggio delle mani prima metodologie
della cateterizzazione (metodologia
vescicale o la medicazione interattiva)
di un catetere venoso
centrale, ecc.) in merito
all'utilizzo del gel alcolico
per il lavaggio delle mani.

Adottare comportamenti e
procedure per la
prevenzione delle infezioni
ospedaliere (precauzioni
standard e da contatto
ecc.)

17:30 |17:45 VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO

18:00 |19:00 Costruzione della Soffiati Discernere le occasioni in | Acquisire Lavoro a
mappa concettuale Caldana cui utilizzare I'uno o l'altro | abilitA piccoli gruppi
sul lavaggio delle Venturini sistema per il lavaggio comunicative e |e/o individuale
mani Pachera sociale delle mani. relazionali con

LAVARINI Conoscere le precauzioni presentazione

Bonato standard.Conoscere ed delle

Zanoni individuare le condizioni conclusioni

Scamperle (assistenza a paziente con (metodologia

Castellini Clostridium Difficile, il interattiva)

lavaggio delle mani prima
della cateterizzazione
vescicale o la medicazione
di un catetere venoso
centrale, ecc.) in merito
all'utilizzo del gel alcolico
per il lavaggio delle mani.
Adottare comportamenti e
procedure per la
prevenzione delle infezioni
ospedaliere (precauzioni
standard e da contatto
ecc.)
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