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Nome Cognome Qualifica
ROBERTO ROSSINI MEDICO CHIRURGO
Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto
ALESSIO FERRI RELATORE titolare
RICCARDO DALLE GRAVE RELATORE titolare
STEFANO RIGOTTI RELATORE titolare
LUCIANO ZENARI RELATORE titolare
GIUSEPPE DELEDDA RELATORE titolare
ELEONORA GECCHERLE RELATORE titolare
GIANLUCA ROSSATO RELATORE titolare
MARIA PAOLA BRUNORI DOCENTE titolare
ROBERTO ROSSINI RELATORE titolare
FILIPPO VALBUSA RELATORE titolare
ROBERTA FREONI RELATORE titolare
FEDERICA SCALI RELATORE titolare
IRENE GENTILE RELATORE titolare
MASSIMO ZAMPERINI RELATORE titolare
FRANCESCA CICALA RELATORE titolare
NICOLA ANDREONE RELATORE titolare
MANUELA FORTUNA RELATORE titolare

Questionario (test)

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

L'obesita — che in Italia coinvolge 6 milioni di persone, il 10% della popolazione — non € un
problema estetico, ma rientra a pieno titolo nell'elenco delle patologie. Infatti un obeso ha

un‘aspettativa di vita inferiore a 10 anni rispetto a quella di un coetaneo normopeso, in quanto
I'obesita & quasi sempre accompagnata da diabete, ipertensione, patologie cardiovascolari,
osteo-articolari e respiratorie.

Dieta ipocalorica e costante attivita fisica sono le vie maestre per ottenere un calo ponderale. Ma
quando i chili in eccesso sono davvero troppi e i vari tentativi per eliminarli sono falliti piu volte,
puo intervenire la chirurgia bariatrica.

L'intervento fine a se stesso non e risolutivo se non accompagnato da un radicale cambiamento
di stile di vita, dove il cibo non puo piu rappresentare una compensazione emotiva. L'atto
chirurgico € infatti preceduto da uno scrupoloso studio psicologico e delle abitudini alimentari per
verificare l'idoneita del paziente prima e successivamente all'intervento.
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Risultati attesi

Con questo incontro vogliamo esporre come |'obesita possa essere un fattore di rischio ed allo
stesso una malattia, come possa essere trattata conservativamente e chirurgicamente ed infine
come sia indispensabile un confronto multidisciplinare per la scelta terapeutica ottimale.

Programma del 04/04/2018

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

VERONA

NEGRAR

VIA DON ANGELO SEMPREBONI 5

OSPEDALE SACRO CUORE DON CALABRIA

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
14:00 |14:15 Chirurgia bariatrica e | DALLE Con questo incontro Acquisire Lezione
modificazione dello GRAVE vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
stile di vita: come, I'obesita possa essere un | teoriche e/o one
quando e perche fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia
stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata
conservativamente e
chirurgicamente ed infine
come sia indispensabile un
confronto multidisciplinare
per la scelta terapeutica
ottimale.

14:15 14:30 Apnee notturne e ROSSATO Con questo incontro Acquisire Lezione
obesita: diagnosi e vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
cura I'obesita possa essere un | teoriche e/o one

fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia
stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata

conservativamente e

chirurgicamente ed infine

come sia indispensabile un

confronto multidisciplinare

per la scelta terapeutica

ottimale.

14:30 |14:45 Obesita e artrosi, RIGOTTI Con questo incontro Acquisire Lezione
causa o vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
conseguenza? I'obesita possa essere un |teoriche e/o one

fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia
stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata

conservativamente e

chirurgicamente ed infine

come sia indispensabile un

confronto multidisciplinare

per la scelta terapeutica

ottimale.

14:45 |15:00 Il diabete mellito di ZENARI Con questo incontro Acquisire Lezione
tipo 2 € una malattia vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
con indicazione I'obesita possa essere un |teoriche e/o one
chirurgica? fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia

stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata

conservativamente e

chirurgicamente ed infine

come sia indispensabile un

confronto multidisciplinare

per la scelta terapeutica
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per la scelta terapeutica
ottimale.

15:00 |15:15 Obesita e VALBUSA Con questo incontro Acquisire Lezione
problematiche vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
internistiche I'obesita possa essere un |teoriche e/o one

fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia
stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata

conservativamente e

chirurgicamente ed infine

come sia indispensabile un

confronto multidisciplinare

per la scelta terapeutica

ottimale.

15:15 15:30 Il gruppo GENTILE Con questo incontro Acquisire Lezione

multidisciplinare vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
I'obesita possa essere un | teoriche e/o one
fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia
stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata
conservativamente e
chirurgicamente ed infine
come sia indispensabile un
confronto multidisciplinare
per la scelta terapeutica
ottimale.

15:30 |15:45 Il ruolo del servizio di | DELEDDA Con questo incontro Acquisire Lezione
psicologia clinica nel vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
PDTA per il paziente I'obesita possa essere un |teoriche e/o one
bariatrico fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia

stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata

conservativamente e

chirurgicamente ed infine

come sia indispensabile un

confronto multidisciplinare

per la scelta terapeutica

ottimale.

15:45 |16:00 Caratteristiche GECCHERLE | Con questo incontro Acquisire Lezione
dell'intervento vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
psicologico: dalla I'obesita possa essere un | teoriche e/o one
valutazione fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia
diagnostica al stesso una malattia, come frontale)
supporto psicologico possa essere trattata
nel percorso di conservativamente e
chirurgia bariatrica chirurgicamente ed infine

come sia indispensabile un
confronto multidisciplinare
per la scelta terapeutica
ottimale.

16:00 |16:15 | disturbi psichici: ANDREONE | Con questo incontro Acquisire Lezione
controindicazioni vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
assolute e relative I'obesita possa essere un | teoriche e/o one
all'intervento fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia

stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata

conservativamente e

chirurgicamente ed infine

come sia indispensabile un

confronto multidisciplinare

per la scelta terapeutica

ottimale.

16:15 |16:30 PAUSA

16:30 16:45 Chirurgia: linee guida,| ROSSINI Con questo incontro Acquisire Lezione
indicazioni ed vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
interventi I'obesita possa essere un | teoriche e/o one

fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia

stesso una malattia, come
possa essere trattata

frontale)
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conservativamente e
chirurgicamente ed infine
come sia indispensabile un
confronto multidisciplinare
per la scelta terapeutica
ottimale.

16:45 16:55 L’Anestesia nel ZAMPERINI | Con questo incontro Acquisire Lezione
paziente obeso vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
I'obesita possa essere un |teoriche e/o one
fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia
stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata
conservativamente e
chirurgicamente ed infine
come sia indispensabile un
confronto multidisciplinare
per la scelta terapeutica
ottimale.

16:55 |17:05 OFA: Opioid free FERRI Con questo incontro Acquisire Lezione
anesthesia. E ora di vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
smetterla con gli I'obesita possa essere un | teoriche e/o one
oppiacei? fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia

stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata

conservativamente e

chirurgicamente ed infine

come sia indispensabile un

confronto multidisciplinare

per la scelta terapeutica

ottimale.

17:05 |17:15 Management FREONI Con questo incontro Acquisire Lezione

perioperatorio vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi

I'obesita possa essere un |teoriche e/o one
fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia
stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata
conservativamente e
chirurgicamente ed infine
come sia indispensabile un
confronto multidisciplinare
per la scelta terapeutica
ottimale.

17:15 |17:30 Il ri-svezzamento SCALI Con questo incontro Acquisire Lezione
vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
I'obesita possa essere un | teoriche e/o one
fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia
stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata
conservativamente e
chirurgicamente ed infine
come sia indispensabile un
confronto multidisciplinare
per la scelta terapeutica
ottimale.

17:30 |17:45 Il follow up clinico FORTUNA Con questo incontro Acquisire Lezione
rieducativo dopo BRUNORI vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi
chirurgia bariatrica I'obesita possa essere un | teoriche e/o one

fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia
stesso una malattia, come frontale)
possa essere trattata

conservativamente e

chirurgicamente ed infine

come sia indispensabile un

confronto multidisciplinare

per la scelta terapeutica

ottimale.

17:45 18:00 La chirurgia CICALA Con questo incontro Acquisire Lezione
postbariatrica vogliamo esporre come conoscenze Frontale/Relazi

I'obesita possa essere un | teoriche e/o one
fattore di rischio ed allo pratiche (metodologia

stesso una malattia, come

frontale)
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possa essere trattata
conservativamente e
chirurgicamente ed infine
come sia indispensabile un
confronto multidisciplinare
per la scelta terapeutica
ottimale.

18:00

18:15

VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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