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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
NORDESTNET SRL

Titolo CORSO DI ORTO-LINFO-TAPING

ID Evento 84-202957

Tipologia Evento RES

Data Inizio 06/05/2018

Data Fine 20/05/2018

Date Intermedie

Durata 08:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Medico chirurgo 	Medicina fisica e riabilitazione   	Privo di specializzazione

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 250.00

Crediti 11.1

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Domenico Corda Medico Chirurgo Fisiatra

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Domenico Corda DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Esame pratico

Segreteria Nome Cognome Email Telefono Cellulare
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Organizzativa

Programma
Razionale Il corso di Orto-Linfo-Taping non vuole sostituirsi o competere con i diversi corsi di taping

neuromuscolare proposti attualmente in Italia, desidera invece aggiungere a completamento, in
modo del tutto nuovo ed originale, l’esperienza pratica riabilitativa del taping implementata presso
un Servizio specificatamente rivolto alla Riabilitazione sia Ortopedico-Traumatologica sia Flebo-
Linfologica. Il corso propone l'utilizzo del nastro elastico adesivo terapeutico non medicato (tape)
come programma riabilitativo autonomo all’interno del progetto riabilitativo individuale. Il docente,
riconoscendo alla metodica un interessante e talvolta importante ruolo terapeutico, propone,
secondo la sua esperienza, una precisa indicazione del timing, ossia della indicazione e dei tempi
di applicazione dello stesso. In relazione ai campi di applicazione, oltre a quelli classici di natura
ortopedico-sportivo-traumatologica, il docente presenta la sua esperienza nel prescrivere,
programmare e applicare il tape in campo linfologico. In particolare ha messo a punto delle
varianti di applicazione della metodica nel trattamento dell’edema, differenziando i tempi e le
tecniche di applicazione in relazione al tipo di edema distrettuale: traumatico, chirurgico e linfatico
(linfedema).

Risultati attesi Apprendere i principi di neurofisiologia

Applicare il tape su Ginocchio

Esaminare cute e sistema linfatico

Applicare tape in presenza di Linfedema Secondario dell’Arto inferiore

Applicare tape in presenza di Linfedema Secondario dell’Arto Superiore

Applicare il tape su Spalla

Applicare tape per liposcultura

Applicare il tape su Rachide

Analizzare e distinguere i territori linfatici e gli spartiacque

Applicare tape su cicatrici

Applicare il tape su Anca

Applicare tape in presenza di Linfedema Primario dell’Arto inferiore

Definire il sistema linfatico

Prendere in esame le caratteristiche della cute e dei recettori

Esaminare le caratteristiche del tape

Applicare il tape su Caviglia

Programma del 	06/05/2018

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via Santa Maria Assunta, 31 - 35125 Padova

Luogo Sede Centro Medico Fisioguizza

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
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09:00 09:30 	Principi di
neurofisiologia

Corda Apprendere i principi di
neurofisiologia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:30 10:00 	Caratteristiche del
Tape

Corda Esaminare le
caratteristiche del tape

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 10:30 	Cute e recettori Corda Prendere in esame le
caratteristiche della cute e
dei recettori

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 11:15 	Applicazioni pratiche
su: Rachide

Corda Applicare il tape su
Rachide

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:15 11:45 	Applicazioni pratiche
su: Anca

Corda Applicare il tape su Anca 	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:45 12:15 	Applicazioni pratiche
su: Spalla

Corda Applicare il tape su Spalla 	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:15 12:45 	Applicazioni pratiche
su: Ginocchio

Corda Applicare il tape su
Ginocchio

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:45 13:15 	Applicazioni pratiche
su: Caviglia

Corda Applicare il tape su
Caviglia

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
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metodologie attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

Programma del 	20/05/2018

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via Santa Maria Assunta, 31 - 35125 Padova

Luogo Sede Centro Medico Fisioguizza

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	PAUSA

09:00 09:30 	Sistema linfatico Corda Definire il sistema linfatico 	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:30 10:00 	Territori Linfatici e
Spartiacque

Corda Analizzare e distinguere i
territori linfatici e gli
spartiacque

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 10:30 	Cute e Sistema
Linfatico

Corda Esaminare cute e sistema
linfatico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:45 	PAUSA

10:45 11:15 	Applicazioni pratiche:
Linfedema Primario
Arto inferiore

Corda Applicare tape in presenza
di Linfedema Primario
dell’Arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:15 11:45 	Applicazioni pratiche:
Linfedema
Secondario Arto
inferiore

Corda Applicare tape in presenza
di Linfedema Secondario
dell’Arto inferiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
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tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

11:45 12:15 	Applicazioni pratiche:
Linfedema
Secondario Arto
Superiore

Corda Applicare tape in presenza
di Linfedema Secondario
dell’Arto Superiore

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:15 12:45 	Liposcultura Corda Applicare tape per
liposcultura

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:45 13:15 	Cicatrici Corda Applicare tape su cicatrici 	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

13:15 14:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


