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Programma

Razionale Nell'attuale pratica medica un grande numero di pazienti, che necessitano di sonda
gastrostomica o di sondino nasogastrico per infondere nutrienti/farmaci, viene assistito senza che
si verifichino incidenti; tuttavia € possibile che si presentino alcune complicanze, talora importanti,
che solo una modalita di gestione efficace e scrupolosa puo ridurre al minimo. Il presente corso
affronta la tematica della gestione di tali dispositivi con particolare attenzione ad alcuni aspetti
pratici: tecniche di inserimento e sostituzione, accertamento della posizione, modalitd di infusione
delle miscele, prevenzione e gestione delle complicanze.

Risultati attesi Descrivere le principali tipologie di sondini nasogastrici (SNG) e le principali indicazioni.
Riferire le principali raccomandazioni riguardanti la tecnica di inserimento e le modalita di
accertamento della posizione del SNG.
lllustrare le azioni richieste per la prevenzione e la gestione delle complicanze del SNG.
Elencare i documenti aziendali di riferimento per la corretta gestione della sonda gastrostomica e
del SNG.

Descrivere le principali caratteristiche del paziente candidato al confezionamento di gastrostomia.
Elencare le principali tipologie di sonde gastrostomiche e i relativi utilizzi.

lllustrare le possibili complicanze correlate al confezionamento e alla presenza della
gastrostomia.

Descrivere la modalita di gestione routinaria e in caso di complicanze a carico della sonda, dello
stoma e dell’area peristomale.

Elencare i documenti aziendali di riferimento per la corretta gestione della sonda gastrostomica e
del SNG.

Sperimentare le manovre corrette per l'inserimento del SNG e per l'accertamento della sua
posizione.

Elencare le principali categorie di preparazioni nutrizionali somministrabili via sonda
gastrostomica/SNG (caratteristiche e indicazioni).

Indicare i principi per una corretta modalita di somministrazione delle preparazioni nutrizionali e di
farmaci attraverso sonda gastrostomica/SNG.

Sperimentare le manovre corrette per la sostituzione della sonda gastrostomica (alto profilo,
palloncino di ancoraggio).
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Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
13:40 |14:00 REGISTRAZIONE

PARTECIPANTI

14:00 |14:40 Sonda gastrostomica | CAROLI Descrivere le principali Acquisire Lezione
- Il paziente GUIDO caratteristiche del paziente |conoscenze Frontale/Relazi
candidato a candidato al teoriche e/o one
confezionamento di confezionamento di pratiche (metodologia
gastrostomia. gastrostomia. frontale)

- Tecniche di Elencare le principali

confezionamento. tipologie di sonde

- Processo di gastrostomiche e i relativi

maturazione del tratto utilizzi.

fistoloso. lllustrare le possibili

- Tipologie di sonde complicanze correlate al

(sistemi di confezionamento e alla

ancoraggio, materiali, presenza della

profili): gastrostomia.

« indicazioni d’uso, Descrivere la modalita di

* vantaggi/svantaggi. gestione routinaria e in

- Complicanze a caso di complicanze a

breve termine. carico della sonda, dello

- Alcune complicanze stoma e dell'area

gravi a medio peristomale.

lungo termine. Elencare i documenti
aziendali di riferimento per
la corretta gestione della
sonda gastrostomica e del
SNG.

14:40 15:30 Il sondino CAROLI Descrivere le principali Acquisire Lezione
nasogastrico: GUIDO tipologie di sondini conoscenze Frontale/Relazi
indicazioni/controindi nasogastrici (SNG) e le teoriche e/o one
cazioni, tipologie, principali indicazioni. pratiche (metodologia
possibili complicanze. Riferire le principali frontale)
Rischi connessi al raccomandazioni
malposizionamento. riguardanti la tecnica di
Le modalita di inserimento e le modalita di
accertamento della accertamento della
posizione. Tecnica di posizione del SNG.
inserimento. lllustrare le azioni richieste
Accertamento della per la prevenzione e la
posizione del gestione delle complicanze
dispositivo del SNG.

(accertamento iniziale Elencare i documenti

e durante I'utilizzo). aziendali di riferimento per
la corretta gestione della
sonda gastrostomica e del
SNG.

15:30 17:00 SONDA SARETTA Elencare le principali Acquisire Esecuzione
GASTROSTOMICA |GALLO categorie di preparazioni abilitA nell'uso |diretta da parte
Gestione routinaria CONTIN nutrizionali somministrabili | di strumenti, di | di tutti i
della sonda e dello PAVIN via sonda tecniche e di partecipanti di
stoma. BORTOLIER |gastrostomica/SNG metodologie attivitA
Rimozione definitiva. | O (caratteristiche e pratiche
Gestione delle PICCOLO indicazioni). nell'uso di
complicanze a medio | BARISON Indicare i principi per una strumenti, di
e lungo termine: corretta modalita di tecniche e di
problematiche a somministrazione delle metodologie
carico dello stoma, preparazioni nutrizionali e (metodologia
della cute peristomale di farmaci attraverso sonda interattiva)

e della sonda
(ostruzione, rottura,
dislocazione,
fuoriuscita completa).
Tecnica di
sostituzione della
sonda di ricambio

gastrostomica/SNG.
Sperimentare le manovre
corrette per la sostituzione
della sonda gastrostomica
(alto profilo, palloncino di
ancoraggio).
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(alto profilo palloncino
di ancoraggio).

MISCELE
NUTRIZIONALI

Le preparazioni
nutrizional
somministrabili via
sonda gastrostomica
0 SNG
(caratteristiche e
indicazioni).
Modalita di
somministrazione
(dispositivi e
tecniche, prevenzione
delle complicanze).

17:00 |18:00 SONDINO SARETTA Sperimentare le manovre Acquisire Esecuzione
NASOGASTRICO GALLO corrette per l'inserimento abilitA nell'uso |diretta da parte
Esercitazione CONTIN del SNG e per di strumenti, di | di tutti i
individuale con ausilio | PAVIN l'accertamento della sua tecniche e di partecipanti di
di simulatore: posizione. metodologie attivitA
- inserimento, pratiche
- accertamento della nell'uso di
posizione. strumenti, di
- gestione routinaria, tecniche e di
- accertamento della metodologie
posizione in caso di (metodologia
difficolta, interattiva)
- PREVENZIONE E
GESTIONE DELLE
COMPLICANZE.

18:00 18:20 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO
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