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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
ASVEGRA

Titolo Diventare ed essere psicoterapeuti.
Psicoterapia individuale e di gruppo a confronto con i mutamenti della psicopatologia, della
società e delle istituzioni.

ID Evento 70-205244

Tipologia Evento RES

Data Inizio 23/11/2018

Data Fine 24/11/2018

Date Intermedie

Durata 13:25

Professioni /
Discipline

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Neuropsichiatria infantile   	Psichiatria   	Psicoterapia

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

Numero
partecipanti

200

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 130.00

Crediti 9.1

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Ornella Galuppi psicoterapeuta individuale e di
gruppo

	Maurizio Salis Psicoterapeuta individuale e di
gruppo

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Silvia Corbella DOCENTE titolare

	Ornella Galuppi MODERATORE titolare
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	Claudio Neri DOCENTE titolare

	Maurizio Salis RELATORE titolare

	Ivan Ambrosiano MODERATORE titolare

	ELENA ROSSI MODERATORE titolare

	Alessia Lucidi MODERATORE titolare

	Manuela Guadagnini RELATORE titolare

	RENATO LALLI MODERATORE titolare

	MARIA SERENA DE GENNARO MODERATORE titolare

	Antonino Aprea MODERATORE titolare

	Mario Degli Stefani RELATORE titolare

	Leonardo Meneghetti RELATORE titolare

	LAURA SCOTTI MODERATORE titolare

	MICHELA GATTA MODERATORE titolare

	Vito Sava MODERATORE titolare

	Manuela Manno MODERATORE titolare

	Michele Procacci RELATORE titolare

	Aurelia Galletti RELATORE titolare

	Marina Cobianchi MODERATORE titolare

	Salvatore Gullo RELATORE titolare

	Bruno Chipi RELATORE titolare

	Alessandro Pinton MODERATORE titolare

	Luca Grattoni MODERATORE titolare

	Aldo Gatto MODERATORE titolare

	Giulia Montecchi MODERATORE titolare

	Silvia Salcuni MODERATORE titolare

	Ala Yassin MODERATORE titolare

	Gilberto Di Petta RELATORE titolare

	Anna Palena RELATORE titolare

	Luisa Ferronato MODERATORE titolare

	ALESSANDRA SILVESTRO RELATORE titolare

	Nicoletta Capra MODERATORE titolare

	Eleonora Sale MODERATORE titolare

	Saura Fornero MODERATORE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Il convegno affronta il tema della formazione alla psicoterapia, individuale e di gruppo, in ambito

istituzionale e privato considerandola come una Formazione Permanente, un'identità sempre in
costruzione. Si propone di approfondire la conoscenza della psicoterapia nelle trattamenti
integrati che comprendono la  farmacoterapia, con analisi di farmaci antipsicotici di nuova
generazione e il problema dell’ aderenza al trattamento. Si propone di ampliare la conoscenza sia
di modelli codificati, che di metodiche  più innovative per la psicoterapia, con l’obiettivo di far
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fronte alle emergenti  richieste del sociale e alle nuove psicopatologie specie dell'area giovanile
che spesso richiedono la collaborazione di agenzie diverse.  Il  convegno dà ampio spazio a
tavole rotonde con esperti di varie istituzioni di cura per affinare competenza nella comunicazione
e collaborazione e a relazioni sulla ricerca con  validazione clinico-scientifica dell’efficacia della
psicoterapia e della formazione necessaria per questa tecnica.

Risultati attesi Approfondimento delle conoscenze  teoriche e della capacità di base per la figura dello
psicoterapeuta.

Approfondire le conoscenze sulla valutazione  basata sull’evidenza e sulla ricerca empirica  di
metodiche per la  formazione alla psicoterapia

Conoscere attraverso l’analisi del tempo vissuto la “Psicopatologa del presente” in specifico
nell’area giovanile per  ampliarne le possibilità di cura e migliorare le capacità di differenziare   le
fasi critiche di passaggio dai quadri psicopatologici a rischio.

Approfondire la conoscenze sulle ipotesi diagnostiche per le indicazioni alla psicoterapia di
gruppo e/o individuale.

apprendere conoscenze sulle nuove modalità di trattamento integrato nella psichiatria attuale e
acquisizioni delle nozioni fondamentali sull'uso degli antipsicotici di nuova generazione e
aderenza al trattamento.

acquisire conoscenze di farmacoterapia e psicoterapia e migliorare le capacità pratiche di
integrazione dei trattamenti in età dello sviluppo, giovani adulti e in quadri psicopatologici già
cristalizzati.

Implementare la capacità di comunicazione fra agenzie diverse che affrontano problematiche
giovanili complesse per approfondire le competenze nei trattamenti integrati.

approfondire conoscenze e capacità tecniche sia per la psicoterapia individuale che di gruppo
all'interno del paradigma psicodinamico e in confronto con altri modelli.

Programma del 	23/11/2018

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via Altinate

Luogo Sede centro Culturale San Gaetano

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 08:45 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:45 09:20 	SALUTI
INTRODUTTIVI

09:20 10:10 	L'isola del tempo:
quale cura per la
psicopatologia del
presente?

Di Petta Conoscere attraverso
l’analisi del tempo vissuto
la “Psicopatologa del
presente” in specifico
nell’area giovanile per
ampliarne le possibilità di
cura e migliorare le
capacità di differenziare   le
fasi critiche di passaggio
dai quadri psicopatologici a
rischio.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:10 11:10 	L'isola del tempo:
quale cura per la
psicopatologia del

Di Petta
Cobianchi
Chipi

Conoscere attraverso
l’analisi del tempo vissuto
la “Psicopatologa del

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
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presente?
discussione con il
pubblico

presente” in specifico
nell’area giovanile per
ampliarne le possibilità di
cura e migliorare le
capacità di differenziare   le
fasi critiche di passaggio
dai quadri psicopatologici a
rischio.

pratiche dibattito
(metodologia
frontale)

11:10 11:30 	PAUSA

11:30 13:30 	Le nuove
psicopatologie, la
psicoterapia e le
istituzioni che
cambian(m)o: quale
accompagnamento
nelle fasi di
passaggio?

Gatto
Capra
Salcuni
Yassin
Pinton
ROSSI
Galuppi
Sale

Implementare la capacità di
comunicazione fra agenzie
diverse che affrontano
problematiche giovanili
complesse per
approfondire le
competenze nei trattamenti
integrati.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Tavola rotonda
con
discussione tra
esperti
(metodologia
frontale)

13:30 14:30 	PAUSA

14:30 15:15 	L'integrazione fra
Psicopatologia,
Psicofarmacologia e
Psicoterapia : un
approccio pluralista
alla relazione che
cura.

Grattoni
Meneghetti
LALLI

apprendere conoscenze
sulle nuove modalità di
trattamento integrato nella
psichiatria attuale e
acquisizioni delle nozioni
fondamentali sull'uso degli
antipsicotici di nuova
generazione e aderenza al
trattamento.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:15 16:00 	I trattamenti integrati
dei disturbi gravi nei
giovani adulti:
evidenze e buone
pratiche. il ruolo degli
antipsicotici di nuova
generazione e il
problema
dell'aderenza al
trattamento.

Procacci acquisire conoscenze di
farmacoterapia e
psicoterapia e migliorare le
capacità pratiche di
integrazione dei trattamenti
in età dello sviluppo,
giovani adulti e in quadri
psicopatologici già
cristalizzati.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:00 17:30 	psicoterapia e
farmacoterapia: quale
dialogo tra
competenze, bisogni
ed efficacia?

Sava
GATTA
Lucidi
Palena
Ferronato

acquisire conoscenze di
farmacoterapia e
psicoterapia e migliorare le
capacità pratiche di
integrazione dei trattamenti
in età dello sviluppo,
giovani adulti e in quadri
psicopatologici già
cristalizzati.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Tavola rotonda
con
discussione tra
esperti
(metodologia
frontale)

Programma del 	24/11/2018

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede via Altinate

Luogo Sede centro culturale San Gaetano

Dettaglio Attività
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Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:00 09:15 	SALUTI
INTRODUTTIVI

09:15 10:00 	Il gruppo come cura. Neri approfondire conoscenze e
capacità tecniche sia per la
psicoterapia individuale
che di gruppo all'interno del
paradigma psicodinamico e
in confronto con altri
modelli.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:00 10:45 	Complessità,
formazione e campo
gruppale.

Corbella approfondire conoscenze e
capacità tecniche sia per la
psicoterapia individuale
che di gruppo all'interno del
paradigma psicodinamico e
in confronto con altri
modelli.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

10:45 11:15 	il gruppo come cura e
la complessità del
campo gruppale.

Corbella
Manno
Neri
Fornero

Approfondire la
conoscenze sulle ipotesi
diagnostiche per le
indicazioni alla psicoterapia
di gruppo e/o individuale.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:15 11:40 	PAUSA

11:40 13:00 	Complessità
formazione e campo
gruppale: discussione
con il pubblico

Corbella
Neri

Approfondimento delle
conoscenze  teoriche e
della capacità di base per
la figura dello
psicoterapeuta.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

13:00 14:15 	PAUSA

14:15 14:45 	Armonie che curano Degli Stefani
Guadagnini

approfondire conoscenze e
capacità tecniche sia per la
psicoterapia individuale
che di gruppo all'interno del
paradigma psicodinamico e
in confronto con altri
modelli.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:45 17:00 	La formazione tra
Ricerca ed
Esperienzialità: a
cosa non possiamo
rinunciare per
diventare ed essere
psicoterapeuti?

DE
GENNARO
Ambrosiano
Montecchi
SCOTTI
Gullo
Aprea

Approfondire le
conoscenze sulla
valutazione  basata
sull’evidenza e sulla ricerca
empirica  di metodiche per
la  formazione alla
psicoterapia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Tavola rotonda
con
discussione tra
esperti
(metodologia
frontale)

17:00 17:30 	riflessioni conclusive
delle due giornate

SILVESTRO
Salis
Galletti

approfondire conoscenze e
capacità tecniche sia per la
psicoterapia individuale
che di gruppo all'interno del
paradigma psicodinamico e
in confronto con altri
modelli.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

17:30 18:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


