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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
FORM&R SRL

Titolo MASTER IN PMA-PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA E GESTIONE
PSICOLOGICA DELL’INFERTILITÀ (Cod. 474/2018)

ID Evento 79-213123

Tipologia Evento RES

Data Inizio 15/09/2018

Data Fine 18/11/2018

Date Intermedie 29/09/2018

30/09/2018

13/10/2018

14/10/2018

27/10/2018

28/10/2018

17/11/2018

Durata 56:00

Professioni /
Discipline

	Biologo 	Biologo

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Ginecologia e ostetricia   	Medicina generale (medici di famiglia)
Psicoterapia

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

	Tecnico sanitario laboratorio
biomedico

	Tecnico sanitario laboratorio biomedico

Numero
partecipanti

20

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
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Strategico
Regionale

Costo 890.00

Crediti 50.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	MARILLA MALUGANI Docente in Psicoterapia
Dinamica Breve, Direttore
C.I.S.P.A.T.T. - Centro Italiano
Studio Sviluppo Psicoterapie a
Breve Termine

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	EDOARDO PESCATORI DOCENTE titolare

	CHIARA MONDIN DOCENTE titolare

	GIULIA GALLINARI DOCENTE titolare

	DANIELA DE CESARIO DOCENTE titolare

	VALENTINO VALENTINA DOCENTE titolare

	ANDREA AMBROSETTI DOCENTE titolare

	ANNA BORRACCINO DOCENTE titolare

	GIULIO
ALESSANDRO

MAZZOCCO DOCENTE titolare

	LIANA BIANCHI DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale In base ai dati forniti dal Ministero della Salute, in Italia il 30% delle coppie vive un problema di

infertilità. La diagnosi di infertilità o sterilità è un evento imprevisto ed inatteso nella coppia che
progetta per il proprio futuro la nascita di un figlio. Un evento doloroso e traumatico che comporta
una serie di emozioni che mettono a dura prova l’individuo e la stabilità di coppia e che vanno
gestite in maniera adeguata. Le variabili coinvolte in questo evento e nella gestione delle possibili
soluzioni, mettono in campo una serie di aspetti e variabili non solo personali e di coppia, ma
anche etici, sociali, familiari, economici e biologici.

Scegliere di intraprendere un percorso di procreazione medicalmente assistita (PMA) è una
scelta difficile ed è assolutamente auspicabile – come suggeriscono le linee guida del 2015 legge
40/2004 – che la coppia sia sostenuta a livello psicologico.

Il Master permette, grazie alla presenza di docenti esperti e competenti nell’ambito della
riproduzione umana, di acquisire competenze e conoscenze degli aspetti e delle dinamiche che
caratterizzano la PMA.

Verranno approfondite tematiche riguardanti la fisiologia, la medicina, la biologia, la legislazione,
la nutrizione, la prevenzione e la psicologia così da riuscire ad intervenire in maniera efficace in
ogni fase del complesso percorso di PMA.
Ampio spazio verrà dato alle esercitazioni ed alle supervisioni di casi studio portate dagli stessi
allievi.

Approfondire le tematiche riguardanti la medicina, la biologia, la legislazione, la nutrizione, la
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Risultati attesi prevenzione, la psicologia  e i protocolli di intervento nella PMA

Acquisire competenze nella gestione della PMA

Conoscere la fisiologia del fenomeno infertilita/sterilita e delle dinamiche che caratterizzano la
PMA.

Programma del 	15/09/2018

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede PIAZZA DE GASPERI 41

Luogo Sede C.I.S.S.P.A.T.

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:30 11:30 	Infertilità e sterilità:
descrizione del
fenomeno e dati
statistici. La diagnosi
medica di
infertilità/sterilità: la
gestione delle
emozioni, il lutto e il
trauma.

DE CESARIO Conoscere la fisiologia del
fenomeno infertilita/sterilita
e delle dinamiche che
caratterizzano la PMA.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:30 13:30 	Il Corpo nella PMA.
Esercitazioni

DE CESARIO Acquisire competenze nella
gestione della PMA

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

13:30 14:30 	PAUSA

14:30 16:30 	Quali possibilità per
diventare genitori? I
risvolti psicologici
nella scelta delle
possibili opzioni:
intraprendere un
percorso PMA,
adozione, famiglia
affidataria, vita senza
figli. Affrontare l’esito
dei percorsi di PMA.

DE CESARIO Conoscere la fisiologia del
fenomeno infertilita/sterilita
e delle dinamiche che
caratterizzano la PMA.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:30 18:30 	Gestire le criticità.
Esercitazioni.

DE CESARIO Acquisire competenze nella
gestione della PMA

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Role playing
(metodologia
interattiva)

Programma del 	29/09/2018

Provincia Sede PADOVA
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Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede PIAZZA DE GASPERI 41

Luogo Sede C.I.S.S.P.A.T.

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:30 13:30 	Elementi di
Andrologia,
infertilità/sterilità
maschile, tecniche
PMA.

PESCATORI Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:30 14:30 	PAUSA

14:30 16:30 	Elementi di
Psicologia Perinatale:
poliabortività e lutto
perinatale. Ruolo dei
social network e delle
associazioni di
pazienti di PMA –
Gestione del contesto
sociale.

DE CESARIO
MONDIN

Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:30 18:30 	Esercitazioni. DE CESARIO
MONDIN

Acquisire competenze nella
gestione della PMA

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

Programma del 	30/09/2018

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede PIAZZA DE GASPERI 41

Luogo Sede C.I.S.S.P.A.T.

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:30 13:30 	L’importanza della
Nutrizione nella
fertilità, infertilità e
fecondazione
assistita

BORRACCIN
O

Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

Programma del 	13/10/2018
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Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede PIAZZA DE GASPERI 41

Luogo Sede C.I.S.S.P.A.T.

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:30 13:30 	Aspetti legislativi:
Legge 40/2004 e
aspetti giuridici nei
percorsi di PMA.

VALENTINA Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:30 14:30 	PAUSA

14:30 16:30 	Comportamenti a
rischio, stili di vita e
prevenzione
dell’infertilità.
Adolescenti e fertilità.

DE CESARIO Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:30 18:30 	“Abbi cura della tua
fertilità” collegamento
con l’autrice del libro.
Preservazione fertilità
nei malati oncologici.

DE CESARIO Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

Programma del 	14/10/2018

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede PIAZZA DE GASPERI 41

Luogo Sede C.I.S.S.P.A.T.

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:30 13:30 	La sessualità nella
ricerca di una
gravidanza e nella
PMA.

AMBROSETT
I

Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

Programma del 	27/10/2018
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Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede PIAZZA DE GASPERI 41

Luogo Sede C.I.S.S.P.A.T.

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:30 11:30 	Elementi di
Ginecologia: la
fecondazione
eterologa.

BIANCHI Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:30 13:30 	Il ruolo
dell’embriologo nella
PMA.

BIANCHI Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:30 14:30 	PAUSA

14:30 16:30 	Aspetti psicologici
della fecondazione
eterologa: il figlio non
biologicamente
proprio. Come sono
nato? i figli della
PMA: come affrontare
l’argomento del
concepimento
omologo ed
eterologo.

DE CESARIO
GALLINARI

Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:30 18:30 	Esercitazioni. DE CESARIO
GALLINARI

Acquisire competenze nella
gestione della PMA

	Acquisire
abilitÃ 
comunicative e
relazionali

	Role playing
(metodologia
interattiva)

Programma del 	28/10/2018

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede PIAZZA DE GASPERI 41

Luogo Sede C.I.S.S.P.A.T.

Dettaglio Attività
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Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:30 11:30 	Il Protocollo
Psicologico di
intervento nella PMA
della Dott.ssa Daniela
De Cesario.

DE CESARIO Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:30 13:30 	Le tecniche di
rilassamento
applicate ai percorsi
PMA: Mindfulness e
Training Autogeno a
confronto.

DE CESARIO Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

Programma del 	17/11/2018

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede PIAZZA DE GASPERI 41

Luogo Sede C.I.S.S.P.A.T.

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:30 13:30 	PMA: tra deontologia
e tutela della
professione.

MAZZOCCO Acquisire competenze nella
gestione della PMA

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

13:30 14:30 	PAUSA

14:30 16:30 	L’esperienza del
progetto “Fecondità
Serena”.

DE CESARIO
MONDIN
GALLINARI

Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:30 18:30 	Supervisioni di casi
portati dai
partecipanti e
discussione.

DE CESARIO
MONDIN
GALLINARI

Approfondire le tematiche
riguardanti la medicina, la
biologia, la legislazione, la
nutrizione, la prevenzione,
la psicologia  e i protocolli
di intervento nella PMA

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

Programma del 	18/11/2018

Provincia Sede PADOVA
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Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede PIAZZA DE GASPERI 41

Luogo Sede C.I.S.S.P.A.T.

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:30 11:30 	 Supervisioni di casi
portati dai
partecipanti e
discussione.

DE CESARIO Acquisire competenze nella
gestione della PMA

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

11:30 13:30 	Esercitazioni su
quanto appreso.

DE CESARIO Acquisire competenze nella
gestione della PMA

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Role playing
(metodologia
interattiva)

13:30 14:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


