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ID Evento 31-207206
Tipologia Evento RES
Data Inizio 05/10/2018
Data Fine 01/12/2018
Date Intermedie 06/10/2018
02/11/2018
03/11/2018
16/11/2018
17/11/2018

30/11/2018

Durata 51:30
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Numero 46
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Strategico
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Crediti 50.0

Responsabili |[Nome Cognome Qualifica
Scientifici | ANDREA BROTTO Medico Fisiatra
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Docente/ Relatore/
Tutor

Verifica
Apprendimento

Segreteria
Organizzativa

Programma

Razionale

Risultati attesi

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto
CARLA STECCO DOCENTE sostituto
FRANCESCO PACENZA DOCENTE titolare
JULIE ANN DAY DOCENTE titolare

Esame pratico
Nome Coghome Email Telefono Cellulare

La Manipolazione Fasciale & un approccio innovativo nel trattamento delle disfunzioni e dei dolori
a carico dell'apparato locomotore. Titolare e ideatore della tecnica manipolativa di valutazione e
trattamento individuata dai marchi “Manipolazione Fasciale® e/o Fascial Manipulation® e/o
“STECCO®" e Luigi Stecco. L'autore ha posto in primo piano I'importanza della fascia nel
trattamento delle affezioni muscolo-scheletriche. L'intervento manipolativo innovativo, mirato a
uno o piu punti precisi del corpo, € in grado di restituire alla fascia la giusta elasticita e
scorrevolezza e permette al terapista ed al paziente di valutare immediatamente, alla fine della
singola seduta, il risultato del proprio lavoro.

Alla fine del corso i partecipanti, a seguito dell'implementazione teorica, saranno in grado di:

- interpretare i sintomi dei disturbi miofasciali e valutarne I'origine,

- localizzare i centri di coordinazione e di fusione descritti dalla metodica MF®I livello,

- svolgere la valutazione per attribuire una origine miofasciale al problema del paziente,

- individuare le modalita di presa in carico del paziente e sviluppare le abilita di comunicazione
delle strategie terapeutiche da adottare.

3. Essere in grado di svolgere interventi di posizionamento/trattamento

. Implementare le conoscenze su manipolazione e trattamento

. Implementare le conoscenze su strutture anatomiche

. Essere in grado di assumere decisioni in relazione ai dati del paziente
. Implementare le conoscenze su aspetti di fisiologia

. Implementare le conoscenze sulla valutazione del paziente

. Implementare le conoscenze dei dati della cartella con verifica

o 01 NN 0 b

. Essere in grado di compilare la cartella individuale

Programma del 05/10/2018

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

TREVISO

MONTEBELLUNA

Via dei Carpani, 16/z

Distretto Asolo, Palestra Fisioterapia, P.O. Montebelluna

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento

Obiettivi
Formativi

Docente/ Risultato Atteso

Tutor

Metodologia
Didattica
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13:30 |15:30 Presentazione PACENZA 1. Implementare le Acquisire Lezione
obiettivi del corso. DAY conoscenze su strutture conoscenze Frontale/Relazi
Principi fondamentali anatomiche teoriche e/o one con
dell’Anatomia pratiche dibattito
Fasciale: strati (metodologia
fasciali e loro frontale)
continuita, istologia,
innervazione

15:30 |15:45 PAUSA

15:45 16:30 Principi fondamentali | PACENZA 1. Implementare le Acquisire Lezione
dell’Anatomia DAY conoscenze su strutture conoscenze Frontale/Relazi
Fasciale: strati anatomiche teoriche e/o one con
fasciali e loro pratiche dibattito
continuita, istologia, (metodologia
innervazione frontale)

16:30 |17:30 Modello PACENZA 1. Implementare le Acquisire Lezione
biomeccanico usato | DAY conoscenze su strutture conoscenze Frontale/Relazi
in Manipolazione anatomiche teoriche e/o one con

pratiche dibattito
(metodologia
frontale)

17:30 |18:30 Sequenza di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
antepulsione: arto DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
superiore. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, o] tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
Coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento tecniche e di

metodologie
(metodologia
interattiva)
Programma del 06/10/2018
Provincia Sede TREVISO
Comune Sede MONTEBELLUNA
Indirizzo Sede Via dei Carpani, 16/z
Luogo Sede Distretto Asolo, Palestra Fisioterapia, P.O. Montebelluna
Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia

Inizio Fine Tutor Formativi Didattica

08:30 |10:00 Fisiologia dell'unita | PACENZA 2. Implementare le Acquisire Lezione
miofasciale e DAY conoscenze su aspetti di conoscenze Frontale/Relazi
sequenze miofasciali. fisiologia teoriche e/o one con
Fisiopatologia della pratiche dibattito
fascia. (metodologia

frontale)

10:00 |10:15 PAUSA

10:15 |11:30 Sequenza in PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
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antepulsione :testa DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso | diretta da parte
tronco. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, o] tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento. tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
11:30 |12:30 Sequenza in PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
antepulsione: arto DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso | diretta da parte
inferiore. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, 0 tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
12:30 |13:00 Sequenza di PACENZA 2. Implementare le Acquisire Lezione
retropulsione: arto DAY conoscenze su aspetti di conoscenze Frontale/Relazi
superiore. fisiologia teoriche e/o one con
Presentazione pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
13:00 |14:00 PAUSA
14:00 |14:30 Sequenza di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
retropulsione: arto DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
superiore. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Dimostrazione dei o] tecniche e di partecipanti di
centri di metodologie attivitA
Coordinazione, pratiche
posizione di nell'uso di
trattamento strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
14:30 |15:30 Manipolazione della | PACENZA 4. Implementare le Acquisire Lezione
fascia. Trattamento, |DAY conoscenze su conoscenze Frontale/Relazi
indicazioni e manipolazione e teoriche e/o one con
controindicazioni. trattamento pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
15:30 |15:45 PAUSA
15:45 |17:30 Sequenza di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
retropulsione: testa e | DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
tronco. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, o] tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
17:30 |18:30 Sequenza di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
retropulsione: arto DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte

inferiore.
Presentazione,
dimostrazione dei
centri di
Coordinazione,

posizionamento/trattament
o

di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

di tutti i
partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di

Data di stampa: 25/05/2025




Coordinazione,

nell'uso di

posizione di strumenti, di
trattamento tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
Programma del 02/11/2018
Provincia Sede TREVISO
Comune Sede MONTEBELLUNA
Indirizzo Sede Via dei Carpani, 16/z
Luogo Sede Distretto Asolo, Palestra Fisioterapia, P.O. Montebelluna
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
13:30 |14:30 Cartella di PACENZA 5. Implementare le Acquisire Lezione
valutazione per la DAY conoscenze dei dati della | conoscenze Frontale/Relazi
Manipolazione cartella con verifica teoriche e/o one con
Fasciale ® pratiche dibattito
(dall'anamnesi (metodologia
all'ipotesi- frontale)
abbreviazioni;
dall'ipotesi al
trattamento-
procedura)
14:30 |15:00 Dimostrazione di PACENZA 5. Implementare le Acquisire Dimostrazione
riempimento di una DAY conoscenze dei dati della | conoscenze senza
cartella MP® cartella con verifica teoriche e/o esecuzione
pratiche diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)
15:00 |15:15 PAUSA
15:15 17:30 Cartella: verifica PACENZA 5. Implementare le Acquisire Dimostrazione
motoria, verifica DAY conoscenze dei dati della | conoscenze senza
palpatoria. cartella con verifica teoriche e/o esecuzione
Trattamento di un pratiche diretta da parte
paziente da parte dei Partecipanti
dell'insegnante e (metodologia
rivalutazione. frontale)
Domande
17:30 |18:30 Sequenza di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
lateropulsione: arto DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
superiore. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, 0 tecniche e di partecipanti di
dimostrazione e dei metodologie attivitA
centri di pratiche
coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
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Programma del 03/11/2018

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

TREVISO

MONTEBELLUNA

Via dei Carpani, 16/z

Distretto Asolo, Palestra Fisioterapia, P.O. Montebelluna

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
08:30 |10:00 Sequenza di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
lateropulsione: testa | DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
e tronco. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, 0 tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento. tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
10:00 |10:15 PAUSA
10:15 11:30 Sequenza di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
lateropulsione: arto DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
inferiore. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, o] tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
Coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento. tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
11:30 |13:00 Sequenze di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
mediopulsione: testa | DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
e tronco. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, o] tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento. tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
13:00 |14:00 PAUSA
14:00 15:00 Sequenza si PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
mediopulsione: arto | DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
superiore. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, 0 tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
Coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento. tecniche e di
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metodologie
(metodologia

interattiva)
15:00 |15:15 PAUSA
15:15 16:30 Sequenza di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
mediopulsione: arto | DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso | diretta da parte
inferiore. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, 0 tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento. tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
16:30 18:30 Trattamento di un PACENZA 7. Implementare le Acquisire Dimostrazione
paziente da parte DAY conoscenze sulla conoscenze senza
dellinsegnante: valutazione del paziente teoriche e/o esecuzione
anamnesi, ipotesi, pratiche diretta da parte
verifica motoria, dei Partecipanti
verifica palpatoria, (metodologia
trattamento e frontale)
rivalutazione.
Programma del 16/11/2018
Provincia Sede TREVISO
Comune Sede MONTEBELLUNA
Indirizzo Sede Via dei Carpani, 16/z
Luogo Sede Distretto Asolo, Palestra Fisioterapia, P.O. Montebelluna
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
13:30 14:30 Sequenze di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
extrarotazione: arto DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso | diretta da parte
superiore. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, o] tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento. tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
14:30 |15:00 Sequenza PACENZA 2. Implementare le Acquisire Lezione
extrarotazione: testa | DAY conoscenze su aspetti di conoscenze Frontale/Relazi
e tronco. fisiologia teoriche e/o one con
Presentazione pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
15:00 |15:15 PAUSA
15:15 16:30 Sequenza in PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
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extrarotazione: testa | DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso | diretta da parte
tronco .Dimostrazione posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
dei centri di 0 tecniche e di partecipanti di
coordinazione, metodologie attivitA
posizione di pratiche
trattamento. nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
16:30 |17:30 Sequenza in PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
extrarotazione: arto | DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso | diretta da parte
inferiore. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, 0 tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento. tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
17:30 |18:30 Sequenza di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
intrarotazione: arto DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso | diretta da parte
superiore. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, 0 tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
Coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento. tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
Programma del 17/11/2018
Provincia Sede TREVISO
Comune Sede MONTEBELLUNA
Indirizzo Sede Via dei Carpani, 16/z
Luogo Sede Distretto Asolo, Palestra Fisioterapia, P.O. Montebelluna
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
08:30 |10:00 Sequenza di PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
intrarotazione: testa e | DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
tronco. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, o] tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
10:00 |10:15 PAUSA
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10:15 11:30 Sequenza in PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
intrarotazione arto DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
inferiore posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
Presentazione, o] tecniche e di partecipanti di
dimostrazione dei metodologie attivitA
centri di pratiche
coordinazione, nell'uso di
posizione di strumenti, di
trattamento . tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
11:30 |12:00 Principi delle verifiche| PACENZA 2. Implementare le Acquisire Lezione
motorie. DAY conoscenze su aspetti di conoscenze Frontale/Relazi
fisiologia teoriche e/o one con
pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
12:00 |13:00 Revisione delle CCs | PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
dell’arto superiore e | DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
le verifiche motorie. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
0 tecniche e di partecipanti di
metodologie attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
13:00 |14:00 PAUSA
14:00 |15:00 Revisione delle CCs | PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
dell'arto superiore e | DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
le verifiche motorie. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
o] tecniche e di partecipanti di
metodologie attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
15:00 |15:15 PAUSA
15:15 17:15 Revisione delle CCs | PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
della testa e del DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
tronco e verifiche posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
motorie. 0 tecniche e di partecipanti di
metodologie attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
17:15 18:30 Revisione delle CCs | PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
dell'arto inferiore e DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte

verifiche motorie.

posizionamento/trattament
o

di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

di tutti i
partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

Data di stampa: 25/05/2025




Programma del 30/11/2018

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

TREVISO

MONTEBELLUNA

Via dei Carpani, 16/z

Distretto Asolo, Palestra Fisioterapia, P.O. Montebelluna

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia

Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica

13:30 |15:00 Trattamento di un PACENZA 7. Implementare le Acquisire Dimostrazione
paziente da parte DAY conoscenze sulla conoscenze senza
dell'insegnante: valutazione del paziente teoriche e/o esecuzione
anamnesi, ipotesi, pratiche diretta da parte
verifica motoria, dei Partecipanti
verifica palpatoria, (metodologia
trattamento e frontale)
rivalutazione.

15:00 |15:15 PAUSA

15:15 18:30 Compilazione della |PACENZA 6. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
cartella di valutazione | DAY compilare la cartella abilitA nell'uso |diretta da parte

da parte degli

individuale

di strumenti, di

di tutti i

studenti: verifica tecniche e di partecipanti di
motoria, verifica metodologie attivitA
palpatoria e pratiche
trattamento nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
Programma del 01/12/2018
Provincia Sede TREVISO
Comune Sede MONTEBELLUNA
Indirizzo Sede Via dei Carpani, 16/z
Luogo Sede Distretto Asolo, Palestra Fisioterapia, P.O. Montebelluna
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
08:30 |09:00 Discussione della PACENZA 8. Essere in grado di Acquisire Lavoro a
cartella compilata dai | DAY assumere decisioni in competenze piccoli gruppi
discenti relazione ai dati del per I'analisi e la | e/o individuale
paziente risoluzione di | con
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paziente risoluzione di | con
problemi presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
09:00 |10:30 Strategie di PACENZA 4. Implementare le Acquisire Lezione
trattamento: DAY conoscenze su conoscenze Frontale/Relazi
compensazione manipolazione e teoriche e/o one con
prossimale-distale, trattamento pratiche dibattito
agonista-antagonista, (metodologia
punti silenti-punti frontale)
manifesti.
10:30 10:45 PAUSA
10:45 13:00 Compilazione della |PACENZA 6. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
cartella di valutazione | DAY compilare la cartella abilitA nell'uso |diretta da parte
da parte degli individuale di strumenti, di |di tutti i
studenti: ipotesi, tecniche e di partecipanti di
verifica motoria, metodologie attivitA
verifica palpatoria e pratiche
trattamento nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
13:00 |14:00 PAUSA
14:00 |15:00 Discussione della PACENZA 6. Essere in grado di Acquisire Lavoro a
cartella compilata DAY compilare la cartella competenze piccoli gruppi
dagli studenti individuale per I'analisi e la | e/o individuale
risoluzione di | con
problemi presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
15:00 |15:15 PAUSA
15:15 |17:00 Verifica palpatoria PACENZA 3. Essere in grado di Acquisire Esecuzione
comparativa dei DAY svolgere interventi di abilitA nell'uso |diretta da parte
segmenti a scelta. posizionamento/trattament | di strumenti, di | di tutti i
o] tecniche e di partecipanti di
metodologie attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
17:00 |18:30 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO
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