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a. L'attivita del gruppo di supervisione sara sempre centrata sull'analisi di casi clinici reali,
selezionati dagli stessi partecipanti tra i propri pazienti (individui, coppie o famiglie).

b. A turno, ciascun partecipante illustra il caso clinico su cui desidera confrontarsi con il gruppo e
con il supervisore, i quali possono a loro volta intervenire con richieste di chiarimenti.

c. Una volta che il quadro clinico sia stato delineato in modo sufficientemente chiaro, inizia la
discussione vera e propria sull'attivita psicodiagnostica e psicoterapeutica che, a seconda delle
necessita specifiche potra riguardare alcuni o anche tutti i seguenti aspetti:

i. La richiesta di consultazione da parte del paziente (individuo, coppia o famiglia).

ii. | rapporti con gli eventuali invianti (altri professionisti, istituzioni, familiari del paziente, ex
pazienti, ecc.).

li. L'incontro vero e proprio con il paziente (individuo, coppia, famiglia).

iv. La raccolta delle informazioni ed il loro utilizzo piu efficace.

v. La formulazione in tempi brevi di un'ipotesi diagnostica, non limitata alla mera classificazione
psicopatologica, ma soprattutto alla comprensione del senso della crisi che ha portato il paziente
(individuo, coppia o famiglia) alla consultazione.

vi. La restituzione all'interessatol/i del significato della crisi e la formulazione di una proposta
psicoterapeutica mirata.

d. Su tutti questi aspetti, il supervisore sara sempre disponibile a fornire chiarimenti teorici e
tecnici.

e. Inoltre, pur rimanendo centrale l'attivita di supervisione, il supervisore potra di propria iniziativa
0 su esplicita richiesta del gruppo stesso, svolgere degli approfondimenti teorico/clinici, qualora
alcune tematiche particolarmente complesse lo richiedessero.

f. Allo stesso modo, il supervisore sara sempre disponibile a suggerire ai partecipanti la lettura di
testi ed articoli scientifici, utili ad approfondire tematiche di pitl ampia portata.

g. Per concludere, alcune limitazioni che caratterizzano qualsiasi gruppo di supervisione e che
tutti i partecipanti devono conoscere ed accettare:

i. Nella presentazione dei casi clinici, il tempo a disposizione e il numero dei partecipanti
impongono I'adozione della regola della rotazione tra i partecipanti stessi.

ii. | follow up su casi presentati in precedenza sono certamente utili dal punto di vista formativo
gruppale, ma devono comungque sottostare anch’essi alla regola della rotazione tra i partecipanti,
in modo da garantire a tutti lo stesso spazio.

iii. Sono escluse dall’attivita di supervisione di gruppo eventuali problematiche personali del
terapeuta, anche quando queste siano state in qualche modo slatentizzate dalle dinamiche del
caso clinico che si sta discutendo in quel momento nel gruppo stesso.

iv. Sia I'esigenza di un follow up sistematico su casi clinici specifici, sia I'esigenza di affrontare
eventuali problematiche personali del terapeuta, vanno considerate di esclusiva pertinenza della
supervisione e dell'analisi didattica individuali e non gruppali.

Nel gruppo di supervisione ad orientamento psicoanalitico e sistemico, i partecipanti hanno
I'opportunita di ampliare ed approfondire le proprie competenze professionali attraverso l'uso di
piu strumenti:

a. Introduzione di una prospettiva sistemica in psicoanalisi: favorisce una comprensione completa
della problematica in esame, in quanto tiene conto anche del contesto attuale e
transgenerazionale delle persone coinvolte (individuo, coppia, famiglia) e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi del controtransfert, individuale e gruppale: un prezioso strumento
diagnostico e psicoterapeutico da associare all'analisi oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una proposta psicoterapeutica mirata: in funzione dell’organizzazione di
personalita o livello evolutivo (psicotico, borderline, nevrotico), individuati nella fase diagnostica,
per ciascun caso clinico viene scelto I'approccio psicoterapeutico piu adeguato.

d. Approccio psicoterapeutico flessibile: nell’'ambito della psicoterapia ad orientamento
psicoanalitico e sistemico, la scelta della tecnica piu adatta (individuale, di coppia, famigliare, di
gruppo) non si limita al binomio psicoterapia esplorativa / psicoterapia di sostegno in una logica
mutuamente esclusiva del tipo o / 0, ma consiste piu spesso in un approccio misto, che inizia per
lo piu con una prevalenza di interventi di sostegno, per poi passare progressivamente all'impiego
di tecniche esplorative, nella misura in cui I'organizzazione di personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia, famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione delle principali tecniche psicoterapeutiche: durante I'attivita di
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supervisione di gruppo, si presenta spesso I'occasione di discutere su come lo psicoterapeuta
possa operare concretamente per affrontare specifici problemi. | partecipanti hanno quindi anche
I'opportunita di approfondire, con 'aiuto del supervisore, i meccanismi di azione delle singole
tecniche e di comprenderne la logica sottostante. Tra le principali ricordiamo la chiarificazione, la
messa a confronto, l'interpretazione, l'interpretazione del transfert e le tecniche per promuovere

la mentalizzazione.

Lezione introduttiva sul modello teorico/clinico psicoanalitico e sistemico con approfondimento di
alcuni autori e con indicazioni bibliografiche

Approfondimento delle tematiche teorico cliniche emerse nella giornata formativa a partire dai

casi clinici

Programma del 26/01/2019

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

PADOVA

PADOVA

via Calatafimi 16

Luogo Sede

Idea - Scuola di lingue

Dettaglio Attivita

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso l'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
09:20 |09:30 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
09:30 |10:30 Lezione introduttiva |FORNARI Lezione introduttiva sul Acquisire Lezione
sul modello modello teorico/clinico conoscenze Frontale/Relazi
teorico/clinico psicoanalitico e sistemico |teoriche e/o one
psicoanalitico e con approfondimento di pratiche (metodologia
sistemico proposto alcuni autori e con frontale)
indicazioni bibliografiche
10:30 |11:15 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di  |con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste piu spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

11:15 |11:45 PAUSA
11:45 13:30 Supervisione casi FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
clinici coppia e ad orientamento competenze piccoli gruppi
famiglia psicoanalitico e sistemico, i | per l'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di  |con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie

delle

Data di stampa: 10/07/2025




competenze professionali
attraverso l'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste pill spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche

conclusioni
(metodologia
interattiva)
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hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

13:30 |14:30 PAUSA
14:30 |16:15 Supervisione caso FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
clinico individuale ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per l'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di  |con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso l'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste piu spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cui I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

16:15 |16:45 PAUSA
16:45 18:00 Supervisione caso FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Giochi didattici
clinico e discussione ad orientamento competenze (metodologia
in gruppo psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | interattiva)
partecipanti hanno risoluzione di
I'opportunita di ampliare ed | problemi

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso l'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.
c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
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mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste piu spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

18:00

18:30

Lezione sintesi su
temi teorico-clinici
trattati nel corso della
giornata

FORNARI

Approfondimento delle
tematiche teorico cliniche
emerse nella giornata
formativa a partire dai casi
clinici

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

Programma del 13/04/2019
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Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

PADOVA

PADOVA

via Calatafimi 16

Idea - Scuola di lingue

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
09:30 |11:15 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
individuale o di psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
coppia partecipanti hanno risoluzione di  |con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso I'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all’analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste piu spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cui I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

11:15 |11:45 PAUSA
11:45 13:30 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per l'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di  |con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso l'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste piu spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

13:30 |14:30 PAUSA
14:30 |16:15 Supervisione di casi | FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
clinici ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per l'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di  |con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie

delle
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competenze professionali
attraverso l'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste pill spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche

conclusioni
(metodologia
interattiva)
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hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

16:15 |16:45 PAUSA
16:45 18:00 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico di coppia ad orientamento competenze piccoli gruppi
o famiglia psicoanalitico e sistemico, i | per l'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di  |con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso l'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste piu spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cui I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

18:00 |18:30 Lezione sintesi su FORNARI Approfondimento delle Acquisire Lezione
temi teorico-clinici tematiche teorico cliniche | conoscenze Frontale/Relazi
trattati nel corso della emerse nella giornata teoriche e/o one con
giornata formativa formativa a partire dai casi | pratiche dibattito
clinici (metodologia
frontale)
Programma del 29/06/2019
Provincia Sede PADOVA
Comune Sede PADOVA
Indirizzo Sede via Calatafimi 16
Luogo Sede Idea - Scuola di lingue
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
09:30 11:15 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
individuale psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione
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approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso 'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all’analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma
consiste pitl spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

11:15 |11:45 PAUSA
11:45 13:30 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di | con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso 'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all’analisi
oggettiva dei dati clinici.

¢. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma
consiste pitl spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

13:30 |14:30 PAUSA
14:30 |16:15 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di | con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso 'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all’analisi
oggettiva dei dati clinici.
¢. Formulazione di una

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma
consiste pitl spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

16:15 |16:45 PAUSA
16:45 18:00 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di | con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali

delle
conclusioni
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attraverso 'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all’analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma
consiste pitl spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di

(metodologia
interattiva)
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I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

18:00 18:30 Lezione sintesi su FORNARI

temi teorico-clinici
trattati nel corso della

Approfondimento delle
tematiche teorico cliniche
emerse nella giornata

Acquisire
conoscenze

teoriche e/o

Lezione
Frontale/Relazi
one

giornata formativa formativa a partire dai casi | pratiche (metodologia
clinici frontale)
Programma del 14/09/2019
Provincia Sede PADOVA
Comune Sede PADOVA
Indirizzo Sede via Calatafimi 16
Luogo Sede Idea - Scuola di lingue
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
09:30 |11:15 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di | con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso 'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.
c¢. Formulazione di una

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma
consiste pitl spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

11:15 |11:45 PAUSA
11:45 13:30 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di | con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali

delle
conclusioni
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attraverso 'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all’analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma
consiste pitl spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di

(metodologia
interattiva)
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I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

13:30 |14:30 PAUSA
14:30 |16:15 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di | con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso 'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all’analisi
oggettiva dei dati clinici.

c¢. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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consiste pitl spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

16:15 |16:45 PAUSA
16:45 18:00 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di | con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso 'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all’analisi
oggettiva dei dati clinici.
c¢. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma
consiste pitl spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

18:00 |18:30

Lezione sintesi su
temi teorico/clinici
connessi ai casi
trattati nella giornata
formativa

FORNARI

Approfondimento delle
tematiche teorico cliniche
emerse nella giornata
formativa a partire dai casi
clinici

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

Programma del 09/11/2019
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Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

PADOVA

PADOVA

via Calatafimi 16

Idea - Scuola di lingue

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
09:30 |11:15 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di  |con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso l'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’ambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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consiste pitl spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

11:15 |11:45 PAUSA
11:45 13:30 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di | con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso 'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all’analisi
oggettiva dei dati clinici.
c¢. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma
consiste pitl spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

13:30 |14:30 PAUSA
14:30 |16:15 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di | con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso 'uso di piu
strumenti:

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all’analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma
consiste pitl spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
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del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

16:15 |16:45 PAUSA
16:45 18:00 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di | con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso 'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all’analisi
oggettiva dei dati clinici.

c¢. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o/ 0, ma
consiste pit spesso in un
approccio misto, che inizia

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
allimpiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
I'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

18:00 |18:30 Lezione di FORNARI Approfondimento delle Acquisire Lezione
approfondimento tematiche teorico cliniche | conoscenze Frontale/Relazi
delle tematiche emerse nella giornata teoriche e/o one con
teorico cliniche formativa a partire dai casi | pratiche dibattito
connesse ai casi clinici (metodologia
clinici emersi nella frontale)
giornata formativa

Programma del 14/12/2019
Provincia Sede PADOVA
Comune Sede PADOVA
Indirizzo Sede via Calatafimi 16
Luogo Sede Idea - Scuola di lingue
Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia

Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica

09:30 |11:15 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
individuale o di psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
coppia partecipanti hanno risoluzione di  |con

I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie

delle
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competenze professionali
attraverso l'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste pill spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche

conclusioni
(metodologia
interattiva)
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hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

11:15 |11:45 PAUSA
11:45 13:30 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per l'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di  |con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso l'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste piu spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cui I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

13:30 |14:30 PAUSA
14:30 |16:15 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di  |con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso l'uso di piu
strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.
c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica

delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste piu spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

16:15 |16:30 PAUSA
16:30 |17:15 Supervisione di un FORNARI Nel gruppo di supervisione | Acquisire Lavoro a
caso clinico ad orientamento competenze piccoli gruppi
psicoanalitico e sistemico, i | per I'analisi e la | e/o individuale
partecipanti hanno risoluzione di  |con
I'opportunita di ampliare ed | problemi presentazione

approfondire le proprie
competenze professionali
attraverso I'uso di piu

delle
conclusioni.
(metodologia
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strumenti:

a. Introduzione di una
prospettiva sistemica in
psicoanalisi: favorisce una
comprensione completa
della problematica in
esame, in quanto tiene
conto anche del contesto
attuale e
transgenerazionale delle
persone coinvolte
(individuo, coppia, famiglia)
e non solamente del loro
mondo interno.

b. Rilevazione ed analisi
del controtransfert,
individuale e gruppale: un
prezioso strumento
diagnostico e
psicoterapeutico da
associare all'analisi
oggettiva dei dati clinici.

c. Formulazione di una
proposta psicoterapeutica
mirata: in funzione
dell'organizzazione di
personalita o livello
evolutivo (psicotico,
borderline, nevrotico),
individuati nella fase
diagnostica, per ciascun
caso clinico viene scelto
I'approccio
psicoterapeutico piu
adeguato.

d. Approccio
psicoterapeutico flessibile:
nell’lambito della
psicoterapia ad
orientamento psicoanalitico
e sistemico, la scelta della
tecnica piu adatta
(individuale, di coppia,
famigliare, di gruppo) non
si limita al binomio
psicoterapia esplorativa /
psicoterapia di sostegno in
una logica mutuamente
esclusiva del tipo o / 0, ma
consiste pill spesso in un
approccio misto, che inizia
per lo piu con una
prevalenza di interventi di
sostegno, per poi passare
progressivamente
all'impiego di tecniche
esplorative, nella misura in
cul I'organizzazione di
personalita e i progressi del
paziente (individuo, coppia,
famiglia) lo consentono.

e. Analisi e valutazione
delle principali tecniche
psicoterapeutiche: durante
I'attivita di supervisione di
gruppo, si presenta spesso
I'occasione di discutere su
come lo psicoterapeuta
possa operare
concretamente per
affrontare specifici
problemi. | partecipanti
hanno quindi anche
'opportunita di
approfondire, con l'aiuto

interattiva)
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approfondire, con l'aiuto
del supervisore, i
meccanismi di azione delle
singole tecniche e di
comprenderne la logica
sottostante. Tra le principali
ricordiamo la
chiarificazione, la messa a
confronto, l'interpretazione,
l'interpretazione del
transfert e le tecniche per
promuovere la
mentalizzazione.

17:15

18:30

VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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