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Lo scopo del corso € quello di approfondire gli aspetti teorici sottesi alla riabilitazione dell’arto
superiore secondo il concetto Bobath e tradurre gli assunti teorici in abilita cliniche e tecniche
applicabili nella riabilitazione delle cerebrolesioni dell'adulto in tutte le fasi del percorso
riabilitativo dalla fase acuta al ritorno a domicilio. Il corso, di connotazione pratica, utilizza la
modalita di “apprendere attraverso I'esperienza” con sessioni di esercitazioni pratiche,
trattamento di pazienti da parte del docente e attivita in piccoli gruppi con supervisione del
docente e co-docente in modo di fornire la maggior competenza possibile nella presa in cura
della persona da riabilitare

approfondire la rieducazione dell’arto superiore intesa non solo come recupero motorio, ma
anche come “integrazione” funzionale nelle attivitd quotidiane, al fine di ottenere un
miglioramento della stessa qualita della vita. Durante i due giorni di corso saranno quindi
approfondite numerose tematiche; tra queste un’analisi dei meccanismi centrali del controllo
posturale e motorio, i problemi legati alla sub-lussazione della spalla e la sindrome spalla-mano”.

Programma del 17/11/2018

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

VERONA

LEGNAGO

VIA GIANELLA 1

OSPEDALE MATER SALUTIS LEGNAGO

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
09:45 |10:45 Basi biomeccaniche el CESANA approfondire la Acquisire Lezione
neurofisiologiche del |DE GIORGI |rieducazione dell'arto conoscenze Frontale/Relazi
raggiungimento di superiore intesa non solo | teoriche e/o one
oggetti, prensione e come recupero motorio, ma | pratiche (metodologia
manipolazione anche come “integrazione” frontale)
funzionale nelle attivita
quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualita della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.
10:45 |11:00 PAUSA
11:00 12:00 Trattamento di un CESANA approfondire la Acquisire Esecuzione
caso clinico MANDELLI rieducazione dell’'arto abilitA nell'uso |diretta da parte
DE GIORGI |superiore intesa non solo | di strumenti, di | di tutti i
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come recupero motorio, ma

tecniche e di

partecipanti di

anche come “integrazione” | metodologie attivitA
funzionale nelle attivita pratiche
quotidiane, al fine di nell'uso di
ottenere un miglioramento strumenti, di
della stessa qualita della tecniche e di
vita. Durante i due giorni di metodologie
corso saranno quindi (metodologia
approfondite numerose interattiva)
tematiche; tra queste

un’analisi dei meccanismi

centrali del controllo

posturale e motorio, i

problemi legati alla sub-

lussazione della spalla e la

sindrome spalla-mano”.

12:00 13:00 Competenze CESANA approfondire la Acquisire Lezione
prossimali e DE GIORGI |rieducazione dell'arto conoscenze Frontale/Relazi
meccanismi superiore intesa non solo | teoriche e/o one
anticipatori del tronco come recupero motorio, ma | pratiche (metodologia
per il reaching e la anche come “integrazione” frontale)
manipolazione funzionale nelle attivita

quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualita della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.

13:00 |14:00 PAUSA

14:00 |15:30 Laboratorio: attivita | CESANA approfondire la Acquisire Esecuzione
pratiche tra i MANDELLI rieducazione dell'arto abilitA nell'uso |diretta da parte
partecipanti per DE GIORGI |superiore intesa non solo | di strumenti, di | di tutti i
incrementare le come recupero motorio, ma | tecniche e di partecipanti di
tecniche di anche come “integrazione” | metodologie attivitA
trattamento per il funzionale nelle attivita pratiche
raggiungimento di quotidiane, al fine di nell'uso di
oggetti ottenere un miglioramento strumenti, di

della stessa qualita della tecniche e di
vita. Durante i due giorni di metodologie
corso saranno quindi (metodologia
approfondite numerose interattiva)
tematiche; tra queste

un’analisi dei meccanismi

centrali del controllo

posturale e motorio, i

problemi legati alla sub-

lussazione della spalla e la

sindrome spalla-mano”.

15:30 |15:45 PAUSA

15:45 |17:15 Laboratorio: attivita | CESANA approfondire la Acquijsire Esecuzione
pratiche per le MANDELLI rieducazione dell’'arto abilitA nell'uso | diretta da parte
funzioni non DE GIORGI |superiore intesa non solo di strumenti, di | di tutti i
manipolative come recupero motorio, ma | tecniche e di partecipanti di

anche come “integrazione” | metodologie attivitA
funzionale nelle attivita pratiche
quotidiane, al fine di nell'uso di
ottenere un miglioramento strumenti, di
della stessa qualita della tecniche e di
vita. Durante i due giorni di metodologie
corso saranno quindi (metodologia
approfondite numerose interattiva)

tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
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un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.

Programma del 18/11/2018

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

VERONA

LEGNAGO

VIA GIANELLA 1

OSPEDALE MATER SALUTIS LEGNAGO

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
08:15 10:15 Scale di valutazione |CESANA approfondire la Acquisire Lezione
ed assessment della | DE GIORGI |rieducazione dell'arto conoscenze Frontale/Relazi
manualita ( prensione superiore intesa non solo | teoriche e/o one
e manipolazione) e come recupero motorio, ma | pratiche (metodologia
della sensibilita anche come “integrazione” frontale)
funzionale nelle attivita
quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualita della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.
10:15 |10:30 PAUSA
10:30 |12:30 Trattamento di un CESANA approfondire la Acquisire Esecuzione
paziente da parte del |DE GIORGI |rieducazione dell'arto abilitA nell'uso |diretta da parte
docente superiore intesa non solo | di strumenti, di | di tutti i
come recupero motorio, ma | tecniche e di partecipanti di
anche come “integrazione” | metodologie attivitA
funzionale nelle attivita pratiche
quotidiane, al fine di nell'uso di
ottenere un miglioramento strumenti, di
della stessa qualita della tecniche e di
vita. Durante i due giorni di metodologie
corso saranno quindi (metodologia
approfondite numerose interattiva)
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.
12:30 |14:15 Laboratorio: CESANA approfondire la Acquisire Esecuzione
applicazione delle MANDELLI rieducazione dell'arto abilitA nell'uso | diretta da parte
tecniche per la DE GIORGI |superiore intesa non solo | di strumenti, di | di tutti i
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facilitazione di
prensione e
manipolazione

come recupero motorio, ma
anche come “integrazione”
funzionale nelle attivita
quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualita della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.

tecniche e di
metodologie

partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

14:15

14:30

VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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