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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 9 SCALIGERA

Titolo IL TRATTAMENTO DELL'ARTO SUPERIORE: IL SISTEMA FUNZIONALE DELLA PRENSIONE
E MANIPOLAZIONE NEL PAZIENTE NEUROLOGICO

ID Evento 23-207008

Tipologia Evento RES

Data Inizio 17/11/2018

Data Fine 18/11/2018

Date Intermedie

Durata 11:45

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Medico chirurgo 	Medicina fisica e riabilitazione

	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale

Numero
partecipanti

30

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00

Crediti 19.2

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Gaspare Crimi DIRETTORE DIPARTIMENTO
RIABILITAZIONE

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	LUCA CESANA DOCENTE titolare

	GIOVANNI DE GIORGI DOCENTE titolare

	MADDALENA MANDELLI TUTOR titolare
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Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Lo scopo del corso è quello di approfondire gli aspetti teorici sottesi alla riabilitazione dell’arto

superiore secondo il concetto Bobath e tradurre gli assunti teorici in abilità cliniche e tecniche
applicabili nella riabilitazione delle cerebrolesioni dell’adulto in tutte le fasi del percorso
riabilitativo dalla fase acuta al ritorno a domicilio. Il corso, di connotazione pratica, utilizza la
modalità di “apprendere attraverso l’esperienza” con sessioni di esercitazioni pratiche,
trattamento di pazienti da parte del docente e attività in piccoli gruppi con supervisione del
docente e co-docente in modo di fornire la maggior competenza possibile nella presa in cura
della persona da riabilitare

Risultati attesi approfondire la rieducazione dell’arto superiore intesa non solo come recupero motorio, ma
anche come “integrazione” funzionale nelle attività quotidiane, al fine di ottenere un
miglioramento della stessa qualità della vita. Durante i due giorni di corso saranno quindi
approfondite numerose tematiche; tra queste un’analisi dei meccanismi centrali del controllo
posturale e motorio, i problemi legati alla sub-lussazione della spalla e la sindrome spalla-mano”.

Programma del 	17/11/2018

Provincia Sede VERONA

Comune Sede LEGNAGO

Indirizzo Sede VIA GIANELLA 1

Luogo Sede OSPEDALE MATER SALUTIS LEGNAGO

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:45 10:45 	Basi biomeccaniche e
neurofisiologiche del
raggiungimento di
oggetti, prensione e
manipolazione

CESANA
DE GIORGI

approfondire la
rieducazione dell’arto
superiore intesa non solo
come recupero motorio, ma
anche come “integrazione”
funzionale nelle attività
quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualità della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:45 11:00 	PAUSA

11:00 12:00 	Trattamento di un
caso clinico

CESANA
MANDELLI
DE GIORGI

approfondire la
rieducazione dell’arto
superiore intesa non solo

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
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come recupero motorio, ma
anche come “integrazione”
funzionale nelle attività
quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualità della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.

tecniche e di
metodologie

partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:00 13:00 	Competenze
prossimali e
meccanismi
anticipatori del tronco
per il reaching e la
manipolazione

CESANA
DE GIORGI

approfondire la
rieducazione dell’arto
superiore intesa non solo
come recupero motorio, ma
anche come “integrazione”
funzionale nelle attività
quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualità della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:00 14:00 	PAUSA

14:00 15:30 	Laboratorio: attività
pratiche tra i
partecipanti per
incrementare le
tecniche di
trattamento per il
raggiungimento di
oggetti

CESANA
MANDELLI
DE GIORGI

approfondire la
rieducazione dell’arto
superiore intesa non solo
come recupero motorio, ma
anche come “integrazione”
funzionale nelle attività
quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualità della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

15:30 15:45 	PAUSA

15:45 17:15 	Laboratorio: attività
pratiche per le
funzioni non
manipolative

CESANA
MANDELLI
DE GIORGI

approfondire la
rieducazione dell’arto
superiore intesa non solo
come recupero motorio, ma
anche come “integrazione”
funzionale nelle attività
quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualità della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
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un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.

Programma del 	18/11/2018

Provincia Sede VERONA

Comune Sede LEGNAGO

Indirizzo Sede VIA GIANELLA 1

Luogo Sede OSPEDALE MATER SALUTIS LEGNAGO

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15 10:15 	Scale di valutazione
ed assessment della
manualità ( prensione
e manipolazione) e
della sensibilità

CESANA
DE GIORGI

approfondire la
rieducazione dell’arto
superiore intesa non solo
come recupero motorio, ma
anche come “integrazione”
funzionale nelle attività
quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualità della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:15 10:30 	PAUSA

10:30 12:30 	Trattamento di un
paziente da parte del
docente

CESANA
DE GIORGI

approfondire la
rieducazione dell’arto
superiore intesa non solo
come recupero motorio, ma
anche come “integrazione”
funzionale nelle attività
quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualità della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:30 14:15 	Laboratorio:
applicazione delle
tecniche per la

CESANA
MANDELLI
DE GIORGI

approfondire la
rieducazione dell’arto
superiore intesa non solo

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
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facilitazione di
prensione e
manipolazione

come recupero motorio, ma
anche come “integrazione”
funzionale nelle attività
quotidiane, al fine di
ottenere un miglioramento
della stessa qualità della
vita. Durante i due giorni di
corso saranno quindi
approfondite numerose
tematiche; tra queste
un’analisi dei meccanismi
centrali del controllo
posturale e motorio, i
problemi legati alla sub-
lussazione della spalla e la
sindrome spalla-mano”.

tecniche e di
metodologie

partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

14:15 14:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


