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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
IRECOOP VENETO

Titolo CORSO BASE T.U. 81/08 PER PERSONALE INCARICATO DI PRIMO SOCCORSO PER
AZIENDE TIPOLOGIA B e C, INTEGRATO CON PERCORSO FORMATIVO DEFIBRILLAZIONE
CORSO BASE

ID Evento 109-214363

Tipologia Evento RES

Data Inizio 17/11/2018

Data Fine 24/11/2018

Date Intermedie

Durata 14:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00

Crediti 26.6

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	GIORGIO MOPEPO DIRIGENTE MEDICO,
ANESTESIA e
RIANIMAZIONE SUEM
TREVISO

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	GIORGIO MOPEPO DOCENTE titolare

	ROBERTO MUFFATO DOCENTE titolare

	ENRICO MENEGHEL DOCENTE sostituto
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	VALTER PIETRANGELO DOCENTE titolare

	DAVIDE CASAGRANDE DOCENTE sostituto

	ALESSANDRO CHIES DOCENTE sostituto

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Un punto fermo della nostra legislazione, è quello della formazione obbligatoria per gli addetti

incaricati allo svolgimento di determinate azioni, tanto da essere normata fin dal 1994 con la
legge 626 che introdusse l’obbligo per le aziende ad avere uno o più addetti al primo soccorso
che dovevano essere adeguatamente formati. Successivamente la 626, l’argomento fu ripreso
dal Decreto Ministeriale 388/03 e ulteriormente trattato nel Testo unico sulla sicurezza sul lavoro
(D. Lgs. 81/08) e successive modifiche riportate nel D. Lgs. 106/09.
In particolare l’art. 37 del D. Lgs. 81/08 specifica che i collaborati designati a ricoprire il ruolo di
addetto al primo soccorso debbano seguire un corso di formazione ad hoc alla fine del quale
andrà sostenuto e superato un test per il conseguimento del relativo attestato.
Inoltre la legge prevede corsi di aggiornamento da seguire ogni tre anni affinché il responsabile
del primo soccorso sia sempre allineato alla norma vigente e recepisca le novità tecniche in fatto
di soccorso.
Questo corso in particolare fornisce la formazione obbligatoria prevista dall’art. 18 del Testo
Unico (D. Lgs. 81/08), per aziende di tipologia B e C, della durata di 12 ore.
Si prevede una parte teorica e una pratica, per l‘attuazione delle misure di primo intervento
interno e per l’attivazione degli interventi di pronto soccorso.
Tale corso viene integrato con 2 ore in cui si tratteranno i i temi del BLSD con le rispettive linee
guida dell'A.H.A., nonchè la rianimazione polmonare, la defibrillazione precoce e casi particolari
(es. stroke, annegamento, folgorazione e trauma). Questa parte del percorso formativo ha lo
scopo di trasmettere a tutti i partecipanti le competenze fondamentali e le conoscenze necessarie
per rispondere alle emergenze e gestirle nei minuti che precedono l’arrivo degli operatori del 118.

Risultati attesi Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro

Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro

Utilizzare  il defibrillatore in caso di arresto cardiaco

Conoscere i rischi specifici dell'attività svolta

Eseguire le tecniche di  rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce

Riconoscere un'emergenza sanitaria

Eseguire le principali tecniche di rianimazione

Allertare il sistema di soccorso

Attuare gli interventi di primo soccorso

Programma del 	17/11/2018

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede TREVISO

Indirizzo Sede VIALE BRIGATA MARCHE 2

Luogo Sede CENTRO DI FISIOKINESITERAPIA

Dettaglio Attività
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Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 10:30 	Cause e circostanze
dell'infortunio (luogo
dell'infortunio,
numero delle persone
coinvolte, stato degli
infortunati ecc.);
Comunicare le
predetette
informazioni in
maniera chiara e
precisa ai Servizi di
assistenza sanitaria
di emergenza.

MOPEPO Allertare il sistema di
soccorso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30 10:35 	PAUSA

10:35 11:15 	Scena dell'infortunio:
raccolta delle
informazioni;
previsione dei pericoli
evidenti e di quelli
probabili.
Accertamento delle
condizioni
psicofisiche del
lavoratore infortunato:
funzioni vitali (polso,
pressione, respiro);
stato di coscienza;
ipotermia ed
ipertemia.
Nozioni elementari di
anatomia e fisiologia
dell'apparato
cardiovascolare e
respiratorio.
Tecniche di
autoprotezione del
personale addetto al
soccorso.

MOPEPO Riconoscere un'emergenza
sanitaria

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:15 12:00 	Sostenimento delle
funzioni vitali:
posizionamento
dell'infortunato e
manovre per la
pervieta' delle prime
vie aeree;
respirazione
artificiale; massaggio
cardiaco esterno.

MOPEPO Attuare gli interventi di
primo soccorso

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

12:00 12:35 	Riconoscimento e
limiti d'intervento di
primo soccorso:
lipotimia, sincope,
shock; edema
polmonare acuto;
crisi asmatica; dolore
acuto stenocardico;
reazioni allergiche;
crisi convulsive;
emorragie esterne
post-traumatiche e
tamponamento

MOPEPO Conoscere i rischi specifici
dell'attività svolta

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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tamponamento
emorragico.

12:35 13:30 	PAUSA

13:30 15:30 	Cenni di anatomia
dello scheletro.
Lussazioni, fratture e
complicanze.
Traumi e lesioni
cranio-encefalici e
della colonna
vertebrale.
Traumi e lesioni
toraco-addominali.

MOPEPO Acquisire conoscenze
generali sui traumi in
ambiente di lavoro

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:30 15:35 	PAUSA

15:35 17:35 	Lesioni da freddo e
da calore.
Lesioni da corrente
elettrica.
Lesioni da agenti
chimici.
Intossicazioni.
Ferite lacero contuse.
Emorragie esterne.

MOPEPO Acquisire conoscenze
generali sulle patologie
specifiche in ambiente di
lavoro

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

Programma del 	24/11/2018

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede TREVISO

Indirizzo Sede VIALE BRIGATA MARCHE 2

Luogo Sede CENTRO DI FISIOKINESITERAPIA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 10:30 	Principali tecniche di
comunicazione con il
sistema di
emergenza del
S.S.N.
Principali tecniche di
primo soccorso nelle
sindromi cerebrali
acute.
Principali tecniche di
primo soccorso nella
sindrome respiratoria
acuta.
Principali tecniche di
rianimazione
cardiopolmonare.

MUFFATO Eseguire le principali
tecniche di rianimazione

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
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10:30 10:35 	PAUSA

10:35 12:35 	Principali tecniche di
tamponamento
emorragico. Principali
tecniche di
sollevamento,
spostamento e
trasporto del
traumatizzato.
Principali tecniche di
primo soccorso in
caso di esposizione
accidentale ad agenti
chimici e biologici

MUFFATO Eseguire le principali
tecniche di rianimazione

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

12:35 13:30 	PAUSA

13:30 14:30 	BLSD  Linee guida
A.H.A. 2015

PIETRANGE
LO

Utilizzare  il defibrillatore in
caso di arresto cardiaco

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)

14:30 15:30 	La rianimazione
cardiopolmonare,
defibrillazione
precoce e casi
particolari (es. stroke,
annegamento,
folgorazione e
trauma)

PIETRANGE
LO

Eseguire le tecniche di
rianimazione
cardiopolmonare e
defibrillazione precoce

	Acquisire
abilitÃ  nell'uso
di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

	Esecuzione
diretta da parte
di tutti i
partecipanti di
attivitÃ 
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)


