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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
ISTITUTO DON CALABRIA OSPEDALE SACRO CUORE

Titolo Inquadramento epidemiologico, clinico e assistenziale del paziente diabetico anziano

ID Evento 18-203986 - 2

Tipologia Evento RES

Data Inizio 26/11/2018

Data Fine 26/11/2018

Date Intermedie

Durata 03:30

Professioni /
Discipline

	Dietista 	Dietista

	Infermiere 	Infermiere

	Ostetrica/o 	Ostetrica/o

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

Numero
partecipanti

75

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00

Crediti 3.9

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	ROSALBA DALL'OLIO Responsabile Area
Infermieristica

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	LUCIANO ZENARI DOCENTE titolare

	MARIA TERESA PERLINA DOCENTE titolare

	CHIARA ANSELMI DOCENTE titolare
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Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Il diabete è una malattia che colpisce ogni anno milioni di persone nel mondo; si tratta di una

condizione caratterizzata da un aumento della quantità di zucchero nel sangue (glicemia),
zucchero che viene assunto con l’alimentazione e che stimola nell’organismo la produzione di
insulina. L’insulina è un ormone che stimola le cellule a prelevare lo zucchero dal sangue,
abbassando così la quantità circolante. Il corso si propone di dare un inquadramento generale
rispetto al diabete nella persona anziana e alla sua gestione.

Risultati attesi Fornire conoscenze su:
• Epidemiologia e fisiopatologia
• Saper riconoscere segni e sintomi
• Informazioni su farmaci e alimentazione
• Informazioni sull’assistenza infermieristica

Programma del 	26/11/2018

Provincia Sede VERONA

Comune Sede NEGRAR

Indirizzo Sede VIA DON ANGELO SEMPREBONI 5

Luogo Sede OSPEDALE SACRO CUORE DON CALABRIA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:00 15:30 	Epidemiologia e
clinica del diabete.
Inquadramento del
diabete nell'anziano
istituzionalizzato. La
terapia nel paziente
diabetico
istituzionalizzato.

ZENARI Fornire conoscenze su:
• Epidemiologia e
fisiopatologia
• Saper riconoscere segni e
sintomi
• Informazioni su farmaci e
alimentazione
• Informazioni
sull’assistenza
infermieristica

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:30 16:15 	L'assistenza
infermieristica al
paziente diabetico. La
somministrazione
della terapia.
L'autocontrollo nel
paziente diabetico

PERLINA Fornire conoscenze su:
• Epidemiologia e
fisiopatologia
• Saper riconoscere segni e
sintomi
• Informazioni su farmaci e
alimentazione
• Informazioni
sull’assistenza
infermieristica

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:15 16:30 	PAUSA

16:30 17:30 	L'alimentazione e la ANSELMI Fornire conoscenze su: 	Acquisire 	Lezione
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prevenzione del
diabete

• Epidemiologia e
fisiopatologia
• Saper riconoscere segni e
sintomi
• Informazioni su farmaci e
alimentazione
• Informazioni
sull’assistenza
infermieristica

conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

17:30 17:45 	Discussione sulle
tematiche trattate

ANSELMI
ZENARI
PERLINA

Fornire conoscenze su:
• Epidemiologia e
fisiopatologia
• Saper riconoscere segni e
sintomi
• Informazioni su farmaci e
alimentazione
• Informazioni
sull’assistenza
infermieristica

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Tavola rotonda
con
discussione tra
esperti
(metodologia
frontale)

17:45 18:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


