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Razionale Il diabete € una malattia che colpisce ogni anno milioni di persone nel mondo; si tratta di una
condizione caratterizzata da un aumento della quantita di zucchero nel sangue (glicemia),
zucchero che viene assunto con I'alimentazione e che stimola nell’'organismo la produzione di
insulina. L'insulina & un ormone che stimola le cellule a prelevare lo zucchero dal sangue,
abbassando cosi la quantita circolante. Il corso si propone di dare un inquadramento generale
rispetto al diabete nella persona anziana e alla sua gestione.

Risultati attesi Fornire conoscenze su:
« Epidemiologia e fisiopatologia
» Saper riconoscere segni e sintomi
« Informazioni su farmaci e alimentazione
« Informazioni sull’assistenza infermieristica

Programma del 26/11/2018

Provincia Sede VERONA

Comune Sede NEGRAR

Indirizzo Sede VIA DON ANGELO SEMPREBONI 5

Luogo Sede OSPEDALE SACRO CUORE DON CALABRIA

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia

Inizio  |Fine Tutor Formativi Didattica

14:00 |15:30 Epidemiologia e ZENARI Fornire conoscenze su: Acquisire Lezione
clinica del diabete. « Epidemiologia e conoscenze Frontale/Relazi
Inquadramento del fisiopatologia teoriche e/o one con
diabete nell'anziano « Saper riconoscere segni e | pratiche dibattito
istituzionalizzato. La sintomi (metodologia
terapia nel paziente « Informazioni su farmaci e frontale)
diabetico alimentazione
istituzionalizzato. « Informazioni

sullassistenza
infermieristica

15:30 |16:15 L'assistenza PERLINA Fornire conoscenze su: Acquisire Lezione
infermieristica al « Epidemiologia e conoscenze Frontale/Relazi
paziente diabetico. La fisiopatologia teoriche e/o one con
somministrazione « Saper riconoscere segni e | pratiche dibattito
della terapia. sintomi (metodologia
L'autocontrollo nel « Informazioni su farmaci e frontale)
paziente diabetico alimentazione

* Informazioni
sullassistenza
infermieristica

16:15 16:30 PAUSA

16:30 17:30 L'alimentazione e la | ANSELMI Fornire conoscenze su: Acquisire Lezione
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prevenzione del « Epidemiologia e conoscenze Frontale/Relazi
diabete fisiopatologia teoriche e/o one con
« Saper riconoscere segni e | pratiche dibattito
sintomi (metodologia
« Informazioni su farmaci e frontale)
alimentazione
« Informazioni
sull'assistenza
infermieristica
17:30 |17:45 Discussione sulle ANSELMI Fornire conoscenze su: Acquisire Tavola rotonda
tematiche trattate ZENARI » Epidemiologia e conoscenze con
PERLINA fisiopatologia teoriche e/o discussione tra
« Saper riconoscere segni e | pratiche esperti
sintomi (metodologia
« Informazioni su farmaci e frontale)
alimentazione
« Informazioni
sull'assistenza
infermieristica
17:45 |18:00 VALUTAZIONE
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