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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
CASA DI CURA POLICLINICO SAN MARCO

Titolo INCONTINENZA URINARIA E RIEDUCAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO:UN LAVORO IN
TEAM

ID Evento 65-207578

Tipologia Evento RES

Data Inizio 28/11/2018

Data Fine 28/11/2018

Date Intermedie

Durata 03:45

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Farmacologia e tossicologia clinica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina generale (medici
di famiglia)   	Medicina interna   	Nefrologia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Privo di specializzazione   	Urologia

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 50.00

Crediti 6.4

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	LAURA FACCHINI MEDICO FISIATRA

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	ELENA SCARPA RELATORE titolare

	ADRIANO BUCCI RELATORE titolare

	LAURA FACCHINI DOCENTE titolare
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	TERZIO LUPPARI RELATORE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La letteratura scientifica negli ultimi anni sta sempre di più richiamando l’attenzione sul problema

dell’incontinenza urinaria femminile e maschile, anche di origine non neurogena.
Sempre più forti sono le prove di efficacia delle varie opzioni terapeutiche, tra le quali la
fisioterapia e la riabilitazione del pavimento pelvico: metodi e strumenti che grazie ad un
approccio individualizzato e globale al paziente, permettono di raggiungere risultati soddisfacenti
in primis per il paziente.
Scopo dell’evento è innanzitutto di richiamare l’attenzione dei professionisti su un problema che
interferisce sulla qualità di vita di chi ne soffre. Spesso infatti la persona riferisce all’operatore
sensazioni di imbarazzo, frustrazione, disagio nei confronti dell'ambiente circostante e delle
persone che gli stanno vicino. A ciò possono conseguire alterazioni della vita affettiva, relazionale
e sociale.
Grazie ad un confronto interprofessionale ci si focalizzerà non solo sulle cause dell’incontinenza,
ma sui possibili approcci fisioterapici cosicché vi possa essere una risposta corretta al bisogno di
salute manifestato dall’utente già dal primo contatto con il professionista.

Risultati attesi incremento conoscenze sulle tecniche e strumenti di trattamento

incremento conoscenze sulle forme di incontinenza che possono essere affrontate con la
fisioterapia e la riabilitazione del pavimento pelvico

Programma del 	28/11/2018

Provincia Sede VENEZIA

Comune Sede VENEZIA

Indirizzo Sede VIALE SAN MARCO 82/B MESTRE (VE)

Luogo Sede SALA CORSI CASA DI CURA POLICLINICO SAN MARCO

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

13:45 14:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

14:00 14:20 	Incontinenza urinaria
post prostatectomia

BUCCI incremento conoscenze
sulle forme di incontinenza
che possono essere
affrontate con la
fisioterapia e la
riabilitazione del pavimento
pelvico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

14:20 14:45 	Incontinenza post-
parto e prolasso
organi pelvici

LUPPARI incremento conoscenze
sulle forme di incontinenza
che possono essere
affrontate con la
fisioterapia e la

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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fisioterapia e la
riabilitazione del pavimento
pelvico

frontale)

14:45 15:15 	Disfunzioni pelvi
perineali:
fisiopatologia e
controllo neurologico

FACCHINI incremento conoscenze
sulle forme di incontinenza
che possono essere
affrontate con la
fisioterapia e la
riabilitazione del pavimento
pelvico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:15 16:00 	Manifestazioni
cliniche urinarie
legate a disfunzioni
del pavimento pelvico

FACCHINI incremento conoscenze
sulle forme di incontinenza
che possono essere
affrontate con la
fisioterapia e la
riabilitazione del pavimento
pelvico

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:00 16:15 	PAUSA

16:15 16:45 	Valutazione clinica
del pavimento pelvico

SCARPA
FACCHINI

incremento conoscenze
sulle tecniche e strumenti
di trattamento

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

16:45 17:30 	Intervento riabilitativo
nell’incontinenza
urinaria

SCARPA incremento conoscenze
sulle tecniche e strumenti
di trattamento

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

17:30 18:00 	Bladder Training-
Biofeedback e
stimolazione elettrica
funzionale

SCARPA
FACCHINI

incremento conoscenze
sulle tecniche e strumenti
di trattamento

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
dei Partecipanti
(metodologia
frontale)

18:00 18:15 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


