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Le abilita e la propensione a ricercare le migliori evidenze scientifiche su cui basare la propria
pratica professionale rappresenta un punto di forza di un organizzazione. Queste abilita risultano
utili al fine di migliorare I'assistenza al paziente anche del punto di vista qualitativo, individuare
possibili aree per progetti MCQ e aumentare la collaborazione del personale alla redazione dei
PDTA. Le finalita di cui sopra risultano talvolta di difficile applicazione nella pratica in
considerazione di alcuni aspetti tipici dell'informazione scientifica e come questa viene diffusa.

- lingua

- eterogenicita della tipologia di lavori

- eterogenicita della qualita di lavori

- numero di lavori presenti

- difficoltd nell'analisi critica (validita interna) dei lavori

- difficolta nella valutazione dell'applicabilita (validita esterna) dei risultati dei lavori

La formazione puo contribuire ad affrontare ed aiutare i professionisti ad orientarsi quando sono
alla ricerca delle migliori evidenze disponibili (ai fini delle tre finalita di cui sopra) e migliorare le
loro capacita di interpretazione dei risultati presentati, da valutare per successiva traslazione
nella clinica.

Il partecipante al termine della sessione sara in grado di: o _
Conoscere cos'é e la struttura revisione sistematica, collocandolo tra le fonti di informazione
disponibile o _ o o ) )
Orientarsi sui database online in cui & possibile individuare una revisione sistematica

Il partecipante al termine della sessione sara in grado di:

Leggere ed interpretare I'intervallo di confidenza di uno studio, una metanalisi ed il summary of
findings di una revisione Cochrane
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Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
14:30 |15:15 Introduzione al corso | DA ROIT Il partecipante al termine Acquisire Lezione
e le fonti della sessione sara in conoscenze Frontale/Relazi
dell'informazione grado di: teoriche e/o one con
(argomenti: fonti di Conoscere cos'e e la pratiche dibattito
informazione e 6s struttura revisione (metodologia
Model; Cos'e la sistematica, collocandolo frontale)
Cochrane tra le fonti di informazione
Collaboration) disponibile
Orientarsi sui database
online in cui € possibile
individuare una revisione
sistematica
15:15 16:15 Cos'e e come ¢ fatta | DA ROIT Il partecipante al termine Acquisire Lezione
una revisione della sessione sara in conoscenze Frontale/Relazi
sistematica grado di: teoriche e/o one con
(argomenti: Conoscere cos'e e la pratiche dibattito
definizione di RS, struttura revisione (metodologia
definizione di sistematica, collocandolo frontale)
metanalisi, processo tra le fonti di informazione
di realizzazione di disponibile
una RS, struttura e Orientarsi sui database
tipologia di online in cui € possibile
informazioni che individuare una revisione
trovo in una RS) sistematica
16:15 17:00 Dove trovo le DA ROIT Il partecipante al termine Acquisire Dimostrazione
revisioni sistematiche della sessione sara in conoscenze senza
(argomenti: Dove grado di: teoriche e/o esecuzione
posso trovare RS Conoscere cos'e e la pratiche diretta da parte
(cochrane database e struttura revisione dei Partecipanti
altri database) e sistematica, collocandolo (metodologia
come le cerco) tra le fonti di informazione frontale)
disponibile
Orientarsi sui database
online in cui & possibile
individuare una revisione
sistematica
17:00 17:30 Leggere irisultatidi | DA ROIT Il partecipante al termine Acquisire Lezione
uno studio clinico della sessione sara in conoscenze Frontale/Relazi
(argomenti: modalita grado di: teoriche e/o one con
di rappresentazione e Conoscere cos'e e la pratiche dibattito
dei risultati di tipo struttura revisione (metodologia
continuo e sistematica, collocandolo frontale)

dicotomico; modalita
di reporting delle
diverse tipologie di
dati)

tra le fonti di informazione
disponibile

Orientarsi sui database
online in cui & possibile
individuare una revisione
sistematica
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Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia

Inizio  |Fine Tutor Formativi Didattica

14:30 |15:15 Il risultato e DA ROIT Il partecipante al termine Acquisire Dimostrazione
statisticamente della sessione sara in conoscenze senza
significativo? grado di: teoriche e/o esecuzione
(argomento: cos'e e Leggere ed interpretare pratiche diretta da parte
come interpretare l'intervallo di confidenza di dei Partecipanti
l'intervallo di uno studio, una metanalisi (metodologia
confidenza, ed il summary of findings frontale)
esercitazioni su di una revisione Cochrane
esempi).

15:15 16:00 La metanalisi: cos'é e| DA ROIT Il partecipante al termine Acquisire Lezione
che informazioni mi della sessione sara in conoscenze Frontale/Relazi
da? (argomento: grado di: teoriche e/o one con
definizione e struttura Leggere ed interpretare pratiche dibattito
di una metanalisi, l'intervallo di confidenza di (metodologia
come leggere una uno studio, una metanalisi frontale)
metanalisi). ed il summary of findings

di una revisione Cochrane

16:00 |17:00 Il summary of DA ROIT Il partecipante al termine Acquisire Lezione
Findings di una della sessione sara in conoscenze Frontale/Relazi
revisione Cochrane grado di: teoriche e/o one con
(argomento: cos'é e Leggere ed interpretare pratiche dibattito
come leggere il SoF, l'intervallo di confidenza di (metodologia
metodo GRADE). uno studio, una metanalisi frontale)

ed il summary of findings
di una revisione Cochrane
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