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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
IRECOOP VENETO

Titolo OCCHIO E PSICHE. UN APPROCCIO INTEGRATO AI DISTURBI VISIVI

ID Evento 109-222042

Tipologia Evento RES

Data Inizio 09/03/2019

Data Fine 10/03/2019

Date Intermedie

Durata 12:00

Professioni /
Discipline

	Assistente sanitario 	Assistente sanitario

	Farmacista 	Farmacia ospedaliera   	Farmacista territoriale

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Infermiere pediatrico 	Infermiere pediatrico

	Logopedista 	Logopedista

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina termale   	Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia   	Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia
Neurofisiopatologia   	Neurologia   	Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia   	Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei
servizi sanitari di base   	Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia)   	Pediatria   	Pediatria (pediatri di libera
scelta)   	Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Ortottista/Assistente di
oftalmologia

	Ortottista/Assistente di oftalmologia
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	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

	Psicologo 	Psicologia   	Psicoterapia

Numero
partecipanti

100

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 250.00

Crediti 15.6

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	MARISA MARTINELLI PSICOLOGO
PSICOTERAPEUTA

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	MIMOZA KOCI DOCENTE titolare

	LAURETTA CANEPA DOCENTE titolare

	FRANCESCO BOTTACCIOLI DOCENTE titolare

	DINO MARCUGLIA DOCENTE titolare

	MARISA MARTINELLI DOCENTE titolare

	MAURO BOLOGNA DOCENTE titolare

	GABRIELLA GIOVANNOZZI DOCENTE titolare

	VALERIA RAVAGNAN DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale L’evento permette di approfondire la complessa interazione funzionale occhio-mente-cervello e

offrire elementi di psicologia e psicosomatica per riuscire a comprendere meglio la complessa
eziologia multifattoriale di molti disturbi visivi quali: miopia, astigmatismo, strabismo, e altre
affezioni oculari (glaucoma, occhio secco, maculopatie, ecc..).
La FUNZIONE VISIVA è rappresentata non solo dalle caratteristiche anatomo-funzionali
dell’occhio e dei suoi annessi, ma comprende anche i processi percettivi (tridimensionalità,
percezione dei colori, forme), i processi cognitivi (memoria, immaginazione, attenzione, etc..) e gli
atteggiamenti mentali (credenze, pensieri, abitudini culturali e religiose, etc..) e i processi
emozionali (paure, bisogni, desideri, etc..).
Si tratta di comprendere quali sono le condizioni di STRESS che influenzano direttamente o
indirettamente la funzione visiva, come e quali agenti stressanti interferiscono nel funzionamento
degli occhi, come e quanto le moderne metodiche psicologiche e psicoterapiche possono essere
di aiuto per migliorare e prevenire le problematiche a carico degli occhi.
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Risultati attesi Illustrare il modello sistemico della PNEI per la diffusione, sensibilizzazione, e formazione nel
campo delle cure integrate per il benessere degli occhi e della funzione visiva (glaucoma, miopia,
strabismo, sindromi dell’occhio secco, miodiesopsie, ecc.).

Favorire la sinergia e la comunicazione tra vari settori della medicina (oculistica) e della
psicologia, della psicoterapia dell'ottica, dell’optometria e dell'ortottica, della logopedia;

Favorire la diagnosi precoce di problematiche correlate ai disagi visivi in età evolutiva;

Sostenere l'aggiornamento e la professionalità dello psicologo nella cura dei problemi legati alla
visione alla luce delle recenti ricerche della neurobiologia degli affetti (Porges, Siegel, Schore);

Creare momenti interdisciplinari di incontro e dialogo tra i diversi professionisti coinvolti.

Programma del 	09/03/2019

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede MONTEGROTTO TERME

Indirizzo Sede VIA NERONIANA 8

Luogo Sede HOTEL TERME CONTINENTAL SPA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:30 09:00 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 09:45 	SALUTI
INTRODUTTIVI

09:45 10:15 	“L'approccio
multidisciplinare
integrato nella cura
dei disturbi visivi e del
benessere degli
occhi”. Presentazione
del progetto finalista
al Premio
Innovazione 2017.

MARTINELLI Creare momenti
interdisciplinari di incontro
e dialogo tra i diversi
professionisti coinvolti.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:15 11:00 	L'occhio nel network
Pnei: la fine di un
immunoprivilegio.

BOTTACCIO
LI

Illustrare il modello
sistemico della PNEI per la
diffusione,
sensibilizzazione, e
formazione nel campo delle
cure integrate per il
benessere degli occhi e
della funzione visiva
(glaucoma, miopia,
strabismo, sindromi
dell’occhio secco,
miodiesopsie, ecc.).

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

11:00 11:15 	PAUSA

11:15 11:45 	Vista e visione: quale
differenza

MARCUGLIA Favorire la sinergia e la
comunicazione tra vari
settori della medicina
(oculistica) e della
psicologia, della
psicoterapia dell'ottica,
dell’optometria e

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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dell'ortottica, della
logopedia;

11:45 13:00 	“Visione, cognizione
e memoria”. Strategie
neurovisive per
l’apprendimento.
Esplorando il mondo
esploro me stesso.
Viaggio attraverso
esperienze visive.

KOCI
MARCUGLIA

Sostenere l'aggiornamento
e la professionalità dello
psicologo nella cura dei
problemi legati alla visione
alla luce delle recenti
ricerche della neurobiologia
degli affetti (Porges, Siegel,
Schore);

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:00 14:30 	PAUSA

14:30 15:45 	"Occhio e Psiche:
valore e significato
dell'approccio
psicologico in ambito
oftalmico". Stress
traumatico,
attaccamento e stile
di vita come fattori
predisponenti alla
insorgenza di
patologie oculari.

MARTINELLI Favorire la diagnosi
precoce di problematiche
correlate ai disagi visivi in
età evolutiva;

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

15:45 16:00 	PAUSA

16:00 16:45 	“L'importanza dello
sguardo nella
comunicazione
sociale e nella
regolazione
interattiva”.

GIOVANNOZ
ZI

Sostenere l'aggiornamento
e la professionalità dello
psicologo nella cura dei
problemi legati alla visione
alla luce delle recenti
ricerche della neurobiologia
degli affetti (Porges, Siegel,
Schore);

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:45 17:15 	"Vedere oltre: la vista
come sistema
aperto".

CANEPA Favorire la sinergia e la
comunicazione tra vari
settori della medicina
(oculistica) e della
psicologia, della
psicoterapia dell'ottica,
dell’optometria e
dell'ortottica, della
logopedia;

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

17:15 18:00 	Tavola rotonda con
tutti i relatori

BOLOGNA Creare momenti
interdisciplinari di incontro
e dialogo tra i diversi
professionisti coinvolti.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Tavola rotonda
con
discussione tra
esperti
(metodologia
frontale)

Programma del 	10/03/2019

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede MONTEGROTTO TERME

Indirizzo Sede VIA NERONIANA 8

Luogo Sede HOTEL TERME CONTINENTAL SPA

Dettaglio Attività
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Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

09:00 10:00 	"Strumenti e metodi
di valutazione e
osservazione dello
psicologo: colloquio,
intervista per l’analisi
dei disturbi visivi e
interventi per il
sostegno ai pazienti e
famigliari nelle varie
fasi di cura”.

RAVAGNAN
MARTINELLI

Sostenere l'aggiornamento
e la professionalità dello
psicologo nella cura dei
problemi legati alla visione
alla luce delle recenti
ricerche della neurobiologia
degli affetti (Porges, Siegel,
Schore);

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:00 10:45 	“La moderna
rieducazione visiva
come forma di
educazione
emozionale,
sensoriale e
comportamentale in
età evolutiva”.
Esercitazioni
pratiche.

CANEPA Sostenere l'aggiornamento
e la professionalità dello
psicologo nella cura dei
problemi legati alla visione
alla luce delle recenti
ricerche della neurobiologia
degli affetti (Porges, Siegel,
Schore);

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:45 11:00 	PAUSA

11:00 13:00 	La vista come
metafora: il ruolo del
Vissuto Immaginativo
Catatimico e la
Psicoterapia
sensomotoria nella
cura dei disturbi
visivi”. Esercitazioni
pratiche.

MARTINELLI Sostenere l'aggiornamento
e la professionalità dello
psicologo nella cura dei
problemi legati alla visione
alla luce delle recenti
ricerche della neurobiologia
degli affetti (Porges, Siegel,
Schore);

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

13:00 14:30 	PAUSA

14:30 16:00 	“Metodologie di
intervento nelle varie
fasi di cura: dalla
comunicazione della
diagnosi allo stress
della malattia”.

MARTINELLI Favorire la sinergia e la
comunicazione tra vari
settori della medicina
(oculistica) e della
psicologia, della
psicoterapia dell'ottica,
dell’optometria e
dell'ortottica, della
logopedia;

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

16:00 16:15 	PAUSA

16:15 16:45 	Tavola rotonda con
tutti i relatori

BOLOGNA Creare momenti
interdisciplinari di incontro
e dialogo tra i diversi
professionisti coinvolti.

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Tavola rotonda
con
discussione tra
esperti
(metodologia
frontale)

16:45 17:00 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


