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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 3 SERENISSIMA

Titolo PROTOCOLLI  ERAS ( ENHANCEDE RECOVERY AFTER SURGERY)

ID Evento 30-218252

Tipologia Evento RES

Data Inizio 23/05/2019

Data Fine 23/05/2019

Date Intermedie

Durata 03:30

Professioni /
Discipline

	Dietista 	Dietista

	Farmacista 	Farmacia ospedaliera

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Anestesia e rianimazione   	Chirurgia generale   	Direzione medica di
presidio ospedaliero   	Ortopedia e traumatologia   	Scienza
dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

Costo 0.00

Crediti 5.7

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	GIANNA PACE MEDICO

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	VALENTINA CARUSO DOCENTE titolare

	GINA GIORGETTI DOCENTE titolare
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	ISABELLA MONDI DOCENTE titolare

	MARCELLO DALLA PIETA' DOCENTE sostituto

	ORNELLA MENEGHETTI DOCENTE sostituto

	SILVIA PINI DOCENTE sostituto

	PAOLA GAMBAROTTO DOCENTE sostituto

	STEFANO BENZONE DOCENTE sostituto

	CATERINA DONOLATO DOCENTE sostituto

	GIOVANNI ZAMPIERI DOCENTE sostituto

	MARIA LUISA BENEDETTI DOCENTE sostituto

	GIULIANA SCAVEZZON DOCENTE titolare

	NICO DARIOL DOCENTE sostituto

	GIANNA PACE DOCENTE sostituto

	RAFFAELLA ZAGO DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale Negli ultimi due decenni, l’implementazione nella pratica clinica della chirurgia mini-invasiva ha

consentito di ridurre significativamente i tempi di ripresa e la durata della degenza dopo chirurgia
addominale maggiore, con un conseguente miglioramento dei risultati a breve termine e della
qualità percepita da parte dei pazienti.
Allo scopo di ottimizzare la riattivazione e riabilitazione dei pazienti dopo un intervento chirurgico,
è stato introdotto, a metà degli anni novanta, il concetto della Fast-track surgery, ora meglio
definito come Enhanced Recovery After Surgery (ERAS). L’obiettivo di questo approccio è quello
di ridurre al minimo la risposta metabolica, neuroendocrina e dell’intero organismo allo stress
chirurgico, ottenendo una ripresa funzionale più precoce, una riduzione delle complicanze post-
operatorie, una durata inferiore della degenza con riduzione dei costi sanitari, consentendo il
miglioramento complessivo della qualità della cura. Recenti autorevoli revisioni sistematiche e
diversi studi clinici prospettici randomizzati supportano e suggeriscono l’utilizzo di programmi di
Fast-track in chirurgia addominale maggiore.
La letteratura conferma come l’associazione di chirurgia mini-invasiva e protocolli ERAS dia i
risultati migliori in termini di risultati a breve termine, complicanze post-operatorie, durata della
degenza e qualità percepita.  I protocolli gestionali del paziente che mirano al ristabilimento
precoce delle normali funzioni, al controllo ottimale del dolore, alla riabilitazione postoperatoria
intensiva (es. ripresa precoce dell’alimentazione e della deambulazione), migliorando così la
risposta dell’organismo allo stress operatorio e riducendo la disfunzione d’organo.
Per poter attuare questo modello gestionale vengono coinvolte più figure professionali . E’
necessaria infatti l’integrazione del lavoro di tutti gli operatori sanitari (medici, infermieri,
fisioterapisti, nutrizionisti, ecc.) allo scopo di ottenere il coinvolgimento del paziente. Infatti  la sua
adesione e partecipazione attiva,  fornendo adeguata e  completa informazione a lui ed ai
familiaririguardo ile diverse fasi del protocollo, permette di raggiungere i risultati migliori.
Il programma ERAS si articola in tre momenti principali: 1) FASE PREOPERATORIA 2) FASE
INTRAOPERATORIA 3) FASE POSTOPERATORIA

Risultati attesi aggiornare le conoscenze degli operatori del Dipartimento Chirurgico di Mirano-Dolo

migliorare l'applicazione delle procedure esistenti e/o favorire l'adozione di nuove procedure

promuovere innovazione, miglioramento gestionale e sperimentazione di modelli organizzativi

Programma del 	23/05/2019

Provincia Sede VENEZIA
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Comune Sede MIRANO

Indirizzo Sede Azienda Ulss 3 Serenissima - Distretto Mirano

Luogo Sede AULA FORMAZIONE 2 - 3 - EDIFICIO OM12 (MONOBLOCCO EX MEDICINA)

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:15 14:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

14:30 15:15 	PANORAMICA
ERAS, CAMPI DI
APPLICAZIONE DEI
PROTOCOLLI ERAS
IN CHIRURGIA
GENERALE,
UROLOGIA ED
ORTOPEDIA

PACE
BENZONE
CARUSO
MONDI
PINI

aggiornare le conoscenze
degli operatori del
Dipartimento Chirurgico di
Mirano-Dolo

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:15 16:15 	RUOLO E
GESTIONE
INFERMIERISTICA
NEGLI ERAS

SCAVEZZON
DALLA
PIETA'

migliorare l'applicazione
delle procedure esistenti
e/o favorire l'adozione di
nuove procedure

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:15 16:30 	PAUSA

16:30 17:15 	VALUTAZIONE
DELLO STATO
NUTRIZIONALE ED
IMMUNONUTRIZION
E

BENEDETTI
ZAGO
GAMBAROT
TO

migliorare l'applicazione
delle procedure esistenti
e/o favorire l'adozione di
nuove procedure

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

17:15 18:00 	ERAS ED
APPLICAZIONE IN
ANESTESIA

MENEGHETT
I
GIORGETTI
ZAMPIERI
DARIOL
DONOLATO

promuovere innovazione,
miglioramento gestionale e
sperimentazione di modelli
organizzativi

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

18:00 18:15 	DIBATTITO BENEDETTI
SCAVEZZON
BENZONE
GIORGETTI
DALLA
PIETA'
CARUSO
DARIOL
MONDI
MENEGHETT
I
ZAGO
PACE
GAMBAROT
TO
ZAMPIERI
PINI
DONOLATO

promuovere innovazione,
miglioramento gestionale e
sperimentazione di modelli
organizzativi

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

18:15 18:30 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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