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Durata
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Obiettivo
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Costo

Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento

AZIENDA ULSS N. 9 SCALIGERA

Il Colloquio Motivazionale Per Il Counselling Nutrizionale: Approfondimenti E Supervisione
23-219453
RES
08/04/2019
13/05/2019
06/05/2019
19:00
Assistente sanitario Assistente sanitario
Biologo Biologo
Dietista Dietista
Educatore professionale Educatore professionale
Infermiere Infermiere
Infermiere pediatrico Infermiere pediatrico
Medico chirurgo Allergologia ed immunologia clinica Cardiologia Direzione medica
di presidio ospedaliero Endocrinologia Epidemiologia
Gastroenterologia Geriatria Igiene degli alimenti e della nutrizione
Igiene, epidemiologia e sanita pubblica Malattie metaboliche e
diabetologia Medicina dello sport Medicina di comunita Medicina
fisica e riabilitazione Medicina generale (medici di famiglia)
Medicina interna Oncologia Organizzazione dei servizi sanitari di
base Pediatria Pediatria (pediatri di libera scelta) Psichiatria
Psicoterapia Scienza dell'alimentazione e dietetica
Psicologo Psicologia Psicoterapia
25
0.00

Data di stampa: 02/08/2025



Crediti 36.1

Responsabili |Nome Cognome Qualifica
Scientifici | | |[NDA CHIOFFI Responsabile Scientifico
Docente/ Relatore/ | Nome Coghome Ruolo Titolare/Sostituto
Tutor | gl ENA CENTIS DOCENTE titolare
Verifica

Apprendimento

Segreteria
Organizzativa

Programma

Razionale

Risultati attesi

Prova scritta (comprende anche il project work, I'elaborato e le domande aperte)

Nome

Cognome

Email

Telefono

Cellulare

Necessita di supervisione sulle competenze comunicative acquisite e sviluppate durante il corso
sul colloquio motivazionale. Approfondimenti su temi specifici in relazione all'attivazione di

percorsi di prevenzione nutrizionale.

Superamento del test di valutazione finale per almeno il 70% dei partecipanti

Programma del 08/04/2019

Provincia Sede

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

VERONA

VERONA

Via Salvo D'Acquisto 7

Palazzo della Sanita - Biblioteca 3° piano

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
09:00 |09:30 Presentazione del CENTIS Superamento del test di Acquisire Presentazione
corso e raccolta delle valutazione finale per competenze e discussione
aspettative almeno il 70% dei per 'analisi e la | di problemi o di
partecipanti risoluzione di | casi didattici in
problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)
09:30 |10:00 Esposizione casi CENTIS Superamento del test di Acquisire Role playing
valutazione finale per competenze (metodologia
almeno il 70% dei per l'analisi e la | interattiva)
partecipanti risoluzione di
problemi
10:00 |12:00 Simulazioni e analisi | CENTIS Superamento del test di Acquisire Role playing
di tecniche e strategie valutazione finale per competenze (metodologia
utilizzate almeno il 70% dei per l'analisi e la | interattiva)
partecipanti risoluzione di
problemi
12:00 |13:00 Discussione in CENTIS Superamento del test di Acquisire Tecniche di
plenaria valutazione finale per competenze formazione
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almeno il 70% dei

per l'analisi e la

esperienziale

partecipanti risoluzione di | con debriefing
problemi (metodologia
interattiva)
13:00 |14:00 PAUSA
14:00 |15:00 Le resistenze al CENTIS Superamento del test di Acquisire Lezione
cambiamento, valutazione finale per conoscenze Frontale/Relazi
riconoscerle e almeno il 70% dei teoriche e/o one con
rispondere in modo partecipanti pratiche dibattito
adeguato (metodologia
frontale)
15:00 |16:00 Esercitazione e CENTIS Superamento del test di Acquisire Tecniche di
discussione in valutazione finale per competenze formazione
plenaria almeno il 70% dei per l'analisi e la | esperienziale
partecipanti risoluzione di | con debriefing
problemi (metodologia
interattiva)
Programma del 06/05/2019
Provincia Sede VERONA
Comune Sede VERONA
Indirizzo Sede Via Salvo D'Acquisto 7
Luogo Sede Palazzo della Sanita - Biblioteca 3° piano
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
09:00 |09:30 Il colloquio CENTIS Superamento del test di Acquisire Lezione
motivazionale valutazione finale per conoscenze Frontale/Relazi
adattato al contesto almeno il 70% dei teoriche e/o one con
di gruppo: differenze partecipanti pratiche dibattito
fra approccio (metodologia
individuale e di frontale)
gruppo
09:30 |11:00 Come adattare i CENTIS Superamento del test di Acquisire Lezione
principi e le tecniche valutazione finale per conoscenze Frontale/Relazi
del colloquio almeno il 70% dei teoriche e/o one con
motivazionale al partecipanti pratiche dibattito
gruppo (metodologia
frontale)
11:00 |12:00 Progettare un CENTIS Superamento del test di Acquisire Lavoro a
percorso di gruppo valutazione finale per competenze piccoli gruppi
motivazionale per il almeno il 70% dei per l'analisi e la | e/o individuale
cambiamento negli partecipanti risoluzione di | con
stili di vita problemi presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
12:00 13:00 Discussione in CENTIS Superamento del test di Acquisire Tecniche di
plenaria valutazione finale per competenze formazione
almeno il 70% dei per l'analisi e la | esperienziale
partecipanti risoluzione di | con debriefing
problemi (metodologia
interattiva)

Data di stampa: 02/08/2025




13:00 |14:00 PAUSA
14:00 |15:00 Implementazione del | CENTIS Superamento del test di Acquisire Lezione
percorso valutazione finale per conoscenze Frontale/Relazi
motivazionale: dalla almeno il 70% dei teoriche e/o one con
costruzione del partecipanti pratiche dibattito
gruppo alla (metodologia
pianificazione del frontale)
cambiamento
15:00 |16:00 Esercitazione e CENTIS Superamento del test di Acquisire Tecniche di
discussione in valutazione finale per competenze formazione
plenaria almeno il 70% dei per l'analisi e la | esperienziale
partecipanti risoluzione di | con debriefing
problemi (metodologia
interattiva)
Programma del 13/05/2019
Provincia Sede VERONA
Comune Sede VERONA
Indirizzo Sede Via Salvo D'Acquisto 7
Luogo Sede Palazzo della Sanita - Biblioteca 3° piano
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
09:00 |10:00 Le principali criticita | CENTIS Superamento del test di Acquisire Lezione
della presa in carico valutazione finale per conoscenze Frontale/Relazi
del bambino con almeno il 70% dei teoriche e/o one con
sovrappeso/obesita partecipanti pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
10:00 |11:30 Esposizione e CENTIS Superamento del test di Acquisire Tecniche di
discussione di casi valutazione finale per competenze formazione
almeno il 70% dei per l'analisi e la | esperienziale
partecipanti risoluzione di | con debriefing
problemi (metodologia
interattiva)
10:30 |11:30 Analisi dei possibili | CENTIS Superamento del test di Acquisire Lezione
profili motivazionale valutazione finale per conoscenze Frontale/Relazi
dei genitori almeno il 70% dei teoriche e/o one con
partecipanti pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
11:30 |12:00 Lavorare sulla frattura| CENTIS Superamento del test di Acquisire Lezione
interiore e rinforzare valutazione finale per conoscenze Frontale/Relazi
l'autoefficacia almeno il 70% dei teoriche e/o one con
partecipanti pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
12:00 |13:00 Esercitazione in CENTIS Superamento del test di Acquisire Tecniche di
plenaria valutazione finale per competenze formazione
almeno il 70% dei per l'analisi e la | esperienziale
partecipanti risoluzione di con debriefing
problemi (metodologia
interattiva)
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13:00 |14:00 PAUSA
14:00 |15:00 Il colloquio CENTIS Superamento del test di Acquisire Lezione
motivazionale con gli valutazione finale per conoscenze Frontale/Relazi
adolescenti almeno il 70% dei teoriche e/o one con
partecipanti pratiche dibattito
(metodologia
frontale)
15:00 |16:00 Esposizione casi e CENTIS Superamento del test di Acquisire Tecniche di
discussione in valutazione finale per competenze formazione
plenaria almeno il 70% dei per l'analisi e la | esperienziale
partecipanti risoluzione di | con debriefing
problemi (metodologia

interattiva)
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