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Tipologia Evento
Data Inizio

Data Fine

Date Intermedie

Durata

Professioni /
Discipline

Numero
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Obiettivo
Strategico
Nazionale
Obiettivo
Strategico
Regionale
Costo
Crediti

Responsabili
Scientifici

Scheda Evento

AZIENDA ULSS N. 6 EUGANEA

Y

Educazione Continua in Medicina

LA PREVENZIONE DEL RISCHIO DA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI PAZIENTI
NELL'ATTIVITA" ASSISTENZIALE

53-220057 - 3
RES
06/11/2019

06/11/2019

07:30

Fisioterapista

Fisioterapista

Infermiere

Infermiere

Ostetrica/o

Ostetrica/o

Partecipanti senza obbligo
ECM

Partecipanti senza obbligo ECM

Tecnico sanitario di
radiologia medica

Tecnico sanitario di radiologia medica

Terapista della neuro e
psicomotricita dell'eta
evolutiva

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva

20
0.00
13.3
Nome Cognome Qualifica
Maria Fioretto medico competente
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Docente/ Relatore/
Tutor

Verifica
Apprendimento

Segreteria
Organizzativa

Programma

Razionale

Risultati attesi

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto
Alessandra Castello DOCENTE titolare
Lucia Mardegan DOCENTE sostituto
Alessandra Castello DOCENTE sostituto
Lucia Mardegan DOCENTE titolare
Maria Rita Simoni DOCENTE titolare
Alberto Lazzaro DOCENTE titolare
Alberto Lazzaro DOCENTE sostituto
Roberta Polato DOCENTE sostituto
Egidio Pizzolato DOCENTE titolare
Girolamo Miolo DOCENTE sostituto
Alberto Carreno Garcia DOCENTE titolare
GRETA PASINATO DOCENTE titolare
MONICA PICCOLO DOCENTE sostituto
ARIANNA ZORZI DOCENTE sostituto
DIEGO ALBERTON DOCENTE titolare
TERESA SGARBOSSA DOCENTE sostituto
CARLA TECCHIO DOCENTE titolare
SCILLA RIZZARDI DOCENTE sostituto
MATTEO ZANDONA' DOCENTE sostituto
CARLA TECCHIO DOCENTE sostituto

Esame pratico

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

| disturbi acuti e cronici del rachide sono assai diffusi tra coloro che devono assistere persone
malate. Sono moltissimi gli studi e le ricerche che indicano come il personale di assistenza sia tra
le categorie professionali piu colpite da patologie della colonna vertebrale. La prevenzione in
questo campo non e facile, tuttavia & possibile con I'adozione di corrette manovre e procedure
nella movimentazione manuale dei carichi ed utilizzando gli ausili in dotazione. Come previsto
dalla normativa (D.Lgs. 81/2008, art. 169) il datore di lavoro deve al riguardo assicurare una
adeguata informazione e formazione.

Conoscere la normativa relativa alla movimentazione manuale dei pazienti.

Conoscere i principali elementi per la scelta di ausili adeguati.

Conoscere i fattori di rischio.

Conoscere e applicare le tecniche per una corretta movimentazione manuale dei pazienti.
Conoscere e utilizzare i principali ausili per la movimentazione dei pazienti

Programma del 06/11/2019

Provincia Sede

Comune Sede

PADOVA

CITTADELLA
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Indirizzo Sede Via Casa di ricovero 40

Luogo Sede cittadella

Dettaglio Attivita

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento

Docente/
Tutor

Risultato Atteso

Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:15

08:30

REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30

09:30

obiettivi del corso,
normativa relativa alla
movimentazione
manuale dei pazienti
e analisi del contesto

ALBERTON
ZANDONA'
TECCHIO
SGARBOSSA
RIZZARDI

Conoscere la normativa
relativa alla
movimentazione manuale
dei pazienti.

Conoscere i principali
elementi per la scelta di
ausili adeguati.
Conoscere i fattori di
rischio.

Conoscere e applicare le
tecniche per una corretta
movimentazione manuale
dei pazienti.

Conoscere e utilizzare i
principali ausili per la
movimentazione dei
pazienti

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

09:30

10:30

cenni di fisipatologia
e biomeccanica

ALBERTON
ZANDONA'
TECCHIO
SGARBOSSA
RIZZARDI

Conoscere la normativa
relativa alla
movimentazione manuale
dei pazienti.

Conoscere i principali
elementi per la scelta di
ausili adeguati.
Conoscere i fattori di
rischio.

Conoscere e applicare le
tecniche per una corretta
movimentazione manuale
dei pazienti.

Conoscere e utilizzare i
principali ausili per la
movimentazione dei
pazienti

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)

10:30

10:40

PAUSA

10:40

11:30

gli ausili per la
movimentazione in
ambiente
sanitario:criteri di
scelta , presentazione
e introduzione al loro
utilizzo

ALBERTON
ZANDONA'
TECCHIO
SGARBOSSA
RIZZARDI

Conoscere la normativa
relativa alla
movimentazione manuale
dei pazienti.

Conoscere i principali
elementi per la scelta di
ausili adeguati.
Conoscere i fattori di
rischio.

Conoscere e applicare le
tecniche per una corretta
movimentazione manuale
dei pazienti.

Conoscere e utilizzare i
principali ausili per la
movimentazione dei
pazienti

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

11:30

12:10

Ergonomia: come si
affronta la
movimentazione
nell’attivita

ALBERTON
TECCHIO
ZANDONA'
TECCHIO

Conoscere la normativa
relativa alla
movimentazione manuale
dei pazienti.

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Dimostrazione
senza
esecuzione
diretta da parte
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assistenziale

SGARBOSSA

Conoscere i principali

dei Partecipanti

(discussione RIZZARDI elementi per la scelta di (metodologia
interattiva) ausili adeguati. frontale)
Conoscere i fattori di
rischio.
Conoscere e applicare le
tecniche per una corretta
movimentazione manuale
dei pazienti.
Conoscere e utilizzare i
principali ausili per la
movimentazione dei
pazienti
12:10 |12:40 La movimentazione |ALBERTON |Conoscere la normativa Acquisire Dimostrazione
dei pazienti nelle TECCHIO relativa alla conoscenze senza
situazioni di ZANDONA' movimentazione manuale |teoriche e/o esecuzione
emergenza non SGARBOSSA | dei pazienti. pratiche diretta da parte
sanitarie RIZZARDI Conoscere i principali dei Partecipanti
elementi per la scelta di (metodologia
ausili adeguati. frontale)
Conoscere i fattori di
rischio.
Conoscere e applicare le
tecniche per una corretta
movimentazione manuale
dei pazienti.
Conoscere e utilizzare i
principali ausili per la
movimentazione dei
pazienti
12:40 |13:30 PAUSA
13:30 |14:45 Training pratico sulle | ALBERTON | Conoscere la normativa Acquisire Esecuzione
principali tecniche di | TECCHIO relativa alla abilitA nell'uso |diretta da parte
mobilizzazione del ZANDONA' movimentazione manuale |di strumenti, di | di tutti i
paziente senza TECCHIO dei pazienti. tecniche e di partecipanti di
I'utilizzo degli ausilie | SGARBOSSA | Conoscere i principali metodologie attivitA
principali tecniche di | RIZZARDI elementi per la scelta di pratiche
mobilizzazione del ausili adeguati. nell'uso di
paziente nelle Conoscere i fattori di strumenti, di
situazioni di rischio. tecniche e di
emergenza non Conoscere e applicare le metodologie
sanitaria tecniche per una corretta (metodologia
movimentazione manuale interattiva)
dei pazienti.
Conoscere e utilizzare i
principali ausili per la
movimentazione dei
pazienti
14:45 16:00 Training pratico sulle | ALBERTON | Conoscere la normativa Acquisire Esecuzione
principali tecniche di | TECCHIO relativa alla abilitA nell'uso |diretta da parte
mobilizzazione del ZANDONA' movimentazione manuale |di strumenti, di |di tutti i
paziente con l'utilizzo | TECCHIO dei pazienti. tecniche e di partecipanti di
degli ausili SGARBOSSA | Conoscere i principali metodologie attivitA
RIZZARDI elementi per la scelta di pratiche
ausili adeguati. nell'uso di
Conoscere i fattori di strumenti, di
rischio. tecniche e di
Conoscere e applicare le metodologie
tecniche per una corretta (metodologia
movimentazione manuale interattiva)
dei pazienti.
Conoscere e utilizzare i
principali ausili per la
movimentazione dei
pazienti
16:00 |16:15 VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
16:15 |17:15 Indicazioni e consigli | ALBERTON | Conoscere la normativa Acquisire Esecuzione
per la prevenzione e | TECCHIO relativa alla abilitA nell'uso |diretta da parte
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la riduzione delle
problematiche legate
alla movimentazione
manuale dei carichi e
pazienti

ZANDONA'
SGARBOSSA
RIZZARDI

movimentazione manuale
dei pazienti.

Conoscere i principali
elementi per la scelta di
ausili adeguati.
Conoscere i fattori di
rischio.

Conoscere e applicare le
tecniche per una corretta
movimentazione manuale
dei pazienti.

Conoscere e utilizzare i
principali ausili per la
movimentazione dei
pazienti

di strumenti, di
tecniche e di
metodologie

di tutti i
partecipanti di
attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
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