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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA ULSS N. 2 MARCA TREVIGIANA

Titolo LA CONTENZIONE FISICA NELLA PREVENZIONE DELLE CADUTE IN OSPEDALE

ID Evento 31-223784 - 2

Tipologia Evento RES

Data Inizio 23/10/2019

Data Fine 23/10/2019

Date Intermedie

Durata 03:00

Professioni /
Discipline

	Infermiere 	Infermiere

	Partecipanti senza obbligo
ECM

	Partecipanti senza obbligo ECM

Numero
partecipanti

20

Obiettivo
Strategico
Nazionale

												(6) Sicurezza del paziente, risk management  e responsabilità professionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

										(4) Sicurezza del SSR (il governo clinico, la gestione del rischio, la responsabilità professionale,
ecc.)

Costo 0.00

Crediti 4.8

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	LUISA KATIA GAZZOLA Coordinatore infermieristico

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	FRANCESCO RIMPICI DOCENTE titolare

	ALESSANDRA GARAVELLI DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)



Data di stampa: 09/05/2025

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale A partire dagli anni ’80 la contenzione del paziente è stata messa in discussione sia in termini di

efficacia sia sul piano etico. Ancora oggi è acceso il dibattito per definire se è opportuno e
quando ricorrere a mezzi di contenzione. Essa, infatti, oltre a rappresentare una limitazione della
libertà della persona, può avere ripercussioni sul piano psicologico del paziente e dei familiari e
determinare una sequela di conseguenze fisiche al paziente “contenuto”.  Codice penale e
Codice deontologico dell’infermiere indicano che la contenzione deve essere limitata solo a
eventi straordinari e deve essere sostenuta da prescrizione medica o da documentate valutazioni
assistenziali. Il corso mira a potenziare le conoscenze normativo-giuridico-legali sulla pratica
della contenzione, a riflettere su alcuni aspetti etico-morali e a creare competenze di problem
solving legati alla pratica della contenzione meccanica nel contesto di area medica.

Risultati attesi 1. Migliorare le conoscenze in campo giuridico, etico-morale nell’ambito della contenzione

2. Implementare le competenze per la migliore presa in carico del paziente

Programma del 	23/10/2019

Provincia Sede TREVISO

Comune Sede MONTEBELLUNA

Indirizzo Sede via Togliatti, 1

Luogo Sede Distretto Asolo, Sala Riunini Medicina, P.O. Montebelluna

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:30 15:15 	Quando, come e
perché contenere?
Gli aspetti normativo-
giuridico-legali

RIMPICI 1. Migliorare le conoscenze
in campo giuridico, etico-
morale nell’ambito della
contenzione

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:15 16:00 	la bioetica nella
pratica clinica. Aspetti
etici della
contenzione
meccanica,
farmacologica e
ambinetale

GARAVELLI 1. Migliorare le conoscenze
in campo giuridico, etico-
morale nell’ambito della
contenzione

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:00 17:30 	Le ricadute
assistenziali nella
presa in carico del
paziente

RIMPICI
GARAVELLI

2. Implementare le
competenze per la migliore
presa in carico del paziente

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

17:00 17:45 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


