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Tipologia Evento RES
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Data Fine 18/05/2019
Date Intermedie

Durata 04.00

Professioni/ | Medico chirurgo Continuita assistenziale Medicina generale (medici di famiglia) ‘
Discipline

Numero 40
partecipanti

Obiettivo ) ~ (18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
Strategico professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica ivi, incluse le
Nazionale malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo  Non rientra in uno degli obiettivi regionali

Strategico
Regionale
Costo 0.00
Crediti 4.0
Responsabili | Nome Cognome Qualifica
Scientifici | Massimo Fusello Dietologo
Docente/ Relatore/ |Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto
Tutor | massimo Fusello RELATORE titolare
Federico Franzoso RELATORE titolare
Giuseppe RESCH RELATORE titolare
Pier-Francesco GALZIGNATO RELATORE titolare
Giulio Alessandri Bonetti DOCENTE titolare
Riccardo Drigo RELATORE titolare
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Rosario ‘ Marchese Ragona DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria | Nome Cognome Email Telefono Cellulare
Organizzativa

Programma

Razionale Le apnee ostruttive del sonno costituiscono una sindrome con molteplici comorbidita dall’elevato
costo sociale troppo spesso trascurata. Spesso il paziente non & consapevole di esserne affetto e
guando si rivolge al medico lo fa soprattutto perché disturba il compagno di letto con il suo
russamento. | dati epidemiologici mostrano come questo quadro sia sotto diagnosticato
(prevalenza disturbi respiratori del sonno 49,7% nel sesso maschile 23,4% nel sesso femminile*)
e anche le indicazioni del Ministero della Sanita vedono il MMG e I'odontoiatra come i primi
professionisti che possono individuare i soggetti a rischio.

Per il medico del lavoro e importante I'individuazione dei pazienti affetti da disturbi respiratori del
sonno per ridurre il rischio di sinistri nell'esercizio del lavoro che possono sia coinvolgere il solo
lavoratore come la collettivita.

(* R Heinzer et al., Prevalence of sleep-disordered breathing in the general population: the
HypnoLaus study, Lancet Respir Med. 2015 April ; 3(4): 310-318)

Acquisire conoscenze sugli effetti del controllo del peso e del miglioramento dello stile di vita
rispetto al problema delle apnee notturne (f)

Acquisire conoscenze in merito al ruolo di intercettazione dei problemi inerenti le apnee notturne
da parte del dentista e suo ruolo nel team multidisciplinare (c)

Risultati attesi

Acquisire le conoscenze delle implicazioni medico-legali per chi soffre di apnee notturne anche in
riferimento alla sicurezza sulla guida e sul lavoro nonché sul concetto di responsabilita soggettiva

)

Conoscere il ruolo del Medico di Famiglia in merito al trattamento delle apnee notturne e
identificarne limiti e opportunita nel coordinare la prima fase diagnostica (d)

Acquisire conoscenze in merito alla pertinenza otorinolaringoiatrica in caso di approccio
diagnostico terapeutico alle apnee notturne (b)

Conoscere le indicazioni, le tecniche e i possibili risultati degli internventi chirurgici di pertinenza
maxillofacciale nelle apnee notturne (e)

Acquisire conoscenze in merito alla pertinenza pneumologica in caso di approccio diagnostico
terapeutico alle apnee notturne (a)

Programma del 18/05/2019

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA

Indirizzo Sede Via San Marco, 13 — 35129 PADOVA

Luogo Sede GARDEN 13

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica

08:30 | 09:00 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI
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09:00 |10:00 Il ruolo del Drigo Acquisire conoscenze in Acquisire Lezione
Pneumologo nella merito alla pertinenza conoscenze Frontale/Relazi
diagnosi e nel pneumologica in caso di teoriche e/o one con
trattamento delle approccio diagnostico pratiche dibattito
apnee notturne terapeutico alle apnee (metodologia

notturne (a) frontale)

10:00 |10:45 Diagnostica e terapia | Marchese Acquisire conoscenze in Acquisire Lezione
ORL nelle OSAS Ragona merito alla pertinenza conoscenze Frontale/Relazi

otorinolaringoiatrica in caso | teoriche e/o one con
di approccio diagnostico pratiche dibattito
terapeutico alle apnee (metodologia
notturne (b) frontale)

10:45 11:30 Il Dentista: sentinella | Alessandri Acquisire conoscenze in Acquisire Lezione
e collaboratore del Bonetti merito al ruolo di conoscenze Frontale/Relazi
medico del sonno intercettazione dei problemi | teoriche e/o one con

inerenti le apnee notturne | pratiche dibattito

da parte del dentista e suo (metodologia
ruolo nel team frontale)
multidisciplinare (c)

11:30 |11:45 PAUSA

11:45 |12:05 Il MMG ed il paziente | Franzoso Conoscere il ruolo del Acquisire Lezione
con OSAS Medico di Famiglia in conoscenze Frontale/Relazi

merito al trattamento delle |teoriche e/o one con
apnee notturne e pratiche dibattito
identificarne limiti e (metodologia
opportunita nel coordinare frontale)

la prima fase diagnostica

(d)

12:05 12:25 La chirurgia maxillo- | GALZIGNAT |Conoscere le indicazioni, le | Acquisire Lezione

facciale nellOSAS (@) tecniche e i possibili conoscenze Frontale/Relazi
risultati degli internventi teoriche e/o one con
chirurgici di pertinenza pratiche dibattito
maxillofacciale nelle apnee (metodologia
notturne (e) frontale)

12:25 12:45 Il controllo del peso e | Fusello Acquisire conoscenze sugli | Acquisire Lezione
miglioramento dello effetti del controllo del peso | conoscenze Frontale/Relazi
stile di vita e del miglioramento dello | teoriche e/o one con

stile di vita rispetto al pratiche dibattito
problema delle apnee (metodologia
notturne (f) frontale)

12:45 13:15 Implicazioni medico |RESCH Acquisire le conoscenze Acquisire Lezione
legali delle apnee delle implicazioni medico- |conoscenze Frontale/Relazi
notturne legali per chi soffre di teoriche e/o one con

apnee notturne anche in pratiche dibattito
riferimento alla sicurezza (metodologia
sulla guida e sul lavoro frontale)

nonché sul concetto di
responsabilita soggettiva

(9)
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