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Fisioterapista

Fisioterapista

Infermiere

Infermiere

Medico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione Angiologia Audiologia e foniatria
Biochimica clinica Cardiochirurgia Cardiologia Chirurgia generalg
Chirurgia maxillo-facciale  Chirurgia pediatrica Chirurgia plastica e
ricostruttiva  Chirurgia toracica Chirurgia vascolare Continuita
assistenziale Cure palliative Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero Ematologia
Endocrinologia Epidemiologia Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia Genetica medica Geriatria Ginecologia e
ostetricia Igiene degli alimenti e della nutrizione Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio Malattie infettive Malattie
metaboliche e diabetologia Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro Medicina
dello sport Medicina di comunita Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza Medicina fisica e riabilitazione Medicina
generale (medici di famiglia) Medicina interna Medicina legale
Medicina nucleare Medicina termale Medicina trasfusionale
Microbiologia e virologia Nefrologia Neonatologia Neurochirurgia
Neurofisiopatologia Neurologia Neuropsichiatria infantile
Neuroradiologia Oftalmologia Oncologia Organizzazione dei
servizi sanitari di base Ortopedia e traumatologia
Otorinolaringoiatria  Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-
cliniche e microbiologia) Pediatria Pediatria (pediatri di libera
scelta) Privo di specializzazione Psichiatria Psicoterapia
Radiodiagnostica Radioterapia Reumatologia Scienza
dell'alimentazione e dietetica Urologia

Ostetrica/o

Ostetrica/o

Numero 50

partecipanti
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Obiettivo

(2) Linee guida - protocolli — procedure

Strategico
Nazionale
Obiettivo (1) Appropriatezza delle prestazioni sanitarie in conformita ai LEA
Strategico
Regionale
Costo 0.00
Crediti 19.0
Responsabili | Nome Cognome Qualifica
Scientifici | cARLA COMESSATTI MEDICO FISIATRA
Docente/ Relatore/ |Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto
Tutor | cCARLA COMESSATTI DOCENTE titolare
CARLA COMESSATTI DOCENTE sostituto
MARIA LETIZIA QUILOTTI DOCENTE titolare
MARIA LETIZIA QUILOTTI DOCENTE sostituto
JUDIT TIMAR DOCENTE titolare
SILVIA OSSENSI DOCENTE titolare
SILVIA OSSENSI DOCENTE sostituto
PATRIZIA SCALCO DOCENTE titolare
GRETA PASINATO DOCENTE titolare
GRETA PASINATO DOCENTE sostituto
CHIARA SALVATO DOCENTE titolare
CHIARA SALVATO DOCENTE sostituto
Verifica
Apprendimento Questionario (test)
Segreteria Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Organizzativa

Programma

Razionale Acquisizione di competenze riabilitative del pavimento pelvico. Uniformazione degli strumenti di

valutazione e dei protocolli di trattamento nell’ambito del’USL 6 in sintonia con le linee guida per
dare attuazione al PDTA sull'incontinenza urinaria e fecale.

Risultati attesi 13 - Sintesi del percorso formativo svolto

14 - Conoscenza di questo protocollo di trattamento per consentire la presa in carico e l'inizio
della pratica riabilitativa prima dell'intervento chirurgico

15 - Consapevolezza dei meccanismi della continenza per finalizzare il trattamento

17 - Capacita di coinvolgere il paziente nel trattamento riabilitativo con adeguati esercizi e
comportamenti

16 - Capacita di interpretare i risultati degli esami effettuati per indirizzare il trattamento
4 - Capacita di riconoscere i punti deboli dell'apparato e le difficolta per indirizzare il trattamento.

8 - Conoscenza di questa modalita di trattamento per favorire la collaborazione attiva con l'auto
trattamento nel tempo

12 - Capacita di lavorare tenendo conto delle indicazioni derivanti da studi clinico-scientifici
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9 - Esperienza pratica del trattamento riabilitativo di gruppo

11 - Presa di coscienza dell'importanza sociale della problematica

6 - Indicazioni per la rivalutazione pre-trattamento e la raccolta dei dati

10 - Esame di questionari utili a raccogliere dati per prevedere la valutazione del lavoro effettuato
e dei risultati raggiunti

2 - Capacita di lavorare con il paziente, con la consapevolezza delle possibilita e dei limiti

fisiologici.

5 - Indicazioni per l'introduzione della paziente al progetto riabilitativo, per la presa in carico e la
valutazione con scheda condivisa

3 - Capacita di discriminare le sedi anatomiche ed i meccanismi funzionali per indirizzarvi in
modo efficace la valutazione ed il trattamento.

7 - Conoscenza degli strumenti e delle modalita di trattamento

1 - Presa di coscienza del progetto e degli obiettivi della sanita pubblica

Programma del 07/06/2019

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

PIOVE DI SACCO

VIA'S. ROCCO, 8

AULA CAPPELLARI - PALESTRA FKT - P.O.IMMACOLATA CONCEZIONE

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio  |Fine Tutor Formativi Didattica
08:15 |08:45 REGISTRAZIONE

PARTECIPANTI

08:45 |09:00 Apertura e COMESSATT | 1 - Presa di coscienza del | Acquisire Lezione
presentazione del I progetto e degli obiettivi conoscenze Frontale/Relazi
corso — PDTA IU e IF | QUILOTTI della sanita pubblica teoriche e/o one

pratiche (metodologia
frontale)

09:00 |09:30 Fisiologia e controllo | COMESSATT | 2 - Capacita di lavorare con | Acquisire Lezione
neurologico della I il paziente, con la conoscenze Frontale/Relazi
minzione TIMAR consapevolezza delle teoriche e/o one

possibilita e dei limiti pratiche (metodologia
fisiologici. frontale)

09:30 10:00 Anatomia e fisiologia | OSSENSI 3 - Capacita di discriminare | Acquisire Lezione
del pavimento pelvico | QUILOTTI le sedi anatomiche ed i conoscenze Frontale/Relazi
femminile meccanismi funzionali per |teoriche e/o one

indirizzarvi in modo pratiche (metodologia
efficace la valutazione ed il frontale)
trattamento.

10:00 10:30 Fisiopatologia OSSENSI 4 - Capacita di riconoscere | Acquisire Lezione
dell'apparato QUILOTTI i punti deboli dell’'apparato |conoscenze Frontale/Relazi
urogenitale femminile e le difficolta per indirizzare | teoriche e/o one

il trattamento. pratiche (metodologia
frontale)

10:30 |10:45 PAUSA

10:45 11:00 Valutazione fisiatrica | COMESSATT |5 - Indicazioni per Acquisire Lezione
del pavimento pelvico |1 l'introduzione della conoscenze Frontale/Relazi
- Scheda di QUILOTTI paziente al progetto teoriche e/o one
valutazione riabilitativo, per la presa in | pratiche (metodologia
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valutazione riabilitativo, per la presa in | pratiche (metodologia
carico e la valutazione con frontale)
scheda condivisa
11:00 |12:30 Valutazione OSSENSI 6 - Indicazioni per la Acquisire Lezione
fisioterapica del QUILOTTI rivalutazione pre- conoscenze Frontale/Relazi
pavimento pelvico - trattamento e la raccolta teoriche e/o one
Scheda di dei dati pratiche (metodologia
valutazione frontale)
12:30 |13:30 PAUSA
13:30 |15:00 Trattamento OSSENSI 7 - Conoscenza degli Acquisire Lezione
riabilitativo individuale | QUILOTTI strumenti e delle modalita |conoscenze Frontale/Relazi
di trattamento teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)
15:00 |15:30 Trattamento QUILOTTI 8 - Conoscenza di questa | Acquisire Lezione
riabilitativo in gruppo | SCALCO modalita di trattamento per |conoscenze Frontale/Relazi
Palestra — Piscina favorire la collaborazione |teoriche e/o one
attiva con l'auto trattamento | pratiche (metodologia
nel tempo frontale)
15:30 |15:45 PAUSA
15:45 16:30 Esercitazione pratica | OSSENSI 9 - Esperienza pratica del | Acquisire Esecuzione
di gruppo in palestra | SCALCO trattamento riabilitativo di abilitA nell'uso |diretta da parte
QUILOTTI gruppo di strumenti, di | di tutti i
tecniche e di partecipanti di
metodologie attivitA
pratiche
nell'uso di
strumenti, di
tecniche e di
metodologie
(metodologia
interattiva)
16:30 |16:45 Strumenti di raccolta | COMESSATT | 10 - Esame di questionari | Acquisire Lezione
dati finalizzata a EBM |1 utili a raccogliere dati per conoscenze Frontale/Relazi
QUILOTTI prevedere la valutazione teoriche elo one
del lavoro effettuato e dei | pratiche (metodologia
risultati raggiunti frontale)
16:45 17:00 Discussione COMESSATT |13 - Sintesi del percorso Acquisire Lezione
I formativo svolto conoscenze Frontale/Relazi
QUILOTTI teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)
Programma del 04/10/2019
Provincia Sede PADOVA
Comune Sede CAMPOSAMPIERO
Indirizzo Sede via P. Cosma, 1
Luogo Sede Aula Morgagni, P.O. di Camposampiero
Dettaglio Attivita
Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
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08:30 |09:00 REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

09:00 |09:15 Introduzione-Dati OSSENSI 11 - Presa di coscienza Acquisire Lezione
epidemiologici IU PASINATO dellimportanza sociale conoscenze Frontale/Relazi
maschile della problematica teoriche e/o one

pratiche (metodologia
frontale)

09:15 10:15 Anatomia pavimento | SALVATO 3 - Capacita di discriminare | Acquisire Lezione
pelvico maschile e OSSENSI le sedi anatomiche ed i conoscenze Frontale/Relazi
fisiologia continenza meccanismi funzionali per |teoriche e/o one
urinaria indirizzarvi in modo pratiche (metodologia

efficace la valutazione ed il frontale)
trattamento.

10:15 11:00 Cenni di PASINATO 2 - Capacita di lavorare con | Acquisire Lezione
fisiopatologia IU (in OSSENSI il paziente, con la conoscenze Frontale/Relazi
particolare post- consapevolezza delle teoriche e/o one
prostatectomia) e possibilita e dei limiti pratiche (metodologia
approccio chirurgico fisiologici. frontale)
alle problematiche
prostatiche

11:00 |11:15 PAUSA

11:15 12:30 Valutazione e OSSENSI 3 - Capacita di discriminare | Acquisire Lezione
approccio riabilitativo | SALVATO le sedi anatomiche ed i conoscenze Frontale/Relazi
nell'lU maschile meccanismi funzionali per |teoriche e/o one

indirizzarvi in modo pratiche (metodologia
efficace la valutazione ed il frontale)
trattamento.

12:30 |13:30 PAUSA

13:30 14:30 “E..nella pratica?” SALVATO 14 - Conoscenza di questo | Acquisire Lezione
Esperienza personale | PASINATO protocollo di trattamento conoscenze Frontale/Relazi
della Riabilitazione per consentire la presain | teoriche e/o one
dell'lU maschile nel carico e l'inizio della pratica | pratiche (metodologia
Presidio Ospedaliero riabilitativa prima frontale)

di Camposampiero dell'intervento chirurgico
14:30 |15:00 Linee guida IU SALVATO 12 - Capacita di lavorare Acquisire Lezione
maschile PASINATO tenendo conto delle conoscenze Frontale/Relazi
indicazioni derivanti da teoriche e/o one
studi clinico-scientifici pratiche (metodologia
frontale)
15:00 |15:15 Discussione SALVATO 13 - Sintesi del percorso Acquisire Lezione
OSSENSI formativo svolto conoscenze Frontale/Relazi
teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)

Programma del 13/12/2019

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

Dettaglio Attivita

CAMPOSAMPIERO

via P. Cosma, 1

Aula Morgagni, P.O. di Camposampiero
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Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
08:15 08:45 REGISTRAZIONE

PARTECIPANTI

08:45 | 09:00 Apertura e COMESSATT | 11 - Presa di coscienza Acquisire Lezione
presentazione della |1 dellimportanza sociale conoscenze Frontale/Relazi
giornata QUILOTTI della problematica teoriche e/o one

pratiche (metodologia
frontale)

09:00 |09:45 Anatomia e fisiologia | QUILOTTI 3 - Capacita di discriminare | Acquisire Lezione
del pavimento pelvico | OSSENSI le sedi anatomiche ed i conoscenze Frontale/Relazi
posteriore meccanismi funzionali per |teoriche e/o one

indirizzarvi in modo pratiche (metodologia
efficace la valutazione ed il frontale)
trattamento.

09:45 10:15 Continenza fecale OSSENSI 15 - Consapevolezza dei Acquisire Lezione

QUILOTTI meccanismi della conoscenze Frontale/Relazi
continenza per finalizzare il | teoriche e/o one
trattamento pratiche (metodologia

frontale)

10:15 11:00 Fisiopatologia del OSSENSI 2 - Capacita di lavorare con | Acquisire Lezione
comparto posteriore | QUILOTTI il paziente, con la conoscenze Frontale/Relazi

consapevolezza delle teoriche e/o one
possibilita e dei limiti pratiche (metodologia
fisiologici. frontale)

11:00 |11:15 PAUSA

11:15 11:30 Valutazione fisiatrica | COMESSATT |5 - Indicazioni per Acquisire Lezione

I l'introduzione della conoscenze Frontale/Relazi

QUILOTTI paziente al progetto teoriche e/o one
riabilitativo, per la presa in | pratiche (metodologia
carico e la valutazione con frontale)
scheda condivisa

11:30 12:30 Valutazione OSSENSI 6 - Indicazioni per la Acquisire Lezione
fisioterapica QUILOTTI rivalutazione pre- conoscenze Frontale/Relazi

trattamento e la raccolta teoriche e/o one
dei dati pratiche (metodologia
frontale)

12:30 [13:30 PAUSA

13:30 14:00 Cenni di diagnosi COMESSATT | 16 - Capacita di Acquisire Lezione
strumentale in I interpretare i risultati degli | conoscenze Frontale/Relazi
proctologia QUILOTTI esami effettuati per teoriche e/o one

indirizzare il trattamento pratiche (metodologia
frontale)

14:00 14:45 Progetto riabilitativo | OSSENSI 17 - Capacita di Acquisire Lezione
nella stipsi QUILOTTI coinvolgere il paziente nel |conoscenze Frontale/Relazi

trattamento riabilitativo con | teoriche e/o one
adeguati esercizi e pratiche (metodologia
comportamenti frontale)

14:45 15:30 Progetto riabilitativo | OSSENSI 17 - Capacita di Acquisire Lezione
nell'incontinenza SALVATO coinvolgere il paziente nel |conoscenze Frontale/Relazi
fecale trattamento riabilitativo con | teoriche e/o one

adeguati esercizi e pratiche (metodologia
comportamenti frontale)

15:30 |15:45 PAUSA

15:45 16:15 Questionari e raccoltal COMESSATT | 10 - Esame di questionari | Acquisire Lezione
dati I utili a raccogliere dati per | conoscenze Frontale/Relazi

QUILOTTI prevedere la valutazione teoriche e/o one
del lavoro effettuato e dei | pratiche (metodologia
risultati raggiunti frontale)

16:15 16:45 Discussione e OSSENSI 13 - Sintesi del percorso Acquisire Lezione
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Conclusioni QUILOTTI formativo svolto conoscenze Frontale/Relazi

teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)

16:45 17:30 VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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