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LE IPERTROFIE DEL VENTRICOLO SINISTRO
DALL'IPERTENSIONE ARTERIOSA ALLA MALATTIA DI FABRY
APPROCCIO BASATO SU CASI CLINICI
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07:30

Medico chirurgo Cardiochirurgia Cardiologia Chirurgia vascolare Endocrinologia
Genetica medica Malattie metaboliche e diabetologia Medicina

dello sport Medicina generale (medici di famiglia) Medicina interna

60

(3) Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

(9) Presa in carico della persona affetta da cronicita e multimorbidita

0.00

7.0

Nome Coghome Qualifica
STEFANO NISTRI Responsabile Servizio

Cardiologia CMSR

Nome Coghome Ruolo Titolare/Sostituto
ROBERTO ZEPPELLINI RELATORE titolare
STEFANO PERLINI RELATORE titolare
MARTINA SETTI RELATORE titolare
AGATELLA BARCHITTA MODERATORE titolare
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Risultati attesi

FRANCESCO CAPRIOGLIO MODERATORE titolare
FRANCESCA GIROLAMI RELATORE titolare
ANDREA FRUSTACI RELATORE titolare
MARIANTONIETTA | CICOIRA RELATORE titolare
STEFANO NISTRI RELATORE titolare
RENATO RAZZOLINI MODERATORE titolare
GIULIA VINCO RELATORE titolare
Carlo Rampazzo MODERATORE titolare
ANDREA ROSSI RELATORE titolare
LUCIANO BABUIN RELATORE titolare
FIORELLA CAVUTO MODERATORE titolare

Questionario (test)

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

L'ipertrofia ventricolare sinistra € un importante marcatore di rischio cardiovascolare, di piu
comune riscontro nell'ipertensione arteriosa. La cardiomiopatia ipertrofica (CMI), invece, € una
condizione nella quale I'ipertrofia marcata del ventricolo non € legata a cause emodinamiche ed é
la pit comune cardiomiopatia.

Il termine CMI tuttavia indica una diagnosi fenotipica, ombrello di molteplici condizioni con storie
naturali tipiche e caratteristiche. Mentre nella maggioranza dei casi I'eziologia genetica € legata a
mutazioni diverse di diversi geni sarcomerici, un sottogruppo di pazienti con CMI € portatore di
condizioni che invece, identificate accuratamente, sono passibili di terapie specifiche che ne
modificano utilmente la storia naturale. Fra queste spiccano I'amiloidosi (nelle sue varianti) e la
malattia di Fabry, malattia genetica caratterizzata da accumulo lisosomiale di globotriasilceramide
(Gb3) causato dalla mancanza totale o parziale - oppure, nelle donne, inattivazione - dell'enzima
deputato al metabolismo del glicosfingolipide, -galattosidasi A che si traduce in manifestazioni
sistemiche: consideratane la rarita, questa condizione & spesso sottostimata e la diagnosi spesso
ritardata con importanti conseguenze negative sulla storia naturale dei pazienti che ne sono
portatori, che si beneficerebbero delle terapie oggi disponibile. Analogamente, I'amiloidosi, pur
non cosi rara, viene sottodiagnosticata conseguendo il ritardo diagnostico e, quando possibile,
terapeutico, dei pazienti.

manifestazioni sistemiche: rarita e sottostima
finalita ed obiettivi

confronto con i discenti

diagnosi e terapia specifica

Programma del 16/11/2019
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Vicenza Convention Centre
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Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio |Fine Tutor Formativi Didattica
08:30 |08:55 REGISTRAZIONE

PARTECIPANTI

08:55 |09:00 Introduzione e NISTRI finalita ed obiettivi Acquisire Lezione
presentazione del conoscenze Frontale/Relazi
corso teoriche e/o one

pratiche (metodologia
frontale)

09:00 |09:30 La Cardiomiopatia NISTRI diagnosi e terapia specifica | Acquisire Lezione
ipertrofica conoscenze Frontale/Relazi

teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)

09:30 |09:55 La disfunzione ROSSI diagnosi e terapia specifica | Acquisire Lezione
sistodiastolica della conoscenze Frontale/Relazi
cardiopatia teoriche e/o one
ipertensiva pratiche (metodologia

frontale)

09:55 |10:10 Discussione NISTRI confronto con i discenti Acquisire Lezione

CICOIRA conoscenze Frontale/Relazi

Rampazzo teoriche elo one con

ROSSI pratiche dibattito
(metodologia
frontale)

10:10 |10:50 L’amiloidosi per il PERLINI manifestazioni sistemiche: | Acquisire Lezione
cardiologo pratico rarita e sottostima conoscenze Frontale/Relazi

teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)

10:50 |11:15 Caso clinico: NISTRI confronto con i discenti Acquisire Presentazione
L'amiloidosi per il FRUSTACI competenze e discussione
cardiologo pratico PERLINI per 'analisi e la | di problemi o di

CAPRIOGLIO risoluzione di | casi didattici in
problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)

11:15 11:55 La malattia di Fabry |FRUSTACI manifestazioni sistemiche: | Acquisire Lezione
per il cardiologo rarita e sottostima conoscenze Frontale/Relazi
pratico teoriche e/o one

pratiche (metodologia
frontale)

11:55 |12:20 Caso clinico: La NISTRI confronto con i discenti Acquisire Presentazione
malattia di Fabry per |FRUSTACI competenze e discussione
il cardiologo pratico GIROLAMI per l'analisi e la | di problemi o di

risoluzione di casi didattici in

problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)

12:20 |12:45 La genetica della GIROLAMI diagnosi e terapia specifica | Acquisire Lezione
cardiomiopatia conoscenze Frontale/Relazi
ipertrofica. Ruolo teoriche e/o one
della consulenza pratiche (metodologia

frontale)

12:45 |13:00 Discussione NISTRI confronto con i discenti Acquisire Tavola rotonda

FRUSTACI conoscenze con

PERLINI teoriche e/o discussione tra

CAPRIOGLIO pratiche esperti

GIROLAMI (metodologia
frontale)

13:00 |14:20 PAUSA
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14:20 |14:40 Lo scompenso CICOIRA diagnosi e terapia specifica | Acquisire Lezione
cardiaco a frazione conoscenze Frontale/Relazi
d’eiezione preservata teoriche e/o one
(HFpEF) pratiche (metodologia

frontale)

14:40 |14:55 Caso clinico: Lo VINCO confronto con i discenti Acquisire Presentazione
scompenso cardiaco | CICOIRA competenze e discussione
a frazione d’eiezione |BABUIN per I'analisi e la | di problemi o di
preservata (HFpEF) risoluzione di | casi didattici in

problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)

14:55 15:15 Malattia di Fabry: BABUIN manifestazioni sistemiche: | Acquisire Lezione
quando il cardiologo rarita e sottostima conoscenze Frontale/Relazi
arriva dopo teoriche e/o one

pratiche (metodologia
frontale)

15:15 15:30 Caso clinico: Malattia | VINCO confronto con i discenti Acquisire Presentazione
di Fabry: quando il ZEPPELLINI competenze e discussione
cardiologo arriva SETTI per l'analisi e la | di problemi o di
dopo BABUIN risoluzione di | casi didattici in

problemi grande gruppo
(metodologia
interattiva)

15:30 |15:50 Ecocardiografia nella | ZEPPELLINI |diagnosi e terapia specifica | Acquisire Lezione
diagnosi differenziata conoscenze Frontale/Relazi
delle ipertrofie del teoriche e/o one
ventricolo sinistro pratiche (metodologia

frontale)

15:50 |16:05 Caso clinico: VINCO confronto con i discenti Acquisire Presentazione
Ecocardiografia nella | ZEPPELLINI competenze e discussione
diagnosi differenziata | SETTI per 'analisi e la | di problemi o di
delle ipertrofie del BABUIN risoluzione di | casi didattici in
ventricolo sinistro problemi grande gruppo

(metodologia
interattiva)

16:05 16:25 Il ruolo della RM nella| VINCO diagnosi e terapia specifica | Acquisire Lezione
diagnosi differenziale conoscenze Frontale/Relazi
delle ipertrofie del teoriche e/o one
ventricolo sinistro pratiche (metodologia

frontale)

16:25 16:40 Caso clinico: Il ruolo | VINCO confronto con i discenti Acquisire Presentazione
della RM nella ZEPPELLINI competenze e discussione
diagnosi differenziale | SETTI per l'analisi e la | di problemi o di
delle ipertrofie del BABUIN risoluzione di casi didattici in
ventricolo sinistro problemi grande gruppo

(metodologia
interattiva)

16:40 |17:00 Cardiomiopatia SETTI diagnosi e terapia specifica | Acquisire Lezione
ipertrofica ostruttiva: conoscenze Frontale/Relazi
diagnosi e prospettive teoriche e/o one
terapeutiche pratiche (metodologia

frontale)

17:.00 |17:15 Caso clinico: VINCO confronto con i discenti Acquisire Presentazione
Cardiomiopatia CICOIRA competenze e discussione
ipertrofica ostruttiva: | SETTI per I'analisi e la | di problemi o di
diagnosi e prospettive risoluzione di | casi didattici in
terapeutiche problemi grande gruppo

(metodologia
interattiva)

17:15 17:45 Discussione dei casi | ZEPPELLINI |confronto con i discenti Acquisire Tavola rotonda
presentati in sessione | CICOIRA conoscenze con

SETTI teoriche e/o discussione tra

RAZZOLINI pratiche esperti
(metodologia
frontale)
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