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Denominazione
Provider

Titolo
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Tipologia Evento
Data Inizio

Data Fine

Date Intermedie

Durata

Professioni /
Discipline

Educazione Continua in Medicina

KEIRON AS.ME.G. VENETO

Scheda Evento

Quando sembra non ci sia nulla da fare. NOI MEDICI DI FRONTE ALLA PERSONA
CON MALATTIA CRONICA, AL DOLORE, ALLA MORTE

68-225661

RES

29/11/2019

30/11/2019

09:30

Fisioterapista

Fisioterapista

Medico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione Angiologia Audiologia e foniatria
Biochimica clinica Cardiochirurgia Cardiologia Chirurgia generalg
Chirurgia maxillo-facciale  Chirurgia pediatrica Chirurgia plastica e
ricostruttiva  Chirurgia toracica Chirurgia vascolare Continuita
assistenziale Cure palliative Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero Ematologia
Endocrinologia Epidemiologia Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia Genetica medica Geriatria Ginecologia e
ostetricia Igiene degli alimenti e della nutrizione Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio Malattie infettive Malattie
metaboliche e diabetologia Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro Medicina
dello sport Medicina di comunita Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza Medicina fisica e riabilitazione Medicina
generale (medici di famiglia) Medicina interna Medicina legale
Medicina nucleare Medicina subacquea e iperbarica Medicina
termale Medicina trasfusionale Microbiologia e virologia
Nefrologia Neonatologia Neurochirurgia Neurofisiopatologia
Neurologia Neuropsichiatria infantile Neuroradiologia
Oftalmologia Oncologia Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia Otorinolaringoiatria  Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia) Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta) Privo di specializzazione
Psichiatria Psicoterapia Radiodiagnostica Radioterapia
Reumatologia Scienza dell'alimentazione e dietetica Urologia

Odontoiatra

Odontoiatria

Psicologo

Psicologia Psicoterapia

Numero 25

partecipanti

Data di stampa: 15/05/2025

D



Obiettivo (10) Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute-diagnostica-tossicologica con
Strategico acquisizione di nozioni tecnico-professionali

Nazionale
Obiettivo (5) Umanizzazione delle cure/relazione/comunicazione
Strategico
Regionale
Costo 0.00
Crediti 14.4
Responsabili | Nome Cognome Qualifica
Scientifici | ANTONELLA STELLA Psichiatra
Docente/ Relatore/ |Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto
Tutor ANTONELLA STELLA RELATORE titolare
FEDERICA BERGAMASCHI RELATORE titolare
ALESSANDRA BERTO RELATORE titolare
STELLA FERRARA RELATORE titolare
ALESSANDRA FAVARO RELATORE titolare
MARIO IASEVOLI RELATORE titolare
STEFANO ZANONE POMA RELATORE titolare
ALICE KOSTETZER RELATORE titolare
DONATELLA CONFORTI RELATORE titolare
CATERINA SCARSO RELATORE titolare
ANTONINO ROTILIO RELATORE titolare
Verifica

Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, I'elaborato e le domande aperte)

Segreteria | Nome Cognome Email Telefono Cellulare
Organizzativa

Programma

Razionale Per un medico la sfida sui temi della sofferenza e della morte e quotidiana.
Cosa Iproviamo noi medici di fronte ad un paziente con una malattia cronica e/o potenzialmente
mortale?
Come viviamo la sensazione di avere possibilita limitate di curarlo? Quale importanza ha questa
esperienza nella nostra professione?
Forse durante il corso degli studi non abbiamo sufficientemente affrontato le problematiche poste
dalla patologia cronica, dal dolore, dalla morte. Siamo stati preparati a “curare”, a “risolvere”, a
“guarire”. Questi pazienti possono farci sperimentare un senso di impotenza, di rabbia, di
inadeguatezza, mettendoci di fronte a sentimenti a cui non siamo preparati.
Vorremmo confrontarci su questi temi, consapevoli che possono diventare una parte molto
rilevante per definire come ci sentiamo, come viviamo il nostro ruolo di “curanti” e I'impatto del
nostro approccio al paziente.

Risultati attesi Attuare meccanismi di difesa del paziente e del medico di fronte alla malattia
cronica/potenzialmente mortale

Attuare interventi psicologici possibili per alleviare la sofferenza

Entrare nell'ottica della psiconeuroendocrinoimmunologia nei confronti della malattia
Trovare soluzioni mediche al burn out

Gestire le fasi di elaborazione del lutto nei familiari
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Rielaborare in gruppo linee comuni per affrontare le tematiche riconosciute

Sapere la teoria e mettere in pratica il metodo utilizzato in psiconcologia

L’elaborazione della perdita del proprio paziente nel medico

Riconoscere le proprie difficolta, limiti, necessita

Programma del 29/11/2019

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

PADOVA

via Chiesanuova 242/2 — Padova

Studio Medico Costruttivamente

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
16:00 |16:30 L’approccio integrato | BERGAMAS | Entrare nell'ottica della Acquisire Lezione
alla malattia CHI psiconeuroendocrinoimmu | conoscenze Frontale/Relazi
nologia nei confronti della | teoriche e/o one
malattia pratiche (metodologia
frontale)
16:30 |17:00 Confronto in piccoli |BERGAMAS |Riconoscere le proprie Acquisire Lavoro a
gruppi CHI difficolta, limiti, necessita | competenze piccoli gruppi
per I'analisi e la | e/o individuale
risoluzione di con
problemi presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
17:00 |17:30 Il punto di vista della | FERRARA Attuare meccanismi di Acquisire Lezione
psicologia difesa del paziente e del conoscenze Frontale/Relazi
medico di fronte alla teoriche e/o one
malattia pratiche (metodologia
cronica/potenzialmente frontale)
mortale
17:30 18:00 il punto di vista della | ZANONE Attuare meccanismi di Acquisire Lezione
psichiatria POMA difesa del paziente e del conoscenze Frontale/Relazi
medico di fronte alla teoriche e/o one
malattia pratiche (metodologia
cronica/potenzialmente frontale)
mortale
18:00 18:30 Terapie psicologiche |FAVARO Attuare interventi Acquisire Lezione
IASEVOLI psicologici possibili per conoscenze Frontale/Relazi
alleviare la sofferenza teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)
18:30 19:00 Discussione e BERGAMAS | Rielaborare in gruppo linee | Acquisire Lavoro a
conclusione dei lavori | CHI comuni per affrontare le abilitA piccoli gruppi
tematiche riconosciute comunicative e | e/o individuale
relazionali con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
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Programma del 30/11/2019

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede

Indirizzo Sede

Luogo Sede

PADOVA

via Chiesanuova 242/2 — Padova

Studio Medico Costruttivamente

Dettaglio Attivita

Ora Ora Argomento Docente/ Risultato Atteso Obiettivi Metodologia
Inizio Fine Tutor Formativi Didattica
09:30 |10:00 L’'approccio integrato | ROTILIO Attuare interventi Acquisire Lezione
al dolore psicologici possibili per conoscenze Frontale/Relazi
alleviare la sofferenza teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)
10:00 11:00 Confronto in piccoli ROTILIO Riconoscere le proprie Acquisire Lavoro a
gruppi difficolta, limiti, necessita competenze piccoli gruppi
per I'analisi e la | e/o individuale
risoluzione di con
problemi presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
11:00 |11:15 PAUSA
11:15 12:15 Terapie non CONFORTI | Trovare soluzioni mediche | Acquisire Lezione
farmacologiche: ROTILIO al burn out conoscenze Frontale/Relazi
agopuntura, metodo |KOSTETZER teoriche e/o one
Mézieres, MBSR pratiche (metodologia
frontale)
12:15 12:45 Discussione e CONFORTI Rielaborare in gruppo linee | Acquisire Lavoro a
conclusione dei lavori | ROTILIO comuni per affrontare le competenze piccoli gruppi
della mattina KOSTETZER |tematiche riconosciute per l'analisi e la | e/o individuale
risoluzione di con
problemi presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
12:45 13:45 “stare” con il paziente | SCARSO Attuare interventi Acquisire Lezione
e i suoi cari psicologici possibili per conoscenze Frontale/Relazi
alleviare la sofferenza teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)
13:45 14:15 Confronto in piccoli | SCARSO Riconoscere le proprie Acquisire Lavoro a
gruppi difficolta, limiti, necessita competenze piccoli gruppi
per l'analisi e la | e/o individuale
risoluzione di con
problemi presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
14:15 15:00 PAUSA
15:00 15:30 Il metodo Simonton | BERGAMAS | Sapere la teoria e mettere | Acquisire Lezione
CHI in pratica il metodo conoscenze Frontale/Relazi
utilizzato in psiconcologia |teoriche e/o one
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utilizzato in psiconcologia |teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)
15:30 |16:00 Il lutto BERTO Gestire le fasi di Acquisire Lezione
elaborazione del lutto nei | conoscenze Frontale/Relazi
familiari teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)
16:00 |16:30 La risonanza emotiva | BERTO L’elaborazione della perdita | Acquisire Lezione
del medico SCARSO del proprio paziente nel conoscenze Frontale/Relazi
medico teoriche e/o one
pratiche (metodologia
frontale)
16:30 |17:00 Discussione e BERGAMAS |Rielaborare in gruppo linee | Acquisire Lavoro a
conclusione dei lavori | CHI comuni per affrontare le competenze piccoli gruppi
del pomeriggio BERTO tematiche riconosciute per l'analisi e la | e/o individuale
SCARSO risoluzione di | con
problemi presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)
17:00 |17:15 VALUTAZIONE

APPRENDIMENTO
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