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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
ASSOCIAZIONE SPORT È SALUTE

Titolo Nuove acquisizioni in rieducazione posturale. Integrazione con diatermia capacitiva-resistiva.

ID Evento 114-225672

Tipologia Evento RES

Data Inizio 30/11/2019

Data Fine 30/11/2019

Date Intermedie

Durata 06:00

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Allergologia ed immunologia clinica   	Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione   	Angiologia   	Audiologia e foniatria
Biochimica clinica   	Cardiochirurgia   	Cardiologia   	Chirurgia generale
Chirurgia maxillo-facciale   	Chirurgia pediatrica   	Chirurgia plastica e
ricostruttiva   	Chirurgia toracica   	Chirurgia vascolare   	Continuità
assistenziale   	Cure palliative   	Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero   	Ematologia
Endocrinologia   	Epidemiologia   	Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia   	Genetica medica   	Geriatria   	Ginecologia e
ostetricia   	Igiene degli alimenti e della nutrizione   	Igiene,
epidemiologia e sanità pubblica   	Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio   	Malattie infettive   	Malattie
metaboliche e diabetologia   	Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro   	Medicina
dello sport   	Medicina di comunità   	Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina
generale (medici di famiglia)   	Medicina interna   	Medicina legale
Medicina nucleare   	Medicina subacquea e iperbarica   	Medicina
termale   	Medicina trasfusionale   	Microbiologia e virologia
Nefrologia   	Neonatologia   	Neurochirurgia   	Neurofisiopatologia
Neurologia   	Neuropsichiatria infantile   	Neuroradiologia
Oftalmologia   	Oncologia   	Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia   	Otorinolaringoiatria   	Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia)   	Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta)   	Privo di specializzazione
Psichiatria   	Psicoterapia   	Radiodiagnostica   	Radioterapia
Reumatologia   	Scienza dell'alimentazione e dietetica   	Urologia

	Odontoiatra 	Odontoiatria

	Tecnico ortopedico 	Tecnico ortopedico

	Tecnico sanitario di
radiologia medica

	Tecnico sanitario di radiologia medica

	Tecnico sanitario laboratorio
biomedico

	Tecnico sanitario laboratorio biomedico
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	Terapista occupazionale 	Terapista occupazionale

Numero
partecipanti

25

Obiettivo
Strategico
Nazionale

																																				(18) Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Obiettivo
Strategico
Regionale

																(7) Linee guida, protocolli e procedure basate su evidenze scientifiche

Costo 60.00

Crediti 9.6

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	Giovanni D'Angelo Fisioterapista

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Giovanni D'Angelo RELATORE titolare

Verifica
Apprendimento Prova scritta (comprende anche il project work, l'elaborato e le domande aperte)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale In fisiatria, ortopedia, odontoiatria, gnatologia, oculistica, angiologia ecc. si parla ormai

costantemente di postura. In effetti gli studi sulla postura, grazie alle innovazioni tecnologiche,
hanno compiuto grossi passi in avanti. Sempre più la postura appare implicata in molte
problematiche muscolo-scheletriche ed organiche.
La postura è l’adattamento personalizzato di ogni individuo all’ambiente fisico, psichico ed
emozionale; in altre parole è il modo in cui reagiamo alla forza di gravità e comunichiamo.
La comprensione di questi meccanismi di adattamento funzionale è alla base di ogni
provvedimento si voglia prendere per il miglioramento dello stato di salute del paziente, sia
nell’ambito riabilitativo che correttivo.
L’evoluzione tecnologica, poi, mette a disposizione degli operatori tecnologie sempre più utili per
ottenere buoni e stabili risultati in tempi brevi.
Questo corso intende fornire le più recenti acquisizioni nel trattamento di rieducazione delle
patologie su base posturale.

Risultati attesi La postura ed i meccanismi di adattamento

Trattamento delle patologie su base posturale

Programma del 	30/11/2019

Provincia Sede PADOVA

Comune Sede PADOVA
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Indirizzo Sede Via Toblino 53

Luogo Sede Fondazione OIC - Centro Formazione Varotto-Berto

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

08:00 08:30 	REGISTRAZIONE
PARTECIPANTI

08:30 09:00 	Cenni di anatomia e
fisiologia del sistema
tonico posturale

D'Angelo La postura ed i meccanismi
di adattamento

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Lavoro a
piccoli gruppi
e/o individuale
con
presentazione
delle
conclusioni
(metodologia
interattiva)

09:00 09:30 	Che cos'è la postura D'Angelo La postura ed i meccanismi
di adattamento

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

09:30 10:00 	Le catene miofasciali D'Angelo La postura ed i meccanismi
di adattamento

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

10:00 10:45 	Le principali patologie
della postura

D'Angelo Trattamento delle patologie
su base posturale

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

10:45 11:30 	Sindromi da
sovraccarico del
rachide e delle grandi
articolazioni

D'Angelo Trattamento delle patologie
su base posturale

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

11:30 13:00 	La diatermia
capacitiva-resistiva
(tecarterapia) nel
trattamento
riabilitativo

D'Angelo Trattamento delle patologie
su base posturale

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)

13:00 14:30 	Integrazione fra
rieducazione
posturale e
tecarterapia

D'Angelo Trattamento delle patologie
su base posturale

	Acquisire
competenze
per l'analisi e la
risoluzione di
problemi

	Presentazione
e discussione
di problemi o di
casi didattici in
grande gruppo
(metodologia
interattiva)


