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Medico chirurgo

Allergologia ed immunologia clinica Anatomia patologica
Anestesia e rianimazione Angiologia Audiologia e foniatria
Biochimica clinica Cardiochirurgia Cardiologia Chirurgia generalg
Chirurgia maxillo-facciale Chirurgia pediatrica Chirurgia plastica e
ricostruttiva  Chirurgia toracica Chirurgia vascolare Continuita
assistenziale Cure palliative Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero Ematologia
Endocrinologia Epidemiologia Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia Genetica medica Geriatria Ginecologia e
ostetricia Igiene degli alimenti e della nutrizione Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio Malattie infettive Malattie
metaboliche e diabetologia Medicina aeronautica e spaziale
Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro Medicina
dello sport Medicina di comunita Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza Medicina fisica e riabilitazione Medicina
generale (medici di famiglia) Medicina interna Medicina legale
Medicina nucleare Medicina subacquea e iperbarica Medicina
termale Medicina trasfusionale Microbiologia e virologia
Nefrologia Neonatologia Neurochirurgia Neurofisiopatologia
Neurologia Neuropsichiatria infantile Neuroradiologia
Oftalmologia Oncologia Organizzazione dei servizi sanitari di base
Ortopedia e traumatologia Otorinolaringoiatria Patologia clinica
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia) Pediatria
Pediatria (pediatri di libera scelta) Privo di specializzazione
Psichiatria Psicoterapia Radiodiagnostica Radioterapia
Reumatologia Scienza dell'alimentazione e dietetica Urologia

200

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica ivi, incluse le
malattie rare e la medicina di genere

(7) Linee guida, protocolli e procedure basate su evidenze scientifiche
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La prescrizione delle RMN e stata regolamentata dai nuovi LEA entrati in vigore nel 2017 e
assoggettata a indicazioni ben precise contenute in alcune note che i MMG sono tenuti a seguire.
Spesso pero I'esigenza di inquadrare dal punto di vista diagnostico un dolore o una limitazione
funzionale porta il MMG o lo specialista a richiedere le risonanze al di fuori di tali indicazioni.
Nasce pertanto I'esigenza di condividere dei percorsi con gli specialisti, almeno nelle patologie
ortopediche piu frequenti (lombalgia e cervicalgia, gonalgia, artralgia della spalla, ecc.) che
prevedano un inquadramento con un esame

obiettivo essenziale dopo il quale avviare il paziente a terapia (farmacologica o fisica), I'invio a
esami di radiologia (RX, ecografia, RMN) e la richiesta di consulenza specialistica.

Un corretto esame obiettivo e I'applicazione delle evidenze scientifiche potrebbe ridurre le
richieslte non necessarie e inappropriate, attraverso la condivisione di percorsi con i radiologi e gli
specialisti.

Conoscere e saper eseguire le manovre semeiologiche basilari per inquadrare un dolore del
rachide o delle grosse articolazioni (spalla, anca, ginocchio).

Saper condurre una corretta indagine anamnestica nel paziente con dolore articolare o del
rachide.

Sapere quali indagini radiologiche sono indicate e con quali tempistiche e priorita.

Conoscere le note limitative alla prescrizione della RMN prevista nei LEA del 2017.
Condividere la modulistica da consegnare al paziente per I'esecuzione di risonanze.
Condividere le modalita per I'esecuzione degli esami diagnostici per le urgenze, per i percorsi
diagnostici e i monitoraggi delle patologie alla luce delle norme sulla prioritarizzazione-
Conoscere i concetti fondamentali di radioprotezione al fine di ridurre I'esposizione nei pazienti.
Conoscere il servizio offerto dalla SOC di Radiologia e le modalita di accesso dei pazienti.
Migliorare la relazione tra i MMG operanti nel territorio e i colleghi della radiologia.
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Comune Sede ROVIGO

Indirizzo Sede Azienda Ulss 5 Polesana Viale tre Martiri, 89

Luogo Sede CITTADELLA SOCIO-SANITARIA-AULA MAGNA

Dettaglio Attivita

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento

Docente/
Tutor

Risultato Atteso

Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

14:30

15:30

Cause comuni di
cervico, dorso,
lombalgia.

Anamnesi essenziale,
esame obiettivo.
Quando richiedere
esami radiologici

AMISTA'
MAISTRELL
O

Conoscere e saper
eseguire le manovre
semeiologiche basilari per
inquadrare un dolore del
rachide o delle grosse
articolazioni (spalla, anca,
ginocchio).

Saper condurre una
corretta indagine
anamnestica nel paziente
con dolore articolare o del
rachide.

Sapere quali indagini
radiologiche sono indicate
e con quali tempistiche e
priorita.

Conoscere le note
limitative alla prescrizione
della RMN prevista nei LEA
del 2017.

Condividere la modulistica
da consegnare al paziente
per I'esecuzione di
risonanze.

Condividere le modalita per
I'esecuzione degli esami
diagnostici per le urgenze,
per i percorsi diagnostici e i
monitoraggi delle patologie
alla luce delle norme sulla
prioritarizzazione-
Conoscere i concetti
fondamentali di
radioprotezione al fine di
ridurre I'esposizione nei
pazienti.

Conoscere il servizio
offerto dalla SOC di
Radiologia e le modalita di
accesso dei pazienti.
Migliorare la relazione tra i
MMG operanti nel territorio
e i colleghi della radiologia.

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:30

16:30

Interpretazione degli
esami radiologici
della colonna.
Correlazione tra
clinica e immagini, la
densita ossea, le
lesioni degenerative,
la postura, le
discopatie, rapporto
costo beneficio, le
priorita, ecc.

AMISTA'
MAISTRELL
O

Conoscere e saper
eseguire le manovre
semeiologiche basilari per
inquadrare un dolore del
rachide o delle grosse
articolazioni (spalla, anca,
ginocchio).

Saper condurre una
corretta indagine
anamnestica nel paziente
con dolore articolare o del
rachide.

Sapere quali indagini
radiologiche sono indicate
e con quali tempistiche e
priorita.

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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Conoscere le note
limitative alla prescrizione
della RMN prevista nei LEA
del 2017.

Condividere la modulistica
da consegnare al paziente
per I'esecuzione di
risonanze.

Condividere le modalita per
I'esecuzione degli esami
diagnostici per le urgenze,
per i percorsi diagnostici e i
monitoraggi delle patologie
alla luce delle norme sulla
prioritarizzazione-
Conoscere i concetti
fondamentali di
radioprotezione al fine di
ridurre I'esposizione nei
pazienti.

Conoscere il servizio
offerto dalla SOC di
Radiologia e le modalita di
accesso dei pazienti.
Migliorare la relazione tra i
MMG operanti nel territorio
e i colleghi della radiologia.

16:30

17:00

Discussione su casi

clinici

AMISTA'
PAVAN
MAISTRELL
O

Favat
AMISTA'
MAISTRELL
O

PAVAN

Conoscere e saper
eseguire le manovre
semeiologiche basilari per
inquadrare un dolore del
rachide o delle grosse
articolazioni (spalla, anca,
ginocchio).

Saper condurre una
corretta indagine
anamnestica nel paziente
con dolore articolare o del
rachide.

Sapere quali indagini
radiologiche sono indicate
e con quali tempistiche e
priorita.

Conoscere le note
limitative alla prescrizione
della RMN prevista nei LEA
del 2017.

Condividere la modulistica
da consegnare al paziente
per I'esecuzione di
risonanze.

Condividere le modalita per
I'esecuzione degli esami
diagnostici per le urgenze,
per i percorsi diagnostici e i
monitoraggi delle patologie
alla luce delle norme sulla
prioritarizzazione-
Conoscere i concetti
fondamentali di
radioprotezione al fine di
ridurre I'esposizione nei
pazienti.

Conoscere il servizio
offerto dalla SOC di
Radiologia e le modalita di
accesso dei pazienti.
Migliorare la relazione tra i
MMG operanti nel territorio
e i colleghi della radiologia.

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

17:00

17:10

PAUSA

17:10

18:10

Cause comuni di

PAVAN

Conoscere e saper

Acquisire

Lezione
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dolore di spalla, anca
e

ginocchio.

Anamnesi essenziale,
esame obiettivo.
Quando richiedere
esami radiologici

eseguire le manovre
semeiologiche basilari per
inquadrare un dolore del
rachide o delle grosse
articolazioni (spalla, anca,
ginocchio).

Saper condurre una
corretta indagine
anamnestica nel paziente
con dolore articolare o del
rachide.

Sapere quali indagini
radiologiche sono indicate
e con quali tempistiche e
priorita.

Conoscere le note
limitative alla prescrizione
della RMN prevista nei LEA
del 2017.

Condividere la modulistica
da consegnare al paziente
per I'esecuzione di
risonanze.

Condividere le modalita per
I'esecuzione degli esami
diagnostici per le urgenze,
per i percorsi diagnostici e i
monitoraggi delle patologie
alla luce delle norme sulla
prioritarizzazione-
Conoscere i concetti
fondamentali di
radioprotezione al fine di
ridurre I'esposizione nei
pazienti.

Conoscere il servizio
offerto dalla SOC di
Radiologia e le modalita di
accesso dei pazienti.
Migliorare la relazione tra i
MMG operanti nel territorio
e i colleghi della radiologia.

conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

18:10

19:10

Interpretazione degli
esami radiologici di
ginocchio, anca e
spalla (Rx, ecografia
e risonanza).

Cosa dicono i LEA, le
priorita.

Correlazione tra
clinica e immagini,
rapporto costo
beneficio.

Favat
PAVAN

Conoscere e saper
eseguire le manovre
semeiologiche basilari per
inquadrare un dolore del
rachide o delle grosse
articolazioni (spalla, anca,
ginocchio).

Saper condurre una
corretta indagine
anamnestica nel paziente
con dolore articolare o del
rachide.

Sapere quali indagini
radiologiche sono indicate
e con quali tempistiche e
priorita.

Conoscere le note
limitative alla prescrizione
della RMN prevista nei LEA
del 2017.

Condividere la modulistica
da consegnare al paziente
per I'esecuzione di
risonanze.

Condividere le modalita per
'esecuzione degli esami
diagnostici per le urgenze,
per i percorsi diagnostici e i
monitoraggi delle patologie
alla luce delle norme sulla
prioritarizzazione-
Conoscere i concetti

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)
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fondamentali di
radioprotezione al fine di
ridurre I'esposizione nei
pazienti.

Conoscere il servizio
offerto dalla SOC di
Radiologia e le modalita di
accesso dei pazienti.
Migliorare la relazione tra i
MMG operanti nel territorio
e i colleghi della radiologia.

19:10

19:40

Discussione casi
clinici

AMISTA'
PAVAN
MAISTRELL
O

Favat
AMISTA'
MAISTRELL
O

PAVAN

Conoscere e saper
eseguire le manovre
semeiologiche basilari per
inquadrare un dolore del
rachide o delle grosse
articolazioni (spalla, anca,
ginocchio).

Saper condurre una
corretta indagine
anamnestica nel paziente
con dolore articolare o del
rachide.

Sapere quali indagini
radiologiche sono indicate
e con quali tempistiche e
priorita.

Conoscere le note
limitative alla prescrizione
della RMN prevista nei LEA
del 2017.

Condividere la modulistica
da consegnare al paziente
per I'esecuzione di
risonanze.

Condividere le modalita per
I'esecuzione degli esami
diagnostici per le urgenze,
per i percorsi diagnostici e i
monitoraggi delle patologie
alla luce delle norme sulla
prioritarizzazione-
Conoscere i concetti
fondamentali di
radioprotezione al fine di
ridurre I'esposizione nei
pazienti.

Conoscere il servizio
offerto dalla SOC di
Radiologia e le modalita di
accesso dei pazienti.
Migliorare la relazione tra i
MMG operanti nel territorio
e i colleghi della radiologia.

Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

19:40

19:55

VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO
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