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Educazione Continua in Medicina

Scheda Evento
Denominazione

Provider
AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA INTEGRATA VERONA

Titolo La protezione e la contenzione del malato agitato

ID Evento 39-218378

Tipologia Evento RES

Data Inizio 04/10/2019

Data Fine 04/10/2019

Date Intermedie

Durata 04:15

Professioni /
Discipline

	Fisioterapista 	Fisioterapista

	Infermiere 	Infermiere

	Medico chirurgo 	Geriatria   	Medicina fisica e riabilitazione   	Medicina interna
Neurochirurgia   	Neurologia   	Otorinolaringoiatria   	Psichiatria

	Psicologo 	Psicologia

Numero
partecipanti

50

Obiettivo
Strategico
Nazionale

												(6) Sicurezza del paziente, risk management  e responsabilità professionale

Obiettivo
Strategico
Regionale

										(4) Sicurezza del SSR (il governo clinico, la gestione del rischio, la responsabilità professionale,
ecc.)

Costo 0.00

Crediti 4.0

Responsabili
Scientifici

Nome Cognome Qualifica

	bruno bonetti DIRIGENTE MEDICO II
LIVELLO

Docente/ Relatore/
Tutor

Nome Cognome Ruolo Titolare/Sostituto

	Salvatore Monaco DOCENTE titolare

	giuseppe imperadore DOCENTE titolare

	Federica Bortolotti DOCENTE titolare
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	bruno bonetti DOCENTE titolare

	MARIALUISA MENEGATTO DOCENTE titolare

	LUISA TOMELLERI DOCENTE titolare

	GIANLUIGI ZANUSSO DOCENTE titolare

	ANNA MARIA MUSSO DOCENTE titolare

	ALESSANDRA ZIVELONGHI DOCENTE titolare

	SEVERINA MONICA LUGOBONI DOCENTE titolare

	MONICA FATTORI DOCENTE titolare

	ALESSIA VERZE' DOCENTE titolare

Verifica
Apprendimento Questionario (test)

Segreteria
Organizzativa

Nome Cognome Email Telefono Cellulare

Programma
Razionale La contenzione rappresenta talvolta una necessità nella gestione del malato in agitazione

psicomotoria. Ciò avviene attraverso l'uso di mezzi meccanici o farmacologici. Tale procedura
rappresenta una limitazione della libertà dell’ individuo a scopo di protezione. In neurologia è
purtroppo una procedura che viene utilizzata nei pazienti con disturbi cognitivi oppure affetti da
altre condizioni predisponenti all'agitazione come gli stati tossici, metabolici o infettivi.  Spesso la
contenzione ha ripercussioni negative sul piano psicologico del paziente e dei suoi familiari.
Fondamentale quindi conoscere nel dettaglio gli aspetti clinici ma anche quelli etici e legali legati
a questa pratica, oltre che la possibilità di attività di prevenzione, individuazione precoce dei
pazienti a rischio, possibili interventi alternativi alla contenzione.

Risultati attesi Conoscere le indicazioni alla contenzione, riconoscere le più frequenti situazioni presenti in
ospedale e riconoscere i pazienti a rischio, conoscere i metodi di protezione e contenzione e le
loro complicanze, imparare a prevenire.
conoscere i limiti di legge, prevenire le necessità di contenzione, aumentare l’empatia

Programma del 	04/10/2019

Provincia Sede VERONA

Comune Sede VERONA

Indirizzo Sede PIAZZALE A. STEFANI, 1 - 37126 VERONA

Luogo Sede AULA LENTE DIDATTICA POLICLINICO DI BORGO ROMA

Dettaglio Attività

Ora
Inizio

Ora
Fine

Argomento Docente/
Tutor

Risultato Atteso Obiettivi
Formativi

Metodologia
Didattica

13:45 14:00 	Introduzione al corso Monaco
bonetti

Conoscere le indicazioni
alla contenzione,
riconoscere le più frequenti
situazioni presenti in
ospedale e riconoscere i
pazienti a rischio,
conoscere i metodi di
protezione e contenzione e

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one
(metodologia
frontale)
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protezione e contenzione e
le loro complicanze,
imparare a prevenire

14:00 14:30 	Indicazioni alla
contenzione

ZIVELONGHI Conoscere le indicazioni
alla contenzione,
riconoscere le più frequenti
situazioni presenti in
ospedale e riconoscere i
pazienti a rischio,
conoscere i metodi di
protezione e contenzione e
le loro complicanze,
imparare a prevenire.
conoscere i limiti di legge,
prevenire le necessità di
contenzione, aumentare
l’empatia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

14:30 15:00 	Scenari possibili LUGOBONI
VERZE'

Conoscere le indicazioni
alla contenzione,
riconoscere le più frequenti
situazioni presenti in
ospedale e riconoscere i
pazienti a rischio,
conoscere i metodi di
protezione e contenzione e
le loro complicanze,
imparare a prevenire.
conoscere i limiti di legge,
prevenire le necessità di
contenzione, aumentare
l’empatia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:00 15:30 	Pazienti a rischio MUSSO
ZANUSSO

Conoscere le indicazioni
alla contenzione,
riconoscere le più frequenti
situazioni presenti in
ospedale e riconoscere i
pazienti a rischio,
conoscere i metodi di
protezione e contenzione e
le loro complicanze,
imparare a prevenire.
conoscere i limiti di legge,
prevenire le necessità di
contenzione, aumentare
l’empatia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

15:30 16:00 	La contenzione
farmacologica

TOMELLERI
imperadore

Conoscere le indicazioni
alla contenzione,
riconoscere le più frequenti
situazioni presenti in
ospedale e riconoscere i
pazienti a rischio,
conoscere i metodi di
protezione e contenzione e
le loro complicanze,
imparare a prevenire.
conoscere i limiti di legge,
prevenire le necessità di
contenzione, aumentare
l’empatia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:00 16:30 	La contenzione fisica FATTORI
VERZE'

Conoscere le indicazioni
alla contenzione,
riconoscere le più frequenti
situazioni presenti in
ospedale e riconoscere i
pazienti a rischio,
conoscere i metodi di
protezione e contenzione e
le loro complicanze,
imparare a prevenire

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

16:30 17:00 	Aspetti medico legali.
Limiti e deroghe

Bortolotti Conoscere le indicazioni
alla contenzione,

	Acquisire
conoscenze

	Lezione
Frontale/Relazi
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riconoscere le più frequenti
situazioni presenti in
ospedale e riconoscere i
pazienti a rischio,
conoscere i metodi di
protezione e contenzione e
le loro complicanze,
imparare a prevenire.
conoscere i limiti di legge,
prevenire le necessità di
contenzione, aumentare
l’empatia

teoriche e/o
pratiche

one con
dibattito
(metodologia
frontale)

17:00 17:30 	Conseguenze
psicologiche

MENEGATT
O

Conoscere le indicazioni
alla contenzione,
riconoscere le più frequenti
situazioni presenti in
ospedale e riconoscere i
pazienti a rischio,
conoscere i metodi di
protezione e contenzione e
le loro complicanze,
imparare a prevenire.
conoscere i limiti di legge,
prevenire le necessità di
contenzione, aumentare
l’empatia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

17:30 18:00 	La contenzione e
l'immaginario
cinematografico

MUSSO Conoscere le indicazioni
alla contenzione,
riconoscere le più frequenti
situazioni presenti in
ospedale e riconoscere i
pazienti a rischio,
conoscere i metodi di
protezione e contenzione e
le loro complicanze,
imparare a prevenire.
conoscere i limiti di legge,
prevenire le necessità di
contenzione, aumentare
l’empatia

	Acquisire
conoscenze
teoriche e/o
pratiche

	Lezione
Frontale/Relazi
one con
dibattito
(metodologia
frontale)

18:00 18:15 	VALUTAZIONE
APPRENDIMENTO


